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先
駆
的
な
国
際
交
流 

 

日
本
で
は
１
９
５
５
年(

昭
和

30) 

に
長
崎
市
と
セ
ン
ト
・
ポ
ー
ル
市 

（
ア
メ
リ
カ
・
ミ
ネ
ソ
タ
州
）の
間
で 

結
ば
れ
た
姉
妹
都
市
提
携
が
最
初
と 

い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

北
海
道
内
で
は
、
２
０
０
９
年 

（
平
成
21
）２
月
現
在
、
73
市
町
村 

が
１
１
２
組（
19
カ
国
）の
姉
妹
友
好 

都
市
の
提
携
を
結
ん
で
い
ま
す
。 

　
１
９
６
９
年
（
昭
和
44
）
８
月
１
日
に
締
結
さ
れ
た
名

寄
・
リ
ン
ゼ
イ
の
姉
妹
都
市
提
携
は
、
道
内
に
お
け
る

カ
ナ
ダ
と
の
都
市
提
携
で
は
２
番
目
、
国
内
で
も
６
番

目
と
い
う
先
駆
的
な
歴
史
を
誇
っ
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
名
寄
市
は
リ
ン
ゼ
イ
の
ほ
か
、
鶴
岡
市
藤
島

（
山
形
県
、
平
成
８
年
姉
妹
都
市
）
、
ド
ー
リ
ン
ス
ク
市

（
ロ
シ
ア
・
サ
ハ
リ
ン
州
、
平
成
３
年
友
好
都
市
）
、
杉

並
区
（
東
京
都
、
平
成
元
年
交
流
協
定
）
と
の
間
で
人
と

人
の
交
流
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。 

リ
ン
ゼ
イ
の
紹
介 

 

カ
ナ
ダ
・
オ
ン
タ
リ
オ
州
南
部
、
五
大
湖
の
一
つ
オ

ン
タ
リ
オ
湖
の
す
ぐ
北
に
位
置
し
て
い
て
、
緯
度
は
名

寄
市
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。 

 

オ
ン
タ
リ
オ
州
は
、
カ
ナ
ダ
の
州
の
中
で
は
最
も
人

口
が
多
く
、
カ
ナ
ダ
全
体
の
人
口
の
３
分
の
１
が
集
ま

っ
て
い
る
州
で
す
。
カ
ナ
ダ
の
政
治
経
済
の
中
心
で
カ

ナ
ダ
最
大
の
都
市
ト
ロ
ン
ト
、
連
邦
政
府
の
首
都
オ
タ

ワ
も
属
し
て
い
ま
す
。 

 

２
０
０
１
年
（
平
成
13
）
に
市
町
村
合
併
に
よ
っ
て
カ

ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
と
な
り
ま
し
た
が
、
中
で
も
リ
ン

ゼ
イ
市
が
一
番
大
き
な
街
で
、
当
時
の
人
口
は
１
６
９

３
０
人
、
同
市
の
経
済
・
商
業
の
中
心
地
で
す
。 

 

産
業
は
、
木
材
、
農
産
物
で
栄
え
て
き
ま
し
た
が
、 

自
動
車
部
品
、
化
学
繊
維
、
ク
レ
ヨ
ン
製
造
な
ど
、
新

た
な
工
業
が
展
開
し
て
い
ま
す
。 

名
寄
・
リ
ン
ゼ
イ
記
念
事
業
実
行
委
員
会
か
ら 

 

同
委
員
会
で
は
、
カ
ワ
ー
サ
レ
イ
ク
ス
市
か
ら
リ
ッ

ク
・
マ
ッ
ギ
ー
市
長
や
ヘ
ザ
ー
・
ニ
ュ
ー
マ
ン
提
携
委

員
会
委
員
長
夫
妻
を
は
じ
め
と
す
る
親
善
訪
問
団
が
来

名
し
、
交
換
留
学
生
と
と
も
に
記
念
式
典
を
行
い
ま
す
。 

 

他
に
も
姉
妹
都
市
提
携

40
周
年
記
念
誌
を
発
行
、
ホ

ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
や
友
好
親
善
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
な
ど
を
行

い
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
も
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

  

○
歓
迎
記
念
式
典
　
８
月
29
日
（
土
）
午
後
６
時
〜
、
ホ

テ
ル
藤
花
（
会
費
４
千
円
、
申
込
は
８
月
10
日
ま
で
）

○
友
好
親
善
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
会
　
８
月
31
日
（
月
）

午
前
９
時
〜
※
雨
天
順
延
、
日
進
健
康
の
森
（
訪
問
団

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ラ
ウ
ン
ド
で
き
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

先
着
15
人
、
申
込
は
８
月
10
日
ま
で
） 

○
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
　
８
月
31
日（
月
）午
後
６
時
〜
、 

※
２
〜
３
人
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
訪
問
団
の
方
を

夕
食
に
招
い
て
い
た
だ
け
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。 

（
９
家
庭
募
集
、
申
込
は
８
月 

10
日
ま
で
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歩み続けて４０周年。 
名寄・リンゼイ　姉妹都市提携４０周年 
―積み重ねた歴史は市民の財産です― 

ＮＡＹＯＲＯ―ＬＩＮＤＳＡＹ 
 ＣＥＬＥＢＲＡＴＩＮＧ　４０ＹＥＡＲＳ　ＯＦ　ＦＲＩＥＮＤＳＨＩＰ 

カワーサレイクス市のデータ 
カナダ・オンタリオ州 

面積：３，０５９．２２ｋ㎡  人口：７４，５６１人 

位置：北緯44度４分、西経79度２分 

姉妹都市盟約書にサインする池田幸太 
郎、ジョン・Ｆ・エイキンズ両市長 



 

リンゼイ発、名寄のカーリングの源流 
 2006年（平成18）11月11日、市内日進のなよろ健康の森に隣接する

道立サンピラーパークにサンピラー交流館がオープンしました。 

 同パークに向かう日進橋の上からもその姿が望める同館は、国内屈

指となる５シートのカーリングリンク(写真下)が整備されています。 

 こけら落としを飾って開かれた第１回北海道知事杯カーリング大会

には姉妹都市リンゼイの選手団が参加し第４位に輝きました。 

 世界で最もカーリングが盛んな国カナダ。姉妹都市提携はカーリン

グという新たな歴史を名寄市にもたらしてくれました。 

 1976年(昭和51)に名寄市訪問団がリンゼイからカーリング用具をプ

　　　　　　　　　　　　　　　　　レゼントされたことが始まりと

　　　　　　　　　　　　　　　　　いわれていて、1982年（昭和57）

　　　　　　　　　　　　　　　　　４月のカーリング協会の設立準

　　　　　　　　　　　　　　　　　備会は、名寄・リンゼイ姉妹都

　　　　　　　　　　　　　　　　　市友好委員会が主催して開かれ

　　　　　　　　　　　　　　　　　たものでした。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　1983年（昭和58）１月、南広場

　　　　　　　　　　　　　　　　　にカーリングリンクが造成され、

　　　　　　　　　　　　　　　　　名寄カーリング協会が設立され

　　　　　　　　　　　　　　　　　ました。同年２月にはカーリン

　　　　　　　　　　　　　　　　　グ元世界チャンピオンのウォー

　　　　　　　　　　　　　　　　　リー・ウースリアーク氏を迎え

　　　　　　　　　　　　　　　　　て講習会を開催するなど、着実

　　　　　　　　　　　　　　　　　  に歴史を重ねています。 

リンゼイ通 
 浅江島公園に向かう南２丁目通り

には写真上のリンゼイ通の標識が。 

また、浅江島公園の一角には「ＮＡ

ＹＯＲＯ―ＬＩＮＤＳＡＹ　ＰＡＲＫ」

と刻まれた看板があります。 

 この看板はリンゼイ市から贈られ

たもので、1983年(昭和58)８月４日

ジム・フリン市長ら訪問団の手によ

って、リンゼイ通りの開通式に合わ

せて除幕式が行われました。 

 この看板は２組製作され、リンゼ

イ市内の公園にも設置されています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
ハウレット夫妻 
 1953年(昭和28)に宣教師として天塩教会

（現名寄教会）に赴任したフロイド・Ｇ・ハ

ウレットさん（当時32歳、カナダ・オンタ

リオ州出身）とともに来名した妻のドリー

ンさん。彼女の出身地がリンゼイ市でした。 

 1969年（昭和44）４月、名寄でも海外の

都市との交流提携のための有志の会が開かれ、

相手都市選びが進められていた同年５月、

ハウレット夫妻がリンゼイ市を紹介したこ

とから姉妹都市準備委員会が組織され、提

携推進の活動が始まりました。 

 リンゼイ市との橋渡しと国際交流に大き

な足跡を残して、1981年（昭和56）に帰国

したハウレット夫妻には国際親善名誉市民

の称号が贈られました。 

相互訪問の歴史 
 1969年(昭和44)８月１日に行われた姉妹都市 

の提携。その日、名寄市とリンゼイ市では同時 

に記念式典が行われました。 

 名寄市では市民会館で行われた開基70周年記 

念式典の席上、リンゼイ市長からのメッセージ 

とカナダ国旗が披露され、リンゼイ市ではヴィ 

クトリア公園で国際親善デーの集いを開催し、姉妹都市提携が市民に報告さ

れました。(写真は1970年(昭和45)８月１日に市立図書館で行われた友好の夕

べのようす) 

 民間団体である名寄・リンゼイ姉妹都市友好委員会が中心になった交流は、

川の流れのように絶え間なく歴史を重ねて、この40年間で５８０人の往来（名

寄から３４４人、リンゼイ市から２３６人）がありました。 

交換留学生、名寄から18回30人、リンゼイ市から18回32人に 
 1973年（昭和48）に始まった、高校生を主体にした交換留学生のプログラ

ム。第１号は、及川由美さん（当時名寄高校２年、７月25日～10月１日）と

キャシー・ジャクソンさん（ヴェルダン高校２年、７月１日～８月26日）で

した。（写真左下）  

　このほかにも1980年(昭和55)には名寄市開基80周年記念事業として少年ジ

ェット28人を派遣。1982年(昭和57)から16年間に及んだ市立名寄短期大学から

　　　　　　　　　の学生派遣36人。1984年(昭和59)からの９年間にわたっ

　　　　　　　　　てリンゼイ市からの英語教師を招へい。1986年(昭和61)

　　　　　　　　　から1988年(昭和63)までの３年間は、カナダ文化体験と

　　　　　　　　　英語研修の旅（１月間の研修）に１１６人の先生・生徒

　　　　　　　　　がリンゼイ市を訪問。人と人との交流は相互訪問、交換

　　　　　　　　　留学生ばかりでなく新たな広がりをみせています。 
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木原天文台 

■夏休み子ども写生会にご参加を 
　夏休みに家族で写生をしてみませんか？ 

　・と　き　８月８日(土)　１０：００～１４：００ 

　・ところ　市民文化センター入口ホール集合 

　　　　　　会場は浅江島公園（雨天時は市民文化センター） 

　　　　　　※申込み不要、当日直接集合場所へお越しくだ 

　　　　　　さい。 

　・対　象　幼児、小学生、中学生、高校生およびその家族 

　・参加料　無料 

　・展　示　８月９日（日）～８月１７日（月） 

　　　　　　※最終日は午前中まで展示します。 

　・表彰式　８月１７日（月）１３：３０～市民文化セ　　

　　　　　　ンター展示ホール 

　　　　　　参加者全員（保護者を除く）には参加記念品、 

　　　　　　入賞者には賞状を贈呈します。 

■市民納涼盆踊り大会 
　・と　き　８月１６日（日）～１７日（月） 

　　　　　　※雨天の場合は１８日（火）まで順延 

　　　　18：30～19：30　ちびっ子あつまれ！子ども盆踊り 

　　　　19：30～20：30　市民と仮装の北海盆踊り 

　・ところ　南広場（西２南９） 

　　　　　　※大会当日、実施の場合は１７：３０に花火を

　　　　　　　打ち上げます。 

　≪仮装盆踊りに参加しよう！≫ 

　・と　き　１６日（日）個人の部　１７日（月）団体の部 

　　　　　　雨天時は、１８日（火）に個人・団体同時開催 

　・賞　金　個人の部（１人） 

　　　　　　最優秀賞　 50,000円　ほか各賞あり 

　　　　　　　団体の部（５人以上） 

　　　　　　　最優秀賞　100,000円　ほか各賞あり 

　・受付期間　８月１４日（金）までの９：００～１７：００

　　　　　　　（土日を除く） 

　・受付内容　題名･チーム名･人数･代表者名(住所･電話番号) 

　・応募基準　名寄市民 

　・申 込 先　市民納涼盆踊り大会実行委員会（公民館　市 

　　　　　　　民文化センター内） 

　　　　　　　名寄市ホームページ（お知らせ欄） 

　　　　　　　URL http://www.city.nayoro.lg.jp 

■第５回芸術文化鑑賞バスツアー 
　・と　　き　９月４日（金） 

　・日　　程　 

　　９：００　市役所名寄庁舎前出発（ハローワーク前・市

　　　　　　　 民文化センター前・風連福祉センター前停車）

　１６：２０　風連福祉センター前　到着 

　１６：５０　市役所名寄庁舎前到着（ハローワーク前・市

　　　　　　　民文化センター前停車） 

　・行 き 先　旭川市 

　　　　　　 （神田美術館、西川徹郎文學館、ギャラリーシ

　　　　　　　ーズ「アートになった動物たち展」） 

　・費　　用　１，８００円 

　　　　　  　（入館料・昼食代・傷害保険料を含む） 

　※見学内容・費用などは変更することがあります。 

　・申込期間　８月１０日（月）～８月１４日（金）受付 

　・定　　員　３３人（最小催行人数１５人、定員を超えた 

　　　　　　　場合は抽選とします） 

　・申 込 み　市民文化センターまたは 

　　　　　　　風連福祉センター　０１６５５③２５３１　

■プラネタリウム館のご案内 
　「夏の星座と物語」 

　・投影日　水曜日～日曜日１５：００～ 

　・休館日　毎週月曜、火曜日、月末日、祝日 

　・月末休館日　８月３１日(月) 

　・入館料　○一般１００円　○小学生～高校生５０円 

　　　　　　○幼児無料 

　※減免：学校、幼稚園、保育所、福祉施設などについて 

　　は、市内免除市外半額になります。 

　　(事前に申請が必要です、お問合せください) 

　・連絡先   

　　プラネタリウム館（大通南２丁目）　01654②4751 

 

■特別観望会 
「ペルセウス座流星観望会」 

　・と　き　８月１２日(水)　２０：３０～２３：００ 

　・ところ　NISSHIN CAFE（JR日進駅前） 

　・内　容　１時間に４０個ほどの流れ星が見られます。 

　・参加費　無料（当日直接お越しください。椅子や敷物 

　　　　　　をご持参ください） 

　※天候不良時は中止となります。 

■８月に見られる天体 
　・月面　１日～５日、２３日～３１日 

　・土星　今月初めまで 

　・木星　今月終わりから 

こと座のベガ 
　夏の夜空で特に明るく輝くこと座の「ベガ」は、七夕物 
語の織り姫星です。 
　１万２千年後に天の北極辺りに移動し、北極星として輝 
くと言われ 
ています。 

（２００９年６月２７日撮影） 
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東２条北５丁目　　01654②3956  　　 nayoro@nayoro-star.jp 

URL http://www.nayoro-star.jp 

　  水～日  1 3 : 0 0～1 9 : 0 0　　  月・火、祝日　入館料　無料 休 開 

西13条南４丁目　　　01654②2218　FAX 01654②2356 

　  9 : 0 0～2 2 : 0 0　　　　　月末・年末年始 休 開 市民文化センター 



まなびの部屋 

■指定文化財の写真展開催へ作品募集　 
　名寄市指定４つの文化財をテーマにした写真展に向けて、

市民から展示作品を募集します。 

 

 

 

 

 

 

＜応募要領＞ 

・構図など　いずれかの文化財が被写体になっていること 

　　　　　　それ以外のものが一緒に入っていても構わない

　　　　　　デジタル・スチール、カラー・白黒は問わない 

 

 

 

 

・サイズ　４つ切り、またはワイド４つ切り 

・点　数　１人２点以内（先着50点で締切） 

・受　付　10月13日(火)～11月15日(日)に北国博物館へ　　

　　　　（申込み用紙記入） 

・展　示　11月27日(金)～12月13日(日)、北国博物館ギャ　

　　　　　ラリーホール 

※展示用の額は博物館で用意します。また、提供作品は展示

　会終了後に博物館窓口で返却します。 

■第２０回特別展「クワガタとカブトムシ」　 
　夏休みの昆虫採集で人気のクワガタムシとカブトムシにつ

いての特別展が開催中です。生態や成育環境を通して、地域

の自然のあり方、外来種の移入についても考えるきっかけを

提供しています。北海道産のクワガタ各種のほか、外国産の

大型カブトムシ標本などを紹介し、飼育中のクワガタムシ、

カブトムシも見られます。 

　・と　き　８月２３日(日)まで 

　・ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

■きのこ写真展 
　地域で見られるキノコの写真を数多く展示します。主な毒

キノコと食べられるキノコについては、中毒症例や食べ方に

ついても紹介します。 

　・と　き　８月２８日(金)～９月１３日(日) 

　・ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

5   　平成21年８月号 

【名寄本館の予定】 
●図書館古典文学講座「雨月物語」（全６回）　　　　　 
　・と　き　９月５日(土)～１０月１０日(土)の毎週土曜日 
　　　　　　１３：３０～１５：３０ 
　・受講料　無料 
　・講　師　佐藤　喜代枝さん 
　・定　員　３０人 
　・対　象　中学生以上 
　・申込み　電話またはカウンターで受付 
　　　　　（定員になり次第締め切ります） 
●ミニ展示                              　 
　「課題図書」「夏休みに読みたい科学の本」 
　「アウトドアの本」「秋のドラマ・映画情報」 
●きんようおはなしクラブ(毎週金曜日 15：30～) 
　・と　き　８月７日・１４日・２１日・２８日 
　・ところ　名寄本館２階会議室 
　・対　象　３歳以上～小学生 
　・内　容　絵本・紙芝居・工作ほか 
●ペンギンクラブ(木曜日 10：30～) 
　・と　き　８月６日・２０日 
　・対　象　３歳未満児・保護者 
　・内　容　６日「ペープサートを楽しもう」、２０日「た
　　　　　　べもの絵本」 
【風連分館の予定】 
●秋のおはなし会 
　・と　き　９月４日（金）１１：００～ 
　・対　象　幼児と保護者 
　・内　容　ペープサート、絵本読み聞かせ 

博物館 
北国博物館　緑丘222　　・FAX   01654③2575 
e-mail  ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp 
　 9 : 0 0～1 7 : 0 0　　　　　　月・年末年始 
風連分館 　風連町南町85　　 01655③2531　FAX　01655③2321

休 開 

図書館 

名寄本館　大通南２丁目　　01654②4751　FAX 01654②4897 
　　火・金　9:30～17:00　水・木  9:30～20:00   ※17:00以降は１階のみ 
　　土・日　9:30～16:00　　　　　　月・月末・祝・年末年始 
風連分館　風連町南町84-1　　　01655③2871　FAX 01655③2380 
　　月～金　9:30～17:00　土  9:30～16:00　  　日・月末・祝・年末年始 休 開 

休 

開 

 

自動車文庫「やまゆり号」８月の巡回日程
  4日（火）・18日（火）麻生公園前     

　　　　　　　　　   ライラック公園前    

　　　　　　　　　   はなぞの広場前 

  5日（水）・19日（水）緑丘第一団地 

　　　　　　　　　   えんれい公園前   

　　　　　　　　　　　　　　    サンピラー・マーガレットヴィラ道営住宅前  

  6日（木）・20日（木）北老人クラブ前         

　　　　　　　　　   ノースタウンふれあい会館前  

  7日（金）・21日（金）コデマリ公園前    

                             　　　　　　栄町公園前    

　　　　　　　　　   西１０南１自衛隊官舎前   

 11日（火）・25日（火）錦町公園前  

　　　　　　　　　   第一老人クラブ前  

                    　　　 ハルニレ公園前 

　　　　　　　　　   浅江島公園築山前 　  

　　　　　　　　　   

　　　　　 11日（火）市街地区   

           　  20日（木）下多寄地区 

           　  26日（水）東風連地区  

　　　　　          　  日進・旭地区 

 

《名寄地区》 
15:00～15:15 

15:25～15:40  

15:55～16:15 

15:05～15:20 

15:30～15:45 

15:55～16:15  

15:15～15:30  

15:40～16:00 

15:00～15:15  

15:25～15:40 

15:50～16:10 

14:40～14:55   

15:05～15:20  

15:30～15:45  

15:55～16:15 

 

10:05～10:55 

10:15～10:40 

10:15～10:45 

13:00～13:55 

 

《風連地区》 

　　　　　　　　文化財（位置など） 

１　日本キリスト教団名寄教会会堂（大通南２丁目） 

２　名寄公園ミズナラ林（緑丘） 

３　風連獅子舞（9月6日・風連町下多寄神社境内） 

４　グイマツ（風連町東風連小学校北側） 

 

（名寄教会会堂については、私有地に建ち、幼稚園、学童保 
育所があります。撮影は日曜日に限定し、敷地内に入るとき 
には教会へ一声かけてください。また、子供や保護者に不審 
を招かないよう、撮影には配慮してください） 

●おはなしタイム(水曜日 15：00～) 
　・と　き　８月５日・１２日・１９日・２６日 
　・対　象　小学生 
●おはなしポケット(金曜日 11：00～) 
　・と　き　８月７日・１４日・２１日・２８日 
　・対　象　幼児と保護者 



10日（月）二種混合 

17日（月）股関節脱臼検診　 

18日（火）ちびっこひろば① 

20日（木）３歳児健診  

24日（月）赤ちゃん計測日  

25日（火）ちびっこひろば②　 

27日（木）７カ月健診 

28日（金）親子ふれあいひろば 

31日（月）１歳６カ月児健診 

 

 

※風連会場は風連地区の方のみを対象 

　として実施しています。 

 

※詳しくは母子保健カレンダーを 

　ご覧ください。 

子育て保健 
ミニカレンダー 8月 

急患に限ります 

８月　２日　市立総合病院 

       　　　　01654③3101 

 　　９日　名寄中央整形外科 

       　　　　01654③2006 

 　１６日　たに内クリニック 

       　　　　01654③1223 

 　２３日　名寄三愛病院 

　　　　　　　01654③3911 

 　３０日　中村整形外科 

　　　　　　　01654③2881 

９月　６日　市立総合病院 

　　　　　　　01654③3101

救急医療情報案内フリーダイヤル 
　　　　0120－208－699

休日当番医 

康 
ガ イ ド 
健 HEALTHY 

GUIDE
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　国の「経済危機対策における未来への投資に繋がる子育て支援」 

の一環として当事業を実施します。 

　特定の年齢の女性に対して、子宮頚がんおよび乳がんに関する 

検診手帳の配付と、検診費用が無料となるがん検診無料クーポン 

券を送付します。 

申し込み・問い合わせ 
　保健センター　�01654②1486

女性特有のがん検診推進事業 が始まります 女性特有のがん検診推進事業 が始まります 

・検診手帳、無料クーポン券、詳しい案内用紙はただ今発送に 

　向けて準備を進めています。準備が出来次第、対象者へ送付 

　します。（８月中に送付予定） 

・クーポン券の使用方法、受診可能な医療機関など詳細につい 

　ては対象者へ送付する案内用紙をご覧ください。 

・対象者で、既に市の検診を受診された方は、償還払いを行い 

　ます。領収書、検診結果は保管しておいてください。 

　詳しい手続方法は、案内用紙をご覧ください。 

 
①子宮頚がん 
 
 
 
 
 
 
 
②乳がん 

 

 

年齢 　　 　　 　生年月日 

41歳    昭和43年４月２日～昭和44年４月１日 

46歳    昭和38年４月２日～昭和39年４月１日 

51歳    昭和33年４月２日～昭和34年４月１日 

56歳    昭和28年４月２日～昭和29年４月１日 

61歳    昭和23年４月２日～昭和24年４月１日 

 

 

つぎの女性を対象とします。 

年齢 　　　　　  生年月日 

21歳    昭和63年４月２日～平成元年４月１日 

26歳    昭和58年４月２日～昭和59年４月１日 

31歳    昭和53年４月２日～昭和54年４月１日 

36歳    昭和48年４月２日～昭和49年４月１日 

41歳    昭和43年４月２日～昭和44年４月１日 

子育て支援センターで育児の輪を広げましょう！ 

 「さくらんぼ」開設：月～金曜日 
 　　01654②5683（東5南3 東保育所内） 
　 火・木曜日のみ女性児童センターで実施します 
　 【その他の事業】 
   ・なかよしランド（月～金　10：00～11：30） 
   ・ぴよぴよランド（水曜日　10：00～11：30） 
   ・絵本貸し出し（月～金　10：00～15：30） 
   ・育児相談（月～金10：00～15：00） 
   ・子育てサークル育成支援 
　 
 「ちゅうりっぷ」開設：月～金曜日 
 　　01654⑧7711（西5南2 名寄大谷認定こども園内） 
 　親子あそびのひろば（9：00～10：30） 
　 育児相談・絵本貸し出し（8：30～17：30） 
　 
 「こぐま」開設：月・火・木曜日 
 　　01655③2378（風連町西町風連さくら保育園内） 
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●外遊びを楽しもう（ところ：東保育所｢さくらんぼ｣） 
・とき　８月１８日（火）１０：００～１１：３０ 
・内容　水遊びなど 
●親子講座①「乳幼児の事故予防・手当について」 
（ところ：ほっと２１） 
・とき　８月２５日（火）１０：００～１１：３０ 
・定員　２０人（託児もあります） 
●パパも一緒に参加しよう「親子ミニ運動会」 
（ところ：大学公園） 
・とき　９月１２日（土）１０：００～１１：３０ 
●人形劇観賞②「おまちマンと親子で遊ぼう」 
（ところ：市民文化センター） 
・とき　９月１７日（木）１０：３０～１１：３０ 
・内容　音楽に合わせて親子で楽しみます 
●２回目身体測定（ところ：ほっと２１） 
・とき　９月２９日（火）１０：００～１１：３０ 
・内容　身長・体重を測り、手形を取ります 

　　 8・9月の催し  
名寄市地域子育て支援センター「さくらんぼ」(　01654②5683） 

　
今
回
は
心
臓
手
術
に
つ
い
て
お
話
し
ま
し
ょ

う
。 

　
心
臓
手
術
を
必
要
と
す
る
病
気
は
、
冠
動
脈

疾
患
、
弁
膜
症
、
胸
部
大
動
脈
瘤
、
先
天
的
構

造
異
常
な
ど
が
主
な
も
の
で
す
。
心
臓
手
術
は

他
の
手
術
と
違
っ
て
、
通
常
は
人
工
心
肺
装
置

と
い
う
機
械
を
使
用
し
て
行
い
ま
す
。
こ
れ
は

心
臓
を
切
開
し
た
り
縫
合
し
た
り
す
る
の
に
心

臓
の
拍
動
を
止
め
て
行
う
こ
と
が
必
要
に
な
る

か
ら
で
す
が
、
そ
う
す
る
と
心
臓
と
肺
の
機
能

が
休
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
間
、
必
要
な

全
身
臓
器
へ
の
血
液
と
酸
素
の
供
給
を
人
工
心

肺
装
置
で
行
う
わ
け
で
す
。
普
通
は
心
臓
は
亡

く
な
る
と
き
に
し
か
止
ま
ら
な
い
は
ず
で
す
が
、

心
臓
手
術
で
は
人
為
的
に
薬
液
で
心
臓
を
停
止

さ
せ
て
手
術
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
主
要

な
操
作
が
終
了
し
た
後
、
自
己
の
心
臓
拍
動
を

戻
し
、
十
分
な
心
臓
機
能
が
回
復
し
た
時
点
で

人
工
心
肺
装
置
を
止
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

　
も
と
も
と
心
臓
は
全
身
へ
の
血
液
供
給
を
行

う
中
心
の
臓
器
で
す
か
ら
、
心
臓
手
術
は
そ
れ

な
り
の
危
険
性
を
伴
う
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
脳
血
流
、
腹
部
臓
器
血
流
、
四
肢

血
流
な
ど
に
影
響
し
ま
す
。
そ
の
手
術
が
ど
れ

く
ら
い
の
危
険
性
を
伴
う
か
は
、
手
術
の
種
類
、

年
齢
、
心
臓
機
能
、
呼
吸
機
能
、
喫
煙
の
有
無
、

腎
臓
機
能
、
他
部
位
血
管
病
変
の
有
無
、
糖
尿

病
の
有
無
な
ど
に
よ
っ
て
影
響
を
受
け
ま
す
。 

　
具
体
的
に
ど
の
程
度
の
危
険
性
が
あ
る
の
か

を
あ
ら
か
じ
め
知
る
に
は
、
日
本
人
の
成
人
の

心
臓
大
血
管
手
術
に
お
け
る
デ
ー
タ
分
析
か
ら

得
ら
れ
た
手
術
危
険
度
予
測
算
出
式
「
ジ
ャ
パ

ン
ス
コ
ア
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

患
者
さ
ん
の
状
態
と
検
査
結
果
を
入
力
す
る
と
、

手
術
死
亡
率
、
手
術
関
連
死
亡
率
、
手
術
後
に

合
併
症
を
起
こ
す
率
な
ど
が
予
測
率
(％)
と
し
て

数
値
で
算
出
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
あ
く
ま
で
統

計
的
に
得
ら
れ
た
デ
ー
タ
か
ら
の
数
値
で
す
か

ら
、
そ
の
患
者
さ
ん
個
人
に
絶
対
的
、
と
い
う

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
心
臓
血
管

外
科
医
は
、
こ
の
数
値
を
参
考
に
し
て
、
手
術

を
す
る
か
ど
う
か
、
ま
た
は
手
術
の
方
法
は
ど

の
方
法
が
よ
い
か
な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

    

【
名
寄
市
立
総
合
病
院
副
院
長
　
和
泉
　
裕
一
】 

７   　平成21年８月号 

������� ��	
�

 

　 健康づくり体操教室のお知らせ 
・と　き　８月12日(水)・20日(木)・26日(水) 
 　　　　９：30～11：15  
・ところ　総合福祉センター 
・内　容　フォークダンス・民謡踊り・自きょう術 
・持ち物　上靴 
・申し込み　当日会場で受け付けます。 
・問い合わせ　名寄庁舎２階 高齢福祉課高齢福祉係 
 　　　　　　�01654③2111　内線3231

市
立
病
院
の
健
康
講
座 
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７
月
号
で
は
、
配
偶
者

暴
力(

Ｄ
Ｖ)
に
は
ど
の
よ

う
な
形
態
が
あ
る
の
か
、

お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、

ど
ん
な
場
合
で
も
ど
ん
な

間
柄
で
も
暴
力
は
許
さ
れ

ま
せ
ん
。 

　
今
月
号
は
、
被
害
者
へ

の
支
援
に
つ
い
て
、
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。 

相
談
・
一
時
保
護 

　
地
元
で
相
談
す
る
こ
と

は
大
変
勇
気
の
い
る
も
の

で
す
。
地
元
で
相
談
す
る

こ
と
に
抵
抗
が
あ
る
場
合

は
旭
川
や
札
幌
の
相
談
援

助
セ
ン
タ
ー
や
関
係
機
関

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。 

   

　
暴
力
を
受
け
て
緊
急
に

避
難
し
た
い
場
合
は
、
１

１
０
番
に
通
報
か
警
察
に

駆
け
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

　
も
し
ケ
ガ
を
さ
れ
た
場

合
は
、
病
院
で
治
療
を
受 

け
、
診
断
書
を
も
ら
い
、

警
察
に
被
害
届
を
出
す
こ

と
も
必
要
で
す
。 

　
身
を
寄
せ
る
所
が
無
い

場
合
は
、
子
ど
も
と
一
緒

で
も
、
一
時
保
護
を
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
居
所

が
確
保
で
き
る
ま
で
の
入

所
で
す
が
、
今
後
の
生
活

に
向
け
、
被
害
者
へ
の
ケ
ア
、

福
祉
制
度
の
情
報
提
供
を

行
な
い
ま
す
。 

保
護
命
令 

　
身
体
へ
の
暴
力
の
ほ
か
に
、

生
命
な
ど
に
対
す
る
脅
迫

を
受
け
た
被
害
者
に
対
し

て
も
発
せ
ら
れ
ま
す
。 

　
加
害
者
が
近
寄
っ
て
こ

な
い
よ
う
裁
判
所
に
申
し

立
て
る
と
、
加
害
者
に
対

し
て
保
護
命
令
が
出
さ
れ

ま
す
。
保
護
命
令
は
、
被

害
者
や
親
族
な
ど
へ
の
接

近
禁
止
命
令
の
ほ
か
、
電 

話
・
電
子
メ
ー
ル
な
ど
が

禁
止
さ
れ
ま
す
。 

　
保
護
命
令
に
違
反
し
た

者
は
、
１
年
以
下
の
懲
役

ま
た
は
、
１
０
０
万
円
以

下
の
罰
金
（
配
偶
者
暴
力

防
止
法
第
29
条
）
に
処
せ

ら
れ
ま
す
。 

 

和寒町 
全道トライアル選手権第5戦和寒大会 

・と　き　９月６日（日）【入場無料】 
・ところ　わっさむサーキット 
  
問い合わせ　和寒町役場　 �０１６５(３２)２４２１ 
　　　　　　オートショップサイトウ 

　　　　　　　　　　�０１６５(３２)４１６６ 
 

第14回全日本玉入れ選手権大会　　 

　６人が100個の玉をいかに早くかごに入れるかを競うタ
イムトライアル競技です。職場の仲間、友人同士やご家族
でチ－ムを作って参加しませんか。 
・と　き　９月６日（日） 
・ところ　和寒町総合体育館 
 
問い合わせ　全日本玉入れ協会 
（和寒観光協会内�０１６５(３２)２３４１） 

 

中川町 
 

第２回地層観察教室 
 

・と　き　８月１６日（日） 
　　　　　９：００～１５：００（少雨決行） 
・ところ　中川町エコミュージアムセンター 
・対　象　小学生～一般（幼児は保護者同伴） 
・申込み　電話・ファクス・メールで、参加者名（保護者
　　　　　名）・年齢・電話番号をご連絡ください（メー
　　　　　ルでの申し込みの際は件名を「地層観察教室参
　　　　　加申し込み」としてください） 
　　　　　 
問い合わせ　中川町エコミュージアムセンター 
　　　　　　�０１６５６⑧５１３３　 

剣淵町 

第14回けんぶち桜岡湖水まつり 
・と　き　８月２日（日） 
・ところ　桜岡湖周辺 

２００９絵本の里けんぶち夏まつり 
・と　き　８月２１日(金)～２３日(日) 
・ところ　ふれあい広場　　　　 

第19回けんぶち絵本の里大賞 
・と　き　８月１日（土）～９月３０日（水） 
・ところ　絵本の館 

音威子府村 

第14回樹を語り作品展【期間中入場無料】 

・と　き　８月８日（土）～３０日（日） 
　　　　　９：３０～１６：３０ 
・ところ　エコミュージアムおさしまセンター 
 
問い合わせ　第14回樹を語り作品展実行委員会 
　　　　　　�０１６５６⑤３３１１ 
　　　　　　エコミュージアムおさしまセンター 
　　　　　　�０１６５６⑤３９８０ 

暴力を受けた 

違反すれば 
懲役又は罰金 

 

加
害
者
を
引 

き
離
し
て
ほ 

し
い 

加
害
者
が
い 

な
い
と
こ
ろ 

に
逃
げ
た
い 

相
談
し
た
い 

保護 
命令 

 旭川方面本 
 部警察相談 
 センター 
0166-34-9110 
または#9110

 配偶者暴力 
 相談援助セ 
 ンター 
011-666-9955 
 
 ウィメンズ 
 ネット旭川 
0166-24-1388

申 立 書 
の 作 成 

地方裁判所 

加 害 者 

一時保護 

 名寄市社会 
 福祉課 
01654-3-2111 
（内線3228） 

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
防
ぐ
た
め
に 
男女 

共
同
参
画
社
会
の 

実
現
を
め
ざ
し
て 

 

 



９　　平成21年８月号 

 
■大切です、あなたの一票 

投
票
の
流
れ
に
つ
い
て 

    

北
海
道
６
区
（
上
川
支
庁
管
内
）は
、

改
選
１
議
席
で
す
。
投
票
用
紙
は
桃

色
に
黒
字
で
す
。
候
補
者
の
氏
名
を

１
人
だ
け
書
き
ま
す
。
候
補
者
の
氏

名
以
外
を
書
く
と
無
効
に
な
り
ま
す
。 

   

北
海
道
で
改
選
８
議
席
で
す
。
投

票
用
紙
は
浅
黄
に
赤
字
で
す
。
名
簿

届
出
政
党
等
の
名
称
ま
た
は
略
称
を

書
い
て
投
票
し
ま
す
。 

   

投
票
用
紙
は
白
色
に
黒
字
で
す
。

や
め
さ
せ
た
い
裁
判
官
に
×
印
を
書

い
て
投
票
し
ま
す
。 

   

名
寄
市
で
投
票
で
き
る
方 

   

今
回
投
票
で
き
る
方
は
、
平
成
元

年
８
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、

名
寄
市
に
引
き
続
き
３
ヶ
月
以
上
住

民
登
録
を
さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
と

な
り
ま
す
。
名
寄
市
の
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
８
月

18
日
ま
で
に
投
票
所
入
場
券
（
ハ
ガ 

キ
）
を
郵
送
し
ま
す
。 

他
の
市
町
村
か
ら 

 

転
入
さ
れ
た
方 

    

５
月

18
日
以
降
に
転
入
届
の
手
続

き
を
さ
れ
た
方
は
、
名
寄
市
の
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
な
い
こ
と
と
な

り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
早
め
に
前
住

所
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

        

名
寄
市
に
名
簿
登
録
さ
れ
て
い
る

方
が
他
の
市
区
町
村
に
転
出
し
た
場

合
、
名
寄
市
に
不
在
者
投
票
の
請
求

が
で
き
ま
す
。 

 

名
寄
市
を
転
出
さ
れ
た
時
期
に
よ

り
期
日
前
投
票
、
投
票
日
当
日
に
従

前
の
投
票
所
で
の
投
票
が
で
き
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
早
め
に
選
挙
管
理

委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

み
ん
な
で
投
票  

み
ん
な
で
選
挙 

必
ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。 

▼
問
い
合
わ
せ 

名
寄
市
選
挙
管
理
委
員
会 

電
話 

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１  

内
線 

３
１
９
８
・
３
１
９
９ 

小
選
挙
区
選
挙 

最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査 

比
例
代
表
選
挙 

衆議院議員総選挙の投票日は、 
8月30日（日）です。 

他
の
市
町
村
か
ら 

転
入
さ
れ
た
方 

投
票
の
流
れ
に
つ
い
て 

名
寄
市
で
投
票
で
き
る
方 

他
の
市
町
村
に 

転
出
さ
れ
た
方 



　
投
票
日
当
日
都
合
が
悪
く
投
票
で

き
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
。
期
日
前
投
票
は
、
投
票
日
と

同
じ
よ
う
に
直
接
投
票
箱
に
投
票
で

き
ま
す
。
名
寄
市
の
期
日
前
投
票
所 

は
、
市
役
所
名
寄
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、

風
連
庁
舎
１
階
第
一
会
議
室
、
智
恵

文
支
所
老
人
室
の
３
カ
所
で
、
期
間

中
い
ず
れ
の
期
日
前
投
票
所
で
も
投

票
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。   

　
そ
の
際
は
投
票
所
入
場
券
（
ハ
ガ 

キ
）
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

  

　
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
不
在
者
投

票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

【
長
期
出
張
、
旅
行
な
ど
で
名
寄
市

以
外
の
市
区
町
村
に
一
時
滞
在
】 

 

指
定
の
用
紙
を
使
っ
て
、
名
寄
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
直
接
ま
た
は
郵

便
で
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

後
日
、
指
定
さ
れ
た
場
所
に
投
票

用
紙
一
式
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
お

近
く
の
市
区
町
村
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合
】 

 

身
体
に
障
が
い
が
あ
っ
て
投
票
所

に
行
け
な
い
方
は
自
宅
な
ど
、
自
分

の
い
る
場
所
で
投
票
で
き
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
「
郵
便
投
票
証
明
書
」
の

交
付
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
お
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。  

【
病
院
な
ど
に
入
院
し
て
い
る
場
合
】 

 

入
院
者
が
一
定
規
模
の
病
院
や
老

人
ホ
ー
ム
で
は
、
施
設
内
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
病
院
の
看
護

師
な
ど
に
確
認
し
て
不
在
者
投
票
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　投票所を閉じる時刻は午後８時ですが、次の投票所は時刻が繰り上がります 

○午後７時となる投票所（投票時間：午前７時～午後７時） 
・風連福祉センター・西町コミュニティセンター・農村環境改善センター（以上風連地区の３カ所） 

○午後６時となる投票所（投票時間：午前７時～午後６時） 

・名寄日進研修センター・砺波会館・瑞穂研修センター・弥生会館・西部地区集落センター・東

部地区集落センター・共和会館・多目的研修センター・八幡会館・南地区研修センター・智恵文

地区公民館智西分館（以上名寄地区の１１カ所） 

・旭コミュニティセンター・風連日進コミュニティセンター・東風連子供と老人福祉館・瑞生コ

ミュニティセンター・西風連コミュニティセンター（以上風連地区の５カ所） 

■大切です、あなたの一票 

　
投
票
所
入
場
券
は
、
こ
れ
ま
で
の

１
枚
２
名
連
記
か
ら
、
今
回
か
ら
投

票
で
き
る
方
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
入
場

券
を
送
付
し
ま
す
。 

 

入
場
券
は
、
投
票
の
際
に
名
簿
の

対
照
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
に
発

行
し
て
い
ま
す
。
入
場
券
が
無
い
場

合
で
も
投
票
で
き
ま
す
。 

 

な
お
、
今
回
か
ら
入
場
券
の
裏
面

に
期
日
前
投
票
の
際
に
記
入
し
て
い

た
だ
く
「
宣
誓
書
」
の
様
式
を
載
せ

て
い
ま
す
。
期
日
前
投
票
を
行
う
場

合
は
「
宣
誓
書
」
に
予
め
必
要
事
項

を
記
入
の
上
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
衆
議
院
議
員
総
選
挙
と
併
せ
て
実
施
さ
れ
る
「
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民

審
査
」
は
８
月
23
日（
日
）か
ら
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。 

投
票
で
き
る
期
間       

投
票
で
き
る
時
間         

期
日
前
投
票
所
の
場
所 

８
月
19
日（
水
）　
　
　
午
前
８
時
30
分 

                                      

　
　
　
　
名
寄
庁
舎

１
階
ロ
ビ
ー 

     

〜

29
日（
土
）　
　
　
　
〜
午
後
８
時 

  ８
月
22
日（
土
）　
　
　
午
前
８
時
30
分 

                                      

　
　
　
　
風
連
庁
舎

１
階
第
一
会
議
室 

     

〜

29
日（
土
）　
　
　
　
〜
午
後
８
時
　
　 

  ８
月
26
日（
水
）　
　
　
午
前
８
時
30
分 

　                                     

　
　
　
　
智
恵
文
支
所
老
人
室 

     

〜

28
日（
金
）　
　
　
　
〜
午
後
５
時 

広報なよろ第41号    10

不
在
者
投
票
に
つ
い
て 
「
投
票
日
当
日
都
合
が
悪
く
て
投
票
で
き
な
い
」
と
い 

  
う
方
は
、
期
日
前
投
票
を
し
ま
し
ょ
う
。 

投
票
所
入
場
券
が
投
票
す
る
方
１
人
１
枚
に 

裏
面
に
は
「
宣
誓
書
」
の
様
式
が
あ
り
ま
す 



「ツール・ド・北海道2009」開催 「ツール・ド・北海道2009」開催 「ツール・ド・北海道2009」開催 

 

 

 

　
住
民
票
交
付
申
請
や
所
得
証
明
書
お
よ
び
課
税
証
明
書 

交
付
申
請
な
ど
の
各
種
手
続
き
に
つ
い
て
ご
自
宅
の
パ
ソ 

コ
ン
か
ら
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
を 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

　
毎
日
の
暮
ら
し
や
仕
事
の
中
で
、
市

役
所
へ
の
申
請
や
届
出
な
ど
の
手
続
き

が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
　

　
市
で
は
北
海
道
電
子
自
治
体
共
同
シ

ス
テ
ム
を
利
用
し
、
行
政
手
続
が
少
し

で
も
簡
単
・
便
利
に
な
る
よ
う
電
子
申

請
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
　 

◆
電
子
申
請
を
利
用
し
て
、
こ
ん
な
便

利
な
使
い
方
が
で
き
ま
す
。 

▼
電
子
申
請
で
で
き
る
こ
と 

①
電
子
証
明
書
付
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
・

届
出
が
で
き
ま
す
！ 

　
厳
格
な
本
人
認
証
が
必
要
な
手
続
き

に
は
、
シ
ス
テ
ム
へ
の
「
利
用
者
登
録
」

と
と
も
に
「
電
子
証
明
書
」
な
ど
の
準

備
が
必
要
に
な
り
ま
す
。 

②
電
子
証
明
書
の
い
ら
な
い
オ
ン
ラ
イ

ン
申
請
・
届
出
も
あ
り
ま
す
！ 

　
手
続
の
中
に
は
電
子
証
明
書
が
必
要

な
い
手
続
き
も
あ
り
ま
す
。 

　
シ
ス
テ
ム
へ
の
「
利
用
者
登
録
」
後
、

す
ぐ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
手
続
が
出
来
ま
す
。 

③
様
式
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
で
申

請
書
様
式
を
入
手
で
き
ま
す
！ 

　
市
役
所
に
行
く
前
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で

申
請
様
式
を
入
手
で
き
ま
す
。 

　
シ
ス
テ
ム
へ
の
「
利
用
者
登
録
」
も
「
電

子
証
明
書
」
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
事
前
に
ゆ
っ
く
り
内
容
を
記
載
し
て

か
ら
手
続
き
に
出
か
け
ま
し
ょ
う
。 

④
イ
ベ
ン
ト
申
込
み
や
ア
ン
ケ
ー
ト
回

答
な
ど
簡
単
な
手
続
き
も
Ｏ
Ｋ
！ 

　
イ
ベ
ン
ト
申
込
み
や
ア
ン
ケ
ー
ト
の

回
答
な
ど
、
パ
ソ
コ
ン
は
も
ち
ろ
ん
携

帯
電
話
か
ら
も
手
続
き
が
可
能
で
す
。 

　 ◆
電
子
申
請
の
あ
ら
ま
し
を
ご
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
！ 
 

詳
し
く
は
名
寄
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
電

子
申
請
」
の
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ

さ
い
。 

http://w
w
w
.city
.na
y
oro.lg

.jp/ 
   

問
い
合
わ
せ 

　
市
役
所
情
報
シ
ス
テ
ム
課 

　
名
寄
庁
舎
４
階     

　
　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１ 

　
（
内
線
３
４
０
１
・
３
４
０
２
）

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
を 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

　９月９日(水)から13日(日)までの５日間、国 

内最大の自転車ステージレース「ツール・ド・北 

海道２００９」が、道北・道央地域を中心に開催 

されます。 

　名寄市は２日目の第３ステージの舞台となり、 

参加チームは９時30分に市役所名寄庁舎前をスタ 

ートし、ゴール地点の豊富町を目指します。市役 

所名寄庁舎から曙橋手前までの区間（大通・駅前 

通・道道西風連名寄線経由）は、参加チームによ 

るパレードが行われますので、市民の皆さまによ 

る応援をお願いします。 

　なお、レースの開催に伴い、市役所名寄庁舎前 

駐車場の利用制限やコース周辺の交通規制が行わ 

れますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

問い合わせ 

生涯学習課スポーツ振興係 

　０１６５４②２２１８ 

財団法人ツール・ド・北海道協会 

　０１１（２２２）５９２２ 

　９月９日（水）から13日（日）までの５日間、国 

内最大の自転車ステージレース「ツール・ド・北 

海道２００９」が、道北・道央地域を中心に開催 

されます。 

　名寄市は２日目の第３ステージの舞台となり、 

参加チームは９時30分に市役所名寄庁舎前をスタ 

ートし、ゴール地点の豊富町を目指します。市役 

所名寄庁舎から曙橋手前までの区間（大通・駅前 

通・道道西風連名寄線経由）は、参加チームによ 

るパレードが行われますので、市民の皆さまによ 

る応援をお願いします。 

　なお、レースの開催に伴い、市役所名寄庁舎前 

駐車場の利用制限やコース周辺の交通規制が行わ 

れますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

問い合わせ 

生涯学習課スポーツ振興係 

　０１６５４②２２１８ 

財団法人ツール・ド・北海道協会 

　０１１（２２２）５９２２ 

 

市役所 
名寄庁舎 

名
寄
駅 

国
道
40
号 

至士別 

至美深 

国道239号 

曙橋 

大
通
大
通 

大
通 

駅前通 駅前通 

 

道道西風連名寄線 道道西風連名寄線 

コース図 

市立総合病院 市立総合病院 

11　　平成21年８月号 



 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

               　  地域産業と市民がふれあう交流の場として開催している 
               「なよろ産業まつり」。 
　             　 作付け面積日本一の『もち米』にちなんだ各種イベントが 
　　　　　  予定されています。 
　              多くのみなさんのご来場をお待ちしています。 

 

ひまわり自転車無料貸し出し中 

　JR智恵文駅、JR日進駅、サンピラーパーク、 
に設置しています自転車を無料で貸し出します 
 

　JR智恵文駅、JR日進駅、サンピラーパーク、 
に設置しています自転車を無料で貸し出します 
 

●智恵文更正(ＭＯＡ名寄農場） 

●智恵文東雲会場　 

●サンピラーパーク会場 

●智恵文更正(ＭＯＡ名寄農場） 

●智恵文東雲会場　 

●サンピラーパーク会場 

ＭＯＡ名寄農場 ＭＯＡ名寄農場 

と　き　８月３０日（日）９：３０～１４：３０ 
ところ　なよろ健康の森（日進） 
催し物　ちびっこ餅つき、なよろもちつきチャンピオン決定戦、特産品販売、 
　　　　バーベキューコーナー、牛の丸焼き、トラクター引きレースなど 
 
 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

第31
回 

なよ
ろ 

産業
まつ
り 

雨天
決行
 

なよ
ろ 

産業
まつ
り 

雨天
決行
 

ひまわり畑 なよろ ひまわり畑 ひまわり畑 見頃期間　 

７月下旬～８月中旬 

日
本
一 

ごめ ごめ 

もち米日本一フェスタ もち米日本一フェスタ もち米日本一フェスタ 

〈なよろもちつきチャンピオン決定戦〉 〈トラクター引きレース〉 

広報なよろ第41号　 12

ひまわり自転車無料貸し出し中 

名
寄
バ
イ
パ
ス 

名寄 I.C

JR
宗
谷
本
線 

名寄駅 

至ピヤシリスキー場 

ひまわり畑 
案内地図 

サンピラーパーク 

ＭＯＡ名寄農場 

北I.C
名寄 

国道239号 

智恵文駅 

日進駅 日進駅 

智恵文インター 
チェンジ 
智恵文インター 
チェンジ 

智恵文東雲 智恵文東雲 

ひまわり畑 
案内地図 
ひまわり畑 
案内地図 
ひまわり畑 
案内地図 



13 　平成21年８月号 

よさこいソーラン祭りin大学祭 よさこいソーラン祭りin大学祭 

オープニング名農太鼓 オープニング名農太鼓 

　　連児童クラブの七夕まつりが７日風連児 
　　童会館で行われました。 
　集まった児童５４人は、職員から紙芝居で 
なぜ七夕に飾りつけをするのかを学び、その 
あと児童は低学年から一人ひとりヤナギの木 
に事前にそれぞれ願い事を書いた短冊を飾り 
つけました。 
　最後はヤナギに飾りつけを行い、みんな集 
まってパチリ。 
　 

７/７  七夕、短冊に願いをこめて 

　　年で４０周年となる姉妹都市カナダリ
　　ンゼイから二人の交換学生が名寄に来
ています。 
　二人は７月４日から９月６日までの９週間、
市内のホストファミリーにホームスティし
ながら各学校を訪問し、各行事などに参加
し交流を深めています。 
　写真は名寄高校のあんどん行列を楽しむ 
ディラン・ロビショウくんとリンジー・ボ
ウエンさん。　 
　 
 

７/１１ カナダリンゼイから交換学生が名寄を訪問中 

　　内の各高校・大学の学校祭がそれぞれの 
　　校舎で行われ、一般公開ではフリーマー 
ケット、模擬店、展示、お笑いライブなどに 
多くの市民が訪れ、会場内は賑わっていまし 
た。 
　11日名寄高校のあんどん行列では、色鮮や
かなステンドグラスが飾られたあんどん全１２ 
基が市内を練り歩きました。 
　18日の大学祭では今年で３回目となる 
YOSAKOIソーラン祭りin大学祭に市外か
らもよさこいチーム参加し、華麗な演舞を披
露しました。 

７/１０～２０　名寄市立大学祭、名寄高校・名寄農業高校 
　　　　　　　 ・名寄産業高校学校祭 

市 

今 

風 

 

まちの話題 TOPICS

　20日、名寄農業高校では名農太鼓でオ
ープニングを飾り、トラクターによる農
場体験ツアーや農産加工品の販売が行わ
れました。 
　また名寄産業高校では、１年生による
ガーデニングコンテストが行われ、終了
後には使用した鉢花を販売するなど訪れ
た市民を楽しませていました。 

あんどん行列 あんどん行列 

模擬店の様子（産業高校） 模擬店の様子（産業高校） 



問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

暮らしのお知らせ 

名  

広報なよろ第41号　  14

問 

問 

名 
 

申 

と　き　　　　　　　　　　　 ところ 

市役所風連庁舎 

JA道北なよろ風連給油所駐車場 

名寄郵便局 

マックスバリュ 

西條(株) 

市役所名寄庁舎 

北星信用金庫本店 

ハローワーク名寄 

ポスフール名寄店 

10：30～12：30 

13：30～16：00 

10：30～12：30 

14：00～16：00 

10：30～16：00 

10：30～16：00 

10：30～13：00 

14：30～16：00 

10：30～16：00 

 

８月17日(月) 

 

　　18日(火) 

 

　　19日(水) 

　　20日(木) 

　　21日(金) 

 

　　25日(火)

  

▼
職
種
・
募
集
人
数 

①
一
般
事
務
職
　
若
干
名 

②
保
健
師
　
　
１
人
　 

③
建
築
技
師
　
１
人 

④
土
木
技
師
　
２
人
　
　
　 

⑤
消
防
職
（
消
防
士
）
　
若
干
名 

▼
試
験
期
日
　
９
月
20
日
(日)
午
前
９

時
開
始 

▼
試
験
会
場
　
市
立
大
学（
西
４
北
８
） 

▼
試
験
区
分 

　
一
般
事
務
職
、
消
防
職(

消
防
士)

は
「
高
校
卒
」
（
各
種
専
門
・
専
修

学
校
卒
、
短
期
大
学
卒
を
含
む
）
と

大
学
卒
」
に
区
分
す
る 

▼
受
験
資
格
お
よ
び
試
験
内
容 

①
一
般
事
務
職 

〇
高
校
卒
の
資
格
　
昭
和
59
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
高
等
学
校
、

各
種
専
門
・
専
修
学
校
、
短
期
大
学

を
卒
業
、
ま
た
は
平
成
22
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
方 

◆
教
養
試
験
、
適
性
試
験
、
作
文 

 

  
〇
大
学
卒
の
資
格
　
昭
和
55
年
４
月 

２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
４
年
制
大
学

を
卒
業
、
ま
た
は
平
成
22
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
方 

◆
教
養
試
験
、
論
文 

②
保
健
師
　
昭
和
55
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、
保
健
師
資
格
を
有
す

る
方
、
ま
た
は
平
成
22
年
３
月
卒
業

見
込
み
で
資
格
取
得
予
定
の
方 

◆
教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
作
文 

③
建
築
技
師 

 

昭
和
55
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、
４
年
制
大
学
を
卒

業
し
、
１
級
建
築
士
の
受
験
資
格
を

有
す
る
方
、
ま
た
は
建
築
課
程
の
大

学
を
平
成
22
年
３
月
卒
業
見
込
み
の

方 ◆
教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
論
文 

④
土
木
技
師 

 

昭
和
55
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、
土
木
課
程
の
大
学

を
卒
業
、
ま
た
は
平
成
22
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
方 

◆
教
養
試
験
、
専
門
試
験
、
論
文 

 

⑤
消
防
職
（
消
防
士
）
　
昭
和
61
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
高
等
学

校
、
各
種
専
門
・
専
修
学
校
、
短
期

大
学
、
４
年
制
大
学
を
卒
業
、
ま
た

は
平
成
22
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方 

　
身
長
１
６
０
㎝
以
上
、
体
重
50 
kg

以
上
、
胸
囲
が
概
ね
身
長
の
２
分
の

１
以
上
、
聴
力
正
常
、
視
力
・
深
視

力
・
色
彩
識
別
能
力
が
大
型
自
動
車

免
許
取
得
の
合
格
基
準
を
満
た
し
て

い
る
方 

◆
（
高
卒
）
教
養
試
験
、
適
性
試
験
、

作
文
、
体
力
検
査  

◆
（
大
卒
）
教
養
試
験
、
適
性
試
験
、

論
文
、
体
力
検
査 

▼
募
集
期
間 

　
８
月
10
日
(月)
〜
８
月
24
日
(月) 

※
郵
送
の
場
合
、
簡
易
書
留
に
し
て

８
月
24
日
(月)
必
着 

▼
応
募
方
法 

・
受
験
申
込
書
に
所
定
の
事
項
を
記

入
の
う
え
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
申
込
書
は
左
記
へ
請
求
く
だ
さ
い
。 

 

・
　 

 

総
務
課
職
員
係
　   

 

　
３
階
（
内
線
３
３
２
６
） 

申 

問 

名 
 

「
な
よ
ろ
冬
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の

写
真
・
絵
を
募
集
し
ま
す 

 
 

12
月
に
発
行
を
予
定
し
て
い
ま
す

「
な
よ
ろ
冬
カ
レ
ン
ダ
ー
」
に
掲
載

す
る
写
真
・
絵
を
募
集
し
ま
す
。 

▼
テ
ー
マ
　
名
寄
の
冬
（
自
然
・
人
・

動
物
・
生
活
な
ど
） 

▼
応
募
資
格
　
ど
な
た
で
も
応
募
で

き
ま
す
。 

▼
作
品
規
格
　
写
真
は
サ
ー
ビ
ス
判

（
カ
ラ
ー
）
、
横
長
と
し
ま
す
。 

▼
応
募
点
数
　
一
人
２
点
以
内
。
応

募
作
品
は
原
則
と
し
て
返
却
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

▼
申
し
込
み
　
８
月
20
日
(木)
ま
で
に

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係
ま
で
持
参
、

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
送
信
し
て
く

だ
さ
い
。
メ
ー
ル
標
題
は
「
冬
カ
レ

ン
ダ
ー
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
郵
送
、
メ
ー
ル
の
場
合
は
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。
　 

　
・
　
　
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
１
１
・
３
３

　
　
１
２
） 

　
〒
０
９
６-

８
６
８
６ 

　
名
寄
市
大
通
南
１
丁
目 

　
　ny

-shinkou@
city
. 

　
　
　
　
　
　
　na

y
oro.lg

.jp

平
成
22
年
度
　
名
寄
市
職
員
を
募
集
し
ま
す 

▼
申
込
期
限
　
８
月
21
日
(金) 

　
　
市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所 

　
　
　
０
１
６
５
４
③
９
８
６
２ 

　
　
同
風
連
支
所 

　
　
　
０
１
６
５
５
③
３
７
７
７ 

　
　
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係 

  

　
２
階
（
内
線
３
２
３
２
） 

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

                 

　
　
市
献
血
推
進
協
議
会 

　
（
市
役
所
社
会
福
祉
課
庶
務
係
） 

　
　
２
階
15
番
窓
口（
内
線
３
２
２
１
） 

 

問 

金
婚
を
迎
え
る
ご
夫
婦
に
記
念

品
を
贈
呈
し
ま
す 

▼
対
　
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

で
、
今
年
で
結
婚
50
年
を
迎
え
る
ご

夫
婦
（
一
度
受
け
ら
れ
た
方
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
） 

▼
申
込
先
　 

【
名
寄
地
区
】 

各
町
内
会
長
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

本
所
、
市
役
所
高
齢
福
祉
課 

【
風
連
地
区
】 

市
社
会
福
祉
協
議
会
風
連
支
所 

【
智
恵
文
地
区
】 

各
町
内
会
長 

名 
 

移　動　窓　口 

夜間納税窓口 
（17:45～19:30） 

と　き　８月２５日（火） 
ところ　名寄庁舎２階 
　　　　税務課納税係 
 

パスポート移動窓口 
（11:00～14:00） 

ところ　名寄庁舎１階ロビー 
と　き　８月１２日（水） 
　　　　　　２６日（水） 
 

社会保険事務相談窓口 
１日目）12:00～16:30 
２日目）  9:00～11:30 
商工会議所会場 
と　き　８月２５日（火） 
　　　　　　２６日（水） 

 

暮らしのリサイクル 
（10：00～16：00） 

○ゆずります 

　●ピアノ 

　●電動ウォーカー 

　●灯油ストーブ（煙突式） 

   ●灯油ストーブ用床暖シート 

○ゆずってください 

　●電子ピアノ 

 

名寄消費者協会　01654③5630 
※毎週水曜日は定休日 
不用になった家庭用品などを紹介

します。お気軽にお電話ください。 
 

 

 

 

 



問 問い合わせ 　申 申し込み  

名　名寄庁舎（　 01654③2111） 

風　風連庁舎（　 01655③2511） 

15 　平成21年８月号 

問 名 

   
 

市
立
大
学
・
同
大
学
短
期
大
学
部
で 

科
目
等
履
修
生
・ 

聴
講
生
を
募
集 

 

　法人道民税・法人事業税 
の申告は自宅や会社のパソ 
コンからインターネットで 
することができます。 
　利用の開始、詳しい内容 
は地方税ポータルシステム 
(ｅＬＴＡＸ)ホームページ 
 http://www.eltax.jp 
をご覧ください。 
 
 
 
問い合わせ 
上川支庁 
名寄道税事務所課税係 
　０１６５４②４１４８ 

法人道民税・法人事業 
税の申告はインターネ 
ットで！ 

●
科
目
等
履
修
生 

　
科
目
の
履
修
お
よ
び
単
位
の
修
得

を
希
望
す
る
方
を
選
考
の
う
え
、
受

け
入
れ
ま
す
。
（
た
だ
し
実
験
・
実

習
を
除
き
ま
す
） 

▼
履
修
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
ま
た

は
同
等
以
上
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

▼
募
集
期
間  

　
８
月
３
日
(月)
〜
14
日
(金) 

▼
履
修
開
始
時
期
　
９
月
よ
り
（
詳

し
い
日
程
は
、
入
学
許
可
後
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
） 

▼
出
願
手
続
　
①
科
目
等
履
修
生
願

書
②
履
歴
書
③
最
終
出
身
学
校
の
卒

業
（
修
了
）
証
明
書
④
最
終
出
身
学

校
の
成
績
証
明
書
⑤
承
諾
書
⑥
入
学

検
定
料
９
８
０
０
円
（
本
学
所
定
の

納
付
書
で
納
入
し
、
領
収
控
え
を
同

封
す
る
こ
と
） 

※
①
・
②
・
⑤
は
本
学
所
定
用
紙 

※
⑤
は
在
職
中
の
方 

※
⑥
は
郵
便
局
を
除
く
最
寄
り
の
金

融
機
関
で
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。 

▼
出
願
方
法
　
窓
口
へ
持
参
（
８
時

45
分
〜
17
時
30
分
）
ま
た
は
郵
送
（
書

留
）
、
期
限
ま
で
必
着 

▼
選
考
方
法
　
出
願
書
類
お
よ
び
必

要
に
応
じ
て
実
施
す
る
面
接
に
よ
り

選
考
し
ま
す 

▼
入
学
料
　
２
万
８
２
０
０
円 

▼
授
業
料
　
１
万
４
８
０
０
円
（
１

単
位
に
つ
き
）  

●
聴
講
生 

　
大
学
教
育
を
皆
さ
ん
に
開
放
し
ま

す
（
た
だ
し
、
実
験
・
実
習
を
除
き

ま
す
） 

▼
聴
講
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
ま
た

は
同
等
以
上
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

▼
募
集
期
間 

　
８
月
３
日
(月)
〜
14
日
(金) 

▼
聴
講
開
始
時
期
　
９
月
よ
り
（
詳

し
い
日
程
は
、
入
学
許
可
後
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
） 

▼
出
願
手
続
　
①
聴
講
生
願
書
②
履

歴
書
③
最
終
出
身
学
校
の
卒
業
（
修

了
）
証
明
書
④
最
終
出
身
学
校
の
成

績
証
明
書
⑤
承
諾
書 

※
①
・
②
・
⑤
は
本
学
所
定
用
紙 

※
⑤
は
在
職
中
の
方 

▼
出
願
方
法
　
窓
口
へ
持
参
（
８
時

45
分
〜
17
時
30
分
）
ま
た
は
郵
送
（
書

留
）
、
期
限
ま
で
必
着 

▼
選
考
方
法
　
出
願
書
類
お
よ
び
必

要
に
応
じ
て
実
施
す
る
面
接
に
よ
り

選
考
し
ま
す 

▼
聴
講
料
　
１
単
位
３
０
０
０
円 

 

※
各
募
集
要
項
は
、
８
月
３
日
（
月
）

よ
り
配
付
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

詳
し
く
は
教
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

　
　
名
寄
市
立
大
学
　
教
務
課 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
４
１
９
４ 

問 

問 

名 

 
問 名 

 
市
民
見
学
会
の
お
知
ら
せ 

  
 

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く

市
政
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
市

の
施
設
を
中
心
と
し
た
見
学
会
を
行
っ

て
い
ま
す
。
多
く
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

▼
テ
ー
マ 

　
市
の
施
設
を
紹
介
し
ま
す 

・
ひ
ま
わ
り
畑
ほ
か 

▼
と
き
　
８
月
10
日
(月)  

【
行
き
】
集
合
・
出
発 

10
時
　
　  

市
役
所
風
連
庁
舎 

10
時
20
分  

市
役
所
名
寄
庁
舎
　 

【
帰
り
】
解
散 

11
時
40
分  

市
役
所
名
寄
庁
舎 

正
午
　
　  

市
役
所
風
連
庁
舎 

▼
定
員
　
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
） 

※
参
加
者
が
10
人
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
と
な
り
ま
す
。 

▼
申
込
期
限
　
８
月
７
日
(金) 

　
　 

　
　
企
画
課
広
報
広
聴
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
０
７
） 

名
寄
市
文
化
賞
の
推
せ
ん
を 

 

　
市
で
は
、
市
の
文
化
の
発
展
に
著

し
く
貢
献
さ
れ
た
個
人
ま
た
は
団
体

に
対
し
て
、
名
寄
市
文
化
賞
を
贈
っ

て
い
ま
す
の
で
、
平
成
21
年
度
の
名

寄
市
文
化
賞
の
候
補
者
を
推
せ
ん
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
推
せ
ん
書
は
、

市
役
所
名
寄
庁
舎
お
よ
び
風
連
庁
舎

総
務
課
総
務
係
に
あ
り
ま
す
。 

▼
対
象
に
な
る
分
野
　 

　
芸
術
、
科
学
、
産
業
、
体
育 

▼
推
せ
ん
対
象
　
市
の
文
化
の
発
展

に
著
し
く
貢
献
さ
れ
た
個
人
ま
た
は

団
体
で
、
８
月
31
日
現
在
、
名
寄
市

（
旧
名
寄
市
お
よ
び
旧
風
連
町
を
含

む
）
に
５
年
以
上
在
住
す
る
方
ま
た

は
５
年
以
上
主
た
る
事
務
所
を
有
す

る
団
体 

▼
推
せ
ん
書
の
提
出
期
限 

　
９
月
10
日
(木) 

※
土
日
を
除
く
執
務
時
間
中
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。 

 

提
出
先
・
　
　
総
務
課
総
務
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
２
２
） 

 
 
 

 
 

北
方
領
土
返
還
要
求
署
名
に

ご
協
力
を 

　
市
で
は
、
８
月
を
「
北
方
領
土
返

還
要
求
運
動
強
調
月
間
」
と
し
て
署

名
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。 

　
北
方
四
島
早
期
返
還
の
実
現
を
目

指
し
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。 

【
署
名
簿
設
置
場
所
】 

●
市
役
所
名
寄
庁
舎
・
風
連
庁
舎
１

階
ロ
ビ
ー
（
８
月
３
日
(月)
〜
21
日
(金))

 

●
ふ
れ
あ
い
広
場
２
０
０
９
ふ
う
れ

ん
会
場
内
（
８
月
23
日
(日)
） 

●
な
よ
ろ
産
業
ま
つ
り
会
場
内
（
８

月
30
日
(日)
） 

　  

総
務
課
総
務
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
２
２
） 

 

 

定額給付金の給付申請はお早めに！ 

申請書が郵送されない方もお電話を！ 

　現在、名寄市では定額給付金の申請を受け付けていて、 
すでに、申請件数は９５パーセントをこえています。 
  
  
 

　期限までに申請が無い場合、国に返すことになります 
ので、まだ申請書が届いていない方や申請書を紛失した 
方は至急ご連絡ください。 
　定額給付金本部 �０１６５４③２１１１（休日等を除く） 

申請期限が平成21年９月18日 
（当日消印有効）に迫っています 



問 問い合わせ 　申 申し込み  

名　名寄庁舎（　 01654③2111） 

風　風連庁舎（　 01655③2511） 

広報なよろ第41号　  16

み
ん
な
の
国
民
年
金 

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
か
ら
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

時
に
は
、
申
請
に
よ
り
該
当
に
な
れ

ば
保
険
料
を
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。 

　
免
除
（
月
額
）は
次
の
４
段
階
で
す
。

全
額
免
除
（
０
円
） 

４
分
の
３
免
除
（
３
６
７
０
円
） 

半
額
免
除
（
７
３
３
０
円
） 

４
分
の
１
免
除
（
１
１
０
０
０
円
） 

　
免
除
の
割
合
に
よ
り
将
来
受
け
ら

れ
る
年
金
額
に
差
が
あ
り
ま
す
の
で

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
対
象
期
間
　
平
成
21
年
７
月
〜
平

成
22
年
６
月
分 

▼
持
参
す
る
も
の
　
年
金
手
帳
、
印

鑑
、
本
年
１
月
１
日
以
降
に
転
入
し

た
方
は
平
成
20
年
中
の
所
得
の
わ
か

る
も
の
。 

 

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
に
関
す
る

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す 

▼
と
き
　
８
月
10
日
、
17
日
、
24
日
、

31
日
（
月
曜
日
）
13
時
〜
16
時
（
事

前
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
） 

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
名
寄
庁
舎
１
階

　
ロ
ビ
ー 

※
相
談
窓
口
に
お
越
し
の
際
は
、
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
ま
た
は
「
ね
ん
き

ん
特
別
便
」
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 

　
　
市
民
課
市
民
年
金
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
９
） 

　
　
１
階
（
内
線
１
２
０
） 

風 問 名 

　
２
施
設
の
愛
称
を
同
時
に
募
集
し

ま
す
。
ど
ち
ら
か
片
方
で
も
問
題
あ

り
ま
せ
ん
。
多
数
の
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

●
な
よ
ろ
市
立
天
文
台
（
仮
称
） 

平
成
22
年
４
月
中
旬
オ
ー
プ
ン
予
定

の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。 

●
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
） 

平
成
22
年
５
月
上
旬
オ
ー
プ
ン
予
定 

▼
応
募
資
格
　
ど
な
た
で
も
応
募
で

き
ま
す
。 

▼
応
募
期
限
　
８
月
31
日
(月)
必
着 

▼
審
査
発
表
　
９
月
中
旬 

▼
表
　
　
彰
　
各
施
設
オ
ー
プ
ン
時

に
表
彰
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。 

▼
応
募
方
法
　
応
募
用
紙
は
、
市
役

所
名
寄
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
風
連
庁

舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
市
立
図
書
館
、
木

原
天
文
台
、
風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
木
原
天
文
台
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.n
a
y
o
ro
-

sta
r.jp

）
に
も
あ
り
ま
す
。 

          

　
応
募
は
、
市
役
所
名
寄
庁
舎
１
階

ロ
ビ
ー
、
風
連
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、

市
立
図
書
館
に
備
え
て
あ
る
応
募
箱

に
提
出
す
る
か
、
ま
た
は
、
木
原
天

文
台
、
風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
、

は
が
き
、
封
書
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
に
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。 

　
応
募
用
紙
に
よ
ら
な
い
場
合
は
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
、
愛
称
お
よ
び
愛
称
を
考
え
た

理
由
を
記
入
し
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。 

 

　
　
な
よ
ろ
市
立
天
文
台
（
仮
称
）

　
　
に
関
し
て 

　
　
市
立
木
原
天
文
台
　
担
当
大
石 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
３
９
５
６ 

【
受
付
時
間
は
、
13
時
〜
19
時
ま
で
】 

　
　
〒
０
９
６-

０
０
５
２ 

　
　
名
寄
市
東
２
条
北
５
丁
目 

   a
isy
ou@
na
y
oro-sta

r.jp 

 

　
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
）

　
　
に
関
し
て
　 

　
　
風
連
公
民
館
　 

　
　
　
０
１
６
５
５
③
２
５
３
１ 

　
　
　
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１ 

　
　
〒
０
９
８-

０
５
０
５ 

　
　
名
寄
市
風
連
町
南
町
85
番
地
２

　ny
b
unse
n@
city
.na
y
oro.lg

.jp 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

  

名
寄
東
小
コ
ミ
ニ
テ
ィ
・
カ

レ
ッ
ジ
受
講
生
募
集 

子
ど
も
た
ち
と
交
流
し
楽
し
く
学
ん

で
く
だ
さ
い
。 

▼
開
設
期
間
　
９
月（
入
学
）〜
平
成

23
年
７
月（
卒
業
） 

▼
受
講
日
　
毎
月
第
１
・
３
火
曜
日 

10
時
30
分
〜
12
時 

▼
受
講
対
象
　
一
般
市
民
（
年
齢
・

性
別
問
い
ま
せ
ん
） 

▼
講
師
　
市
立
大
学
の
先
生
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
講
師
な
ど 

▼
受
講
料
　
無
料 

▼
入
学
式
　
９
月
１
日
(火) 
11
時 

▼
申
込
み
　
８
月
19
日
(水)
ま
で
に
申

込
書
に
記
入
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
（
Ｆ
ａ
ｘ
可
） 

 

◎
み
ず
な
ら
講
座
の
ご
案
内 

東
小
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
開

設
す
る
生
涯
学
習
講
座
で
す
。 

▼
開
設
期
間
　
随
時
（
月
１
〜
２
回
）

▼
受
講
対
象
　
一
般
市
民 

▼
受
講
料
　
無
料 

▼
講
師 

陶
芸
（
第
４
水
・
木
曜
日
18
時
30
分
） 

　
長
谷
川
ま
ゆ
み
さ
ん 

書
道
（
第
１
・
３
木
曜
日
18
時
30
分
）

　
米
山
幸
悦
さ
ん 

 

　
・
　
　
名
寄
東
小
学
校 

　
　
　
　
教
頭
赤
松
ま
で 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
２
０
４
１
　    

      

　
０
１
６
５
４
②
４
１
７
９ 

問 

申 

 

問 

 

 

 

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
（
仮
称
）
と
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
） 

の
愛
称
を
募
集
し
ま
す 

問 

 

墓
地
・
霊
園
使
用
の
お
願
い 

 

▼
草
刈
り
に
つ
い
て 

　
共
同
墓
地
の
管
理
は
使
用
者
が
行
う

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
雑
草
や
害
虫

の
発
生
な
ど
で
、
他
の
使
用
者
の
迷
惑

に
な
ら
な
い
よ
う
、
お
手
入
れ
を
お
願

い
し
ま
す
。 

　
な
お
、
刈
り
取
っ
た
草
は
適
当
な
大

き
さ
の
束
に
し
て
、
指
定
さ
れ
た
場
所

に
置
い
て
く
だ
さ
い
。 

 

▼
ご
み
の
処
理
に
つ
い
て 

　
市
で
は
、
ご
み
の
処
理
が
有
料
化
さ

れ
て
い
ま
す
。
墓
地
・
霊
園
で
お
参
り

を
し
た
際
に
出
た
ご
み
や
供
物
な
ど
は
、

お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。 

 

▼
承
継
お
よ
び
返
還
届
に
つ
い
て 

　
墓
地
・
霊
園
の
使
用
者
が
死
亡
な
ど

で
変
更
に
な
っ
た
場
合
、
相
続
人
が
使

用
権
を
受
け
継
ぐ
た
め
の
承
継
（
譲
渡
）

届
が
必
要
で
す
。 

　
届
け
出
に
は
、
使
用
許
可
証
ま
た
は

従
前
の
使
用
者
と
の
関
係
を
証
す
る
書

類
、
も
し
く
は
身
分
証
明
の
で
き
る
も

の
と
印
鑑
を
持
参
の
上
、
生
活
環
境
係

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 
 

ま
た
、
墓
地
の
使
用
者
が
そ
の
権
利

を
返
還
す
る
場
合
に
は
、
墓
地
使
用
権

返
還
届
が
必
要
と
な
り
ま
す
。 

 

　
　
生
活
環
境
課
生
活
環
境
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
２
２
・
３
１
２

　
　
４
） 

 

名 問 



無料相談窓口 

　　　　　　市民相談室 

　ところ　名寄市民会館１階（大通北１） 

　申・問　　01654③2111（内線3616） 

市民相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

無料法律相談　11:00～ 

　と　き　８月　２日（日） 

　　　　　９月　６日（日） 

　※事前予約が必要です 

行政相談　13:00～16:00 

　と　き　８月１３日（木） 

　　　　　９月１０日（木） 

結婚相談 

　と　き　第１金曜日 17:30～19:00 

　　　　　その他の金曜日 13:00～15:00 

                               

消費者相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　市民会館２階 

　　　　　　消費者センター 

　　　　　　01654②3575 

労働相談　8:45～17:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　名寄庁舎３階 

　　　　　産業振興課労働相談所 

　　　　　　01654③2111 

人権相談　8:30～16:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　旭川地方法務局名寄支局 

　　　　　　 01654②2349 

※野田正昭さんが法務大臣より人権 

　擁護委員として委嘱されました 

心配ごと相談（24時間） 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

精神障害者生活相談 

（酒害相談も）13:00～15:00 

　と　き　毎月第３木曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

教育相談ハートダイヤル 

　9:00～17:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　女性児童センター 

　　　　　　 01654③1000 

　 

17 　平成21年８月号 

ご
寄
付 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

（
順
不
同
・
敬
称
略
） 

 

▼
市
内
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
学

習
の
た
め
に 

　
○
株
式
会
社 

谷
組 

　
（
谷
　
一
之 

代
表
取
締
役
）
　 

▼
社
会
貢
献
の
た
め
に 

　
○
昭
和
産
業 

株
式
会
社 

　
（
栗
原
　
智
博 

代
表
取
締
役) 

　
○
北
海
舗
道 

株
式
会
社 

　
（
五
十
嵐
　
正
幸 

代
表
取
締
役) 

　
○
名
寄
市
管
工
事
業
協
同
組
合 

　
（
山
本
　
重
存 

理
事
長) 

　
○
株
式
会
社 

林
建
設 

　
（
林
　
孝
昭 

代
表
取
締
役
） 

▼
環
境
保
全
の
た
め
に 

　
○
イ
オ
ン
北
海
道 

株
式
会
社 

　
（
植
村
　
忠
規 

代
表
取
締
役
） 

　
○
名
寄
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

　
（
森
川
　
弘 

会
長
） 

▼
公
共
施
設
の
た
め
に 

　
○
大
川
　
力
男 

▼
交
通
安
全
の
た
め
に 

　
○
武
田
　
イ
サ
ヨ 

申 名 中
小
企
業
大
学
校 

旭
川
校
・
研
修
の
ご
案
内 

▼
コ
ー
ス
名
（
各
20
人
） 

・
チ
ー
ム
で
進
め
る
業
務
改
善
講
座 

  

８
月
24
日
(月)
〜
25
日
(火) 

・
若
手
社
員
の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座 

  

８
月
26
日
(水)
〜
28
日
(金) 

・
心
を
つ
か
む
提
案
力
・
説
得
力
講

　
座 

  

９
月
２
日
(水)
〜
４
日
(金) 

受
講
に
際
し
て
は
受
講
料
が
必
要
と

な
り
ま
す
が
、
市
で
は
受
講
料
の
補

助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は

産
業
振
興
課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

　
・
　
　
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
４
２
） 

問 

入
校
前
適
正
相
談
の
ご
案
内 

 

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

で
は
、
平
成
22
年
度
の
入
校
希
望
者

を
対
象
に
、
障
害
の
程
度
や
能
力
に

応
じ
た
訓
練
科
目
が
選
択
で
き
る
よ

う
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

○
相
談
申
込
先
お
よ
び
相
談
場
所 

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校 

〒
０
７
３
―
０
１
１
５ 

　
砂
川
市
焼
山
60
番
地 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.h
o
k
k
a
id
o
.lg
. 

jp
/k
z/ssk

/ 

Ｅ
メ
ー
ル 

    sh
o
k
u
n
o
.k
u
n
re
n
2
@
p
re
f. 

              h
o
k
k
a
id
o
.lg
.jp
 

○
相
談
期
間 

平
成
22
年
３
月
15
日
(月)
ま
で 

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前

に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

　
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校 

　
　
　
０
１
２
５(

52)

２
７
７
４ 

      

　
０
１
２
５(

52)

９
１
７
７ 

問 

 

問 講
演
会
の
ご
案
内 

 

▼
テ
ー
マ
　
「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

の
回
復
を
目
指
し
て
」 

▼
と
　
き
　
８
月
30
日
(日)
　
13
時
30

分
〜
16
時
（
受
付
13
時
〜
） 

▼
と
こ
ろ
　
市
立
大
学
本
館
２
階 

（
西
４
北
８
） 

▼
講
　
師
　
安
田
　
美
弥
子
先
生 

（
名
寄
市
立
大
学
保
健
福
祉
学
部 

　
看
護
学
科
教
授
・
全
断
連
顧
問
） 

　
　
市
立
大
学
看
護
学
科 

　
　
担
当
　
篠
原
　
百
合
子 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
４
１
９
９ 

      
内
線
３
２
０
７
（
ダ
イ
ヤ
ル 

　
　
イ
ン
） 

問 第
52
回
市
民
文
化
祭
参
加
申

込
み
を
受
け
付
け
ま
す 

 
▼
と
　
き
　 

【
芸
能
】
　
11
月
３
日
(火) 

【
展
示
】
　
11
月
１
日
(日)
〜
３
日
(火) 

▼
と
こ
ろ 

【
芸
能
】
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル 

【
展
示
】
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー 

▼
受
　
付
（
芸
能
・
展
示
と
も
） 

　
８
月
３
日
(月)
〜
９
月
30
日
(水) 

▼
申
込
み
　
市
役
所
名
寄
庁
舎
、
風

連
庁
舎
、
智
恵
文
支
所
、
市
民
文
化

セ
ン
タ
ー
、
風
連
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市
民
会
館
に

備
え
付
け
の
用
紙
に
記
入
の
う
え
実

行
委
員
会
事
務
局
（
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

   　
　
市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務

局
（
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
内
） 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
２
２
１
８ 

      

交通事故の 
擁護制度 

◎交通遺児等育成資金 

　貸付（無利子） 

◎重度後遺障害者介護 

　料支給 

問い合わせ 

自動車事故対策機構 

旭川支所 

　０１６６(40)０１１１ 



 

広
報
誌
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
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平成21年６月末日現在　※（　）は前月末比 
人口　30,935人（－45）男14,941人（－53）女15,994人（＋8） 
世帯数14,729世帯（－51）　外国人登録者153人（－4） 

のうごき のうごき 

「甘くて美味しい！」とサクランボに笑顔 

　姉妹都市山形県藤島 

から届いたサクランボ 

（佐藤錦）が学校給食に 

出ました。庄内柿や枝 

豆に続く３品目で、サ 

クランボは今回初めて。 

　サクランボを食べた 

児童は「甘くて美味しい！」と笑顔がこぼれていました。 

８月には藤島のサッカー少年団が名寄へ来て交流を深 

めます。　　　　　　　（６月24日東小学校にて撮影） 

表紙の写真 

��

葉月 

�

・運転免許更新時講習会 
　違反14：00 
　一般17：30 
　優良19：00

・運転免許更新時講習会 
　優良13：00 
　一般14：00 
 

� �� ��

�

� �

���� �����	 ��

���	 ����

��

�� ��

���� ��

�	

��

��
・衆議院議員総選挙 
・なよろ産業まつり 
　なよろ健康の森 
・名寄地区小学生バレー 
　ボール大会 

・夏休みトークイベント 
　昆虫と仲良くなろう 
　10：00～12：00

・原田さんの工作と 
　本のよみきかせ 
　13：30～ 

日 月 火 水 木 金 土 

August Calendar8 市民カレンダー 

・てっしフェスティバ 
　ル 
　天塩川曙橋下流河川 
　敷 

・名寄市立大学 
　オープンキャンパス 
・本のよみきかせ 
　13：30～（29日も） 
・西條杯争奪ソフトテ 
　ニス対抗戦 
 

 

・名寄市子ども会スポ 
　ーツ大会 

・スポーツセンター 
　休館日 
・｢広報なよろ｣９月号 
　配布予定日 

��

・風連ふるさとまつり 
　前夜祭 
　 

・風連まつり 
　（３日まで） 
・岡崎杯市民卓球大会 
　 

・名寄まつり 
　(６日まで） 
　 

・風連ふるさとまつり 
　本祭 
・風舞あんどん 

・陶芸教室　※要予約 
　 9：00～12：00 
　13：00～16：00 
　18：00～21：00

・早朝診療　※要予約 
　7：00 
　風連国保診療所 
・市内小中学校始業式 

・高校新人戦ソフトテ 
　ニス名寄地区予選会 
（９日まで） 
・ソフトテニス ママ・ 
　壮年対抗戦 

・上川管内少年剣道錬 
　成会 
　 
 

��

・市民納涼盆踊り大会 
　南広場（17日まで） 

　 

日 

  1日 

10日 

20日 

31日 

日の出 

 4時15分 

 4時25分 

 4時37分 

 4時50分 

日の入 

18時57分 

18時45分 

18時30分 

18時11分 

月の出 

15時50分 

20時05分 

  4時03分 

15時56分 

月の入 

  --時 --分 

  8時33分 

18時08分 

  0時01分 

 

月の形 

○満月 

○下弦 

●新月 

○上弦 

日 

  6日 

14日 

20日 

27日 

 

女 

文 

ス 

ス 

ス 

文 
女 

８月の太陽・月の暦 

北 

ス 

麻 

公 

麻 

陶 

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。
放送＝毎週月～金曜日　�8:10から�２12:30から�３17:10から

で「名寄市からのお知らせ」を放送中 

１ ２ ３ 

文�…市民文化センター　ス�…スポーツセンター��陶�…風連陶芸センター　北�…北国博物館　女�…女性児童センター　麻�…麻生テニスコート

公�…名寄公園テニスコート�

七夕まつりにて 七夕まつりにて 

・市道民税
　第２期納期
・国民健康保険税
　第２期納期
・介護保険料
　第２期納期
・後期高齢者医療
　保険料第２期納期




