
会場

⽇

 ∼認知症VR体験で本⼈の思いを知る∼ ∼認知症VR体験で本⼈の思いを知る∼

参加
無料

定員
100名

対象

講義⽇時

13:30-15:30（開場13:00）

2025年

30

申込〆切：8⽉22⽇（⾦）

 認知症とともに⽣きる
        社会を考えよう
 認知症とともに⽣きる
        社会を考えよう

名寄市では、地域の皆さんとともに認知症について理解を深め、誰もが安⼼して
暮らせる共⽣社会の実現を⽬指しています。認知症とともに⽣きるご本⼈の思いを知り、

どのように寄り添い、向き合えばよいか、⼀緒に考えてみませんか？

⼟

駅前交流プラザよろーな

お申込みはお電話もしくは予約フォームから

8⽉

主催：名寄市地域包括支援センター





共催：なよろ健康まつり実行委員会

（内線：3263・3269）01654③2111

令和７年名寄市介護予防普及啓発事業

1階大会議室

13歳以上の方

名寄市地域包括⽀援センター

認知症本⼈・専⾨家への取材のも
と作成されたVR映像で認知症の⼈
の視点を体感する

講座内容

当事者インタビューから本⼈の
思いを理解し、寄り添い⽅を考える

VR体験


