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やり方…縦にした右手の握りこぶしで、左手の手首の甲側を２度軽く叩きます。

｢お疲れさま｣という気持ちをこめた表情も加えましょう。

３２１

解説

肩を叩いて、労をねぎらうようすに由来して

いるとも言われています。

今月の講師

上川北部聴覚障害者協会名寄支部 森 幸子さん
※名寄近郊に住む聴覚障がい者の会です｡毎年「手話奉仕員養成講座」を開

催し、講座の講師を務めています。

も り  さちこ

平成27年３月に｢名寄市みんなを結ぶ手話条例｣が施行

されました。このコーナーでは、市民の皆さまに、手

話を親しんでいただくために、毎月１つずつ、手話を

紹介します。

◆問い合わせ 社会福祉課(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3227) 

その７「お疲れさま」

今年もみんなでハロウィン（秋の収穫祭）パーティーを一緒に楽しみませ
んか？子どもも大人も気軽にお立ち寄りください。
楽しい仮装でコスチュームコンテストの賞を狙いましょう♪

★文化センターで行われるイベントは参加自由。

★家を巡る｢トリックオアトリート｣は事前に参加

申し込みが必要です｡

★小学３年生以下は保護者同伴で参加ください｡

★関係団体 モンスター･スクワッド ハロウィン実行委員会
★後 援 名寄・リンゼイ姉妹都市友好委員会

西町２区町内会の皆さま
★問い合わせ ハロウィン実行委員会(白木) 090-6875-2984

トリックオア
トリートについて 東館

正面玄関

多目的ホール

※ブース名の変更などがあります。
ご了承ください。
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★定員150人

★実施時間

16:00～17:00予定

★参加無料

★参加方法

ＥＮ‐ＲＡＹホール

チケットセンターで

受け付けをしてチケ

ットを受け取ってく

ださい。

※窓口は９時～19時

★申込受付開始

10月８日(土)から

 

ベスト団体賞

ベスト個人賞

ベストオリジナル賞


