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おかもと  ま さ み

■問い合わせ なよろっぽい家づくりの会事務局
(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内)
01654⑨6711

外部に面する開口部は、人が出入りする玄関ドア

や勝手口と窓に分けられます。いずれも片面は外

気にさらされ、片面は室温になるので温度や湿度

などの条件がかなり違うため、開閉時の作動不良

が起きやすく、そり、ゆがみ、蝶番(※)・ビスの

ゆるみなどの点検が必要になります。

   玄関ドア
玄関ドアの開閉がスムーズにいかないときは、ド

アクローザーや蝶番の回転部分にシリコンスプレ

ーを吹きかけてください。また必要であれば、ド

アクローザー開閉速度を調整します｡

▼ドアの開閉速度の調整方法

ドアクローザー本体の側面にある速

度調整弁をドライバーで回しながら

調整します。回しすぎると故障の原

因になりますので、左右45度以内の

範囲で調整します。

▼木製ドアの場合

ドア面を固く絞った雑巾などで清掃

後、ドアクリーナーを塗布し、乾いた布で磨きま

す。

 窓サッシ
下枠の溝にたまったごみやほこりを常に掃除し、

戸のビスのゆるみは常に締め直しておきます。

また、冬期間に外気と室内の温度差や湿度の関係

から室内側のガラス面がくもったり、水滴がつい

たら、雑巾などで拭き取ってください。

   網戸
網戸は必要な季節だけ使用し、特に冬期間は外す

ようにしてください。なお、引き戸式の網戸で網

戸が外れやすいときは、網戸側面の外れ止めピー

スをドライバーで高さ調節します。また、網戸の

立て付けが悪くなったら、網戸の縦枠の下側の戸

車調整ビスをドライバーで回して調整します。
※蝶番 引き扉や箱のふたを柱や本体に取り付け、そこを
軸として開閉できるようにする金具。

問い合わせ・申し込み先
名寄市食のモデル地域実行協議会
(農務課農政係・風連庁舎１階)
01655③2511(内線312)

ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/
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名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自

慢できるふるさとづくりを進めるために｢もっと！もち米プロジェクト｣を実施しています。 名寄もっともち米

もち米サポーター養成塾がスタート

実際の農作業を体験してもち米について学ぶ「もち

米サポーター養成塾｣がスタートしました。塾長は、

名寄市もち米生産組合の岡元政美組合長、塾生は小

学生から大人まで15人です。今回は、４月21日(土)

に行われた第１回目のようすをお伝えします。
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次回は、田植え体験のようすをお伝えします！

住まいのメンテナンス④
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