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市
政
推
進
の

　
　
基
本
的
な
考
え
方

　

こ
の
た
び
の
選
挙
で
無
投
票

と
い
う
結
果
で
引
き
続
き
市
政

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

　

市
長
就
任
以
来
、
民
間
出
身

と
し
て
の
視
点
や
発
想
、人
脈
、

そ
し
て
行
動
力
を
活
か
し
た
ト

ッ
プ
セ
ー
ル
ス
と
市
民
と
の
協

働
に
よ
り
、
地
域
の
財
産
を
磨

き
、
市
内
外
へ
の
情
報
発
信
に

努
め
る
と
と
も
に
、
市
民
の
満

足
度
の
向
上
、
明
る
く
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
全
力
を
傾
け
て

き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
総
合
計
画
を
政
策
の
基
本
と
し
な
が
ら
、
市
民
が
主
体
の
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市 政
執行方針

６
月
４
日
に
開
会
さ
れ
た
平
成
30
年
第
２
回
名
寄
市
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、
加
藤
市

長
が
市
政
運
営
の
方
針
に
つ
い
て
、
小
野
教
育
長
が
教
育
行
政
運
営
の
方
針
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。(

本
紙
に
は
概
要
を
掲
載
し
ま
す)

将
来
を
見
据
え
た
調
和
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

　

我
が
国
で
は
、
人
口
減
少
や
高
齢
化
の
進
展
に
よ
り
社
会
保
障
関
連
経
費
は
引

き
続
き
増
加
す
る
と
見
込
ま
れ
る
中
、
平
成
30
年
度
の
地
方
財
政
計
画
で
は
、
地

方
交
付
税
に
お
い
て
出
口
ベ
ー
ス
で
前
年
度
比
マ
イ
ナ
ス
22
パ
ー
セ
ン
ト
、
３
２

１
３
億
円
の
減
少
と
し
て
お
り
、
地
方
自
治
体
の
財
政
は
今
後
も
厳
し
い
状
況
が

続
く
と
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
情
勢
の
も
と
、
５
月
に
行
っ
た
第
１
回
臨
時
会
に
お
け
る
所
信
表

明
に
お
い
て
、総
合
計
画
の
基
本
理
念
で
あ
る｢

人
づ
く
り｣｢

暮
ら
し
づ
く
り｣｢

元

気
づ
く
り｣

の
三
つ
の
理
念
を
基
本
と
し
、
市
政
の
発
展
に
全
力
を
傾
注
し
て
い
き

た
い
と
お
話
し
し
ま
し
た
。

　

人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が
押
し
寄
せ
る
厳
し
い
時
代
を
乗
り
越
え
て
い
く
た

め
、
将
来
を
見
据
え
て
、
健
全
な
財
政
運
営
を
基
調
に
、
基
礎
自
治
体
と
し
て
調

和
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、総
合
計
画
を
政
策
の
基
本
と
し
な
が
ら
、

効
果
的
、
効
率
的
な
市
政
運
営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
魅
力
あ
る
こ
の
地
域
が
発

展
し
て
い
け
る
よ
う
、
議
員
各
位
を
は
じ
め
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

か
と
う

お　

の
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市
民
み
ん
な
が
安
心
し
て
健
や
か

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

・
各
種
健
診
の
受
診
率
向
上
を
図
り
、
生

活
習
慣
病
な
ど
の
予
防
を
徹
底
し
、乳

幼
児
期
か
ら
高
齢
期
ま
で
生
涯
を
通

じ
た
健
康
づ
く
り
を
推
進

・
妊
娠
・
出
産
期
か
ら
の
切
れ
目
な
い

支
援
体
制
の
充
実

・
市
立
総
合
病
院
の
診
療
体
制
や
経
営

基
盤
の
整
備
拡
充
お
よ
び
医
療
ス
タ

ッ
フ
の
人
材
確
保

・
各
種
助
成
・
支
援
に
よ
る
保
育
士
や

介
護
職
員
な
ど
の
確
保

・
高
齢
者
が
こ
の
地
域
で
自
分
ら
し
い

生
活
を
続
け
ら
れ
る
た
め
の
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
と
推
進

　
　

な
ど

市
民
と
行
政
と
の
協
働

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

・｢

名
寄
市
パ
ブ
リ
ッ
ク･

コ
メ
ン
ト
手

続
条
例｣

に
基
づ
き
、関
係
機
関
が
協

力
し
な
が
ら
「
市
民
主
体
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
推
進

・
審
議
会
で
の
議
論
や
広
く
市
民
の
声

を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
名
寄
市
総
合

計
画(

第
２
次)
中
期
計
画
の
策
定

・
官
民
が
連
携
し
て
冬
季
ス
ポ
ー
ツ
の

拠
点
化
を
図
り
交
流
人
口
の
拡
大

・
市
立
大
学
に
お
い
て
、
卒
業
生
の
地

元
定
着
化
や
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
を
充

実
し
、
地
域
に
お
け
る
人
材
育
成･
確

保
・
町
内
会
の
活
動
や
活
動
拠
点
と
な
る

会
館
の
整
備
の
支
援

な
ど

自
然
と
調
和
し
た
環
境
に
や
さ
し
く

　
快
適
で
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

・
ご
み
の
発
生
抑
制
と
減
量
や
資
源
化

を
図
り
、
環
境
へ
の
負
荷
が
少
な
い

循
環
型
社
会
の
形
成

・
専
門
化
、
高
度
化
し
て
い
る
救
急
業

務
に
対
応
す
る
救
急
隊
員
の
資
質
向

上
や
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
ド
ク
タ
ー
カ

ー
、
医
療
機
関
と
連
携
し
た
出
動
体

制
の
構
築

・
近
年
、
激
化
す
る
自
然
災
害
に
備
え
、

住
民
の
防
災
意
識
の
高
揚
を
図
り
、自

主
防
災
組
織
の
設
立
や
防
災
リ
ー
ダ

ー
の
育
成

・
市
内
全
域
の
空
家
の
実
態
把
握
に
努

め
、
適
正
管
理
の
促
進
や
情
報
提
供
、

助
言
を
行
う
相
談
体
制
の
整
備
検
討

な
ど

地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
に
ぎ
わ
い

　
　
　
と
活
力
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
な
ど
の
新
た
な
栽
培
技
術
の

導
入
試
験
や
振
興
作
物
に
お
け
る
新

品
種
の
栽
培
試
験
な
ど
、
そ
の
情
報

提
供
や
技
術
普
及
を
推
進

・
農
業
に
関
し
て
豊
富
な
知
識
と
経
験

を
有
す
る
集
落
支
援
員
を
配
置
し
、
研

修
や
体
験
を
含
め
た
支
援
体
制
強
化

・
安
全
・
安
心
な
農
畜
産
物
の
生
産
を

行
う
た
め
、
第
３
者
に
よ
る
生
産
工

程
管
理
を
認
証
す
る
制
度(

Ｇ
Ａ
Ｐ)

の
理
解
の
深
化

・
中
小
企
業
の
経
営
基
盤
強
化
の
支
援

お
よ
び
、
中
小
企
業
者
の
主
体
的
な

取
り
組
み
に
よ
る
地
域
経
済
を
牽
引

す
る
事
業
者
へ
の
支
援

な
ど

生
き
る
力
と
豊
か
な
文
化
を

育
む
ま
ち
づ
く
り

・
市
立
大
学
に
お
け
る
将
来
構
想
の
検

証
お
よ
び
、教
育
研
究
や
学
生
支
援
、

社
会
連
携･

社
会
貢
献
な
ど
改
善･

向

上
の
取
り
組
み
を
推
進

・
市
内
関
係
機
関
の
機
能
を
生
か
し
て

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
が
育
成
で
き
る
環
境

を
整
備

・
将
来
的
な
冬
季
版
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
誘
致

な
ど

　ちえぶん健康まつり　ちえぶん健康まつり

　課題を見つける避難訓練　課題を見つける避難訓練

　ジュニアアスリート医学サポート　ジュニアアスリート医学サポート

　まちづくり懇談会　まちづくり懇談会

主な取り組み主な取り組み

　新規就農者等交流会　新規就農者等交流会
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生
き
る
力
と
豊
か
な
文
化
を

育
む
ま
ち
づ
く
り

　

現
在
、
国
に
お
い
て
は
、
教
育

基
本
法
が
目
指
す
教
育
の
目
的
や

目
標
に
基
づ
き
、
２
０
３
０
年
以

降
の
社
会
の
変
化
を
見
据
え
た
教

育
政
策
の
あ
り
方
な
ど
を
示
す
第

３
期
教
育
振
興
基
本
計
画
が
策
定

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
北
海
道
教
育
委
員
会
で

は
、
２
０
１
８
年
度
か
ら
２
０
２

２
年
度
ま
で
の
教
育
施
策
の
総
合

的
な
計
画
で
あ
る
北
海
道
教
育
推

進
計
画
を
策
定
し
、｢

自
立｣

と｢

共

生
」
の
二
つ
の
理
念
を
柱
と
し
て

｢

ふ
る
さ
と
を
想
い
、グ
ロ
ー
バ
ル

な
視
野
で
共
に
生
き
る
力
の
育
成｣

と｢

学
校
・
家
庭
・
地
域
・
行
政
の

連
携
に
よ
る
、
人
口
減
少
に
対
応

す
る
た
め
の
教
育
環
境
の
形
成｣

の
二
つ
の
重
点
を
示
し
ま
し
た
。

名
寄
市
教
育
委
員
会
で
は
、
国
や
道
の
動
向
を
踏
ま
え
る
と
と
も
に
、
第
２
次
総
合
計

画
の
「
生
き
る
力
と
豊
か
な
文
化
を
育
む
ま
ち
づ
く
り
」
を
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
分

野
に
お
け
る
基
本
目
標
と
し
、
平
成
30
年
度
の
学
校
教
育
推
進
計
画
、
社
会
教
育
推
進
計

画
の
確
実
な
推
進
に
努
め
ま
す
。

学
校
教
育
の
取
り
組
み

教 育
執行方針

　

名
寄
市
学
校
教
育
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
学
習
指
導
要
領
の
理
念
で
あ
る｢

生
き

る
力｣

を
育
て
る
た
め
に
、
学
校
と
家
庭
、
地
域
、
行
政
が
一
体
と
な
っ
た
教
育
活

動
の
推
進
を
目
指
し
、
次
の
７
つ
の
重
点
的
な
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

確
か
な
学
力
を
育
て
る

教
育
の
推
進

・
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学

び
の
実
現
に
向
け
た
日
常
の

授
業
改
善

・
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力

の
育
成
に
資
す
る｢

書
く｣

活

動
の
重
視

・
本
市
の
教
育
資
源(

天
文
台･

大
学
な
ど)

の
積
極
的
な
活
用

な
ど

豊
か
な
心
と
健
や
か
な
体
を

　
育
て
る
教
育
の
推
進

・
家
庭
や
地
域
社
会
と
の
連
携

を
図
り
つ
つ
、
道
徳
性
を
養

う
指
導
を
推
進

・
本
へ
の
興
味
感
心
を
高
め
る

環
境
の
構
築

・
各
学
校
の
特
色
を
生
か
し
た

体
力
づ
く
り
の
充
実

・
地
産
地
消
な
ど
食
育
の
推
進

な
ど

特
別
支
援
教
育
の
推
進

・
障
が
い
の
有
無
に
よ
ら
ず
、可

能
な
限
り
全
児
童
が
共
に
学

ぶ｢

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
シ

ス
テ
ム｣

を
構
築

・
特
別
支
援
教
育
学
習
支
援
員

の
増
員

・
特
別
支
援
教
育
専
門
家
チ
ー

ム
に
よ
る
巡
回
教
育
相
談
の

充
実　
　
　
　
　
　
　

な
ど

社
会
の
変
化
に
対
応
す
る
力

　
　
を
育
て
る
教
育
の
推
進

・
外
国
語
に
よ
る｢

聞
く
こ
と
、

話
す
こ
と
、
書
く
こ
と｣

な
ど

の
言
語
活
動
の
充
実

・
社
会
見
学
や
職
場
体
験
活
動

な
ど
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
推
進

・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
主
体
的

か
つ
対
話
的
で
深
い
学
び
の

実
現
を
目
指
し
た
授
業
改
善

な
ど

信
頼
さ
れ
る

　
学
校
づ
く
り
の
推
進

・
名
寄
市
総
合
計
画
や
名
寄
市

学
校
教
育
推
進
計
画
な
ど
と

連
動
し
た
学
校
経
営
の
推
進

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

の
活
動
充
実
お
よ
び
全
小
中

学
校
へ
の
設
置

・
学
校
に
お
け
る
働
き
方
改
革

の
推
進

な
ど

安
心
・
安
全
な

　
教
育
環
境
の
整
備

・
各
小
学
校
区
に
組
織
し
て
い

る
安
心
会
議
な
ど
と
連
携

・
児
童
生
徒
の
通
学
路
の
安
全

確
保

・｢

地
域
110
番
の
家｣

の
協
力
や

登
下
校
時
の
見
守
り
な
ど
、
地

域
ぐ
る
み
の
不
審
者
対
応

・
安
全
・
安
心
な
学
校
給
食
の

提
供　
　
　
　
　
　
　

な
ど

高
等
学
校
教
育
の
充
実

・
生
徒
の
資
格
取
得
に
対
す
る

意
識
の
高
揚
や
生
徒
の
資
質
向

上
を
図
る
資
格
取
得
支
援
事
業

・
生
徒
の
希
望
に
沿
っ
た
学
ぶ

環
境
の
維
持

・
北
海
道
教
育
委
員
会
と
の
連

携
を
図
り
、
市
内
高
等
学
校

の
あ
り
方
に
つ
い
て
協
議な

ど
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社
会
教
育
の
重
点
施
策
の
展
開

　

名
寄
市
社
会
教
育
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
生
き
が
い
の
あ
る
人

生
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
生
涯
学
習
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
次
の
５
つ
の
重
点

的
な
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

生
涯
学
習
社
会
の
形
成

・
市
民
講
座
で
の
市
民
文
化
お

よ
び
住
民
自
治
の
向
上

・
図
書
館
に
お
け
る
図
書
資
料

の
充
実
や
環
境
の
整
備
お
よ

び
子
ど
も
た
ち
へ
の
読
書
の

啓
発

・
天
文
台
の
利
用
促
進
、
各
教

育
機
関
と
の
連
携
お
よ
び
星

空
環
境
保
護
の
啓
発

な
ど

家
庭
教
育
の
推
進

・
子
ど
も
の
基
本
的
な
生
活
習

慣
の
定
着
や
子
育
て
世
代
家

庭
同
士
で
の
交
流
推
進

・
家
庭
教
育
学
級
の
支
援
や
家

庭
教
育
支
援
講
座
な
ど
の
取

り
組
み

・
地
域
全
体
で
家
庭
や
子
ど
も

を
見
守
る
環
境
を
つ
く
る
た

め
の
啓
発

な
ど

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

・
安
心
で
快
適
な
ス
ポ
ー
ツ
環

境
の
提
供

・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

や
各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

実
施
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
参
画

者
の
拡
大

・
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
競
技
力
向

上
を
サ
ポ
ー
ト

・
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
・
大
会
誘
致

の
推
進

な
ど

青
少
年
の
健
全
育
成

・
児
童
生
徒
の
体
験
交
流
事
業

を
継
続
実
施

・
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
な
ど

と
連
携
に
よ
る
青
少
年
の
健

全
育
成
や
育
成
環
境
の
整
備

・
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
施
設

運
営
充
実
に
よ
る
児
童
の
健

全
育
成
お
よ
び
保
護
者
の
仕

事
と
子
育
て
の
両
立
を
支
援

・
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
や
ネ
ッ
ト

依
存
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守

る
啓
発
活
動
の
推
進

・
児
童
生
徒
や
保
護
者
の
悩
み

な
ど
に
対
す
る
相
談
体
制
の

充
実　
　
　
　
　
　
　

な
ど

地
域
文
化
の
継
承
と
創
造

・
名
寄
市
文
化
芸
術
振
興
条
例

な
ど
に
基
づ
く
地
域
文
化
の

創
造
と
振
興
お
よ
び
助
成
事

業
の
推
進

・
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
Ｅ
Ｎ
ー

Ｒ
Ａ
Ｙ
ホ
ー
ル
を
核
に
観
賞･

市
民
参
加
型
事
業
を
実
施

・
北
国
博
物
館
に
お
け
る
地
域

の
歴
史
や
文
化
財
、
自
然
を

伝
え
る
展
示
会
を
中
心
と
し

た
普
及
事
業

な
ど

ふるさと未来トークふるさと未来トーク

小さな自然観察クラブ小さな自然観察クラブ

わくわく！体験交流会わくわく！体験交流会チャレンジデー市民綱引き大会チャレンジデー市民綱引き大会

ジュニア育成コーチ養成プログラムジュニア育成コーチ養成プログラム

主な取り組み主な取り組み

生涯学習フェスティバル生涯学習フェスティバル
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平
成
30
年
度
肉
付
け
予
算
に
伴
う
主
な
事
業

平
成
30
年
度
の
名
寄
市
の
予
算
は
、
本

紙
４
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
市

長
選
挙
を
控
え
て
い
た
こ
と
か
ら
、
義
務

的
経
費
や
継
続
事
業
を
中
心
と
し
た
「
骨

格
予
算
」
と
し
て
編
成
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
、
６
月
議
会
に
お
い
て
新
規
事
業

を
含
む
政
策
的
な
予
算(

肉
付
け
予
算)
を

提
案
し
可
決
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
一

部
を
紹
介
し
ま
す
。

小規模保育施設整備事業補助金･
学童保育施設整備事業補助金

6,427万5,000円【新規事業】

民間事業者による小規模保育施設および学童

保育施設を整備するため補助事業を実施しま

す｡

【補助内容】

・小規模保育施設整備事業補助金　  4,061万円

・学童保育施設整備事業補助金 2,366万5,000円

担当：こども未来課・児童センター

産婦健康診査・産後ケア事業

197万5,000円【新規事業】

産婦健康診査、助産師による心身のケアや育

児のサポートなどへの助成を行い、産後の初

期段階における母子に対する支援を拡充しま

す。

担当：保健センター

【事業内容】

・産婦健康診査事業

産後(２週間､1カ月など)の健康診査に係る費用

を助成します。

・産後ケア事業

産後（４カ月未満）の体調や育

児に不安を感じている方などに

対して、民間の助産師が訪問を

行い、その費用を助成します。

国際交流(台湾)事業

729万4,000円【継続事業】

台湾交流の推進体制を「名寄日台親善協会」

に一本化するとともに、その活動への支援を

通じて、台湾交流の推進を図ります。

担当：交流推進課

【主な事業内容】

・中学生台湾派遣事業

・教育旅行受入事業

・農業青年派遣事業

なよろ温泉サンピラー改修
基本設計委託料

1,685万円【新規事業】

老朽化への対応や市民の健康増進、冬季スポ

ーツの振興、利用者のニーズに応えるため、

改修に向けた基本設計を行います。

担当：営業戦略課

【事業内容】

温浴､宿泊､スキーロッジ､レストランなどの改修

基本設計業務の委託
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農福連携支援事業

15万6,000円【新規事業】

農業分野での労働力確保と福祉分野での就労支援

を結ぶ「農福連携」の推進に向けて、調査・検討

に取り組みます。

担当：農務課

【事業内容】

・農業者、福祉事業者、行政による検討会開催

・先進地視察などによる事例調査・研究

・農業者を対象に理解を促進する研修会の開催　など

学校教育情報化推進モデル事業

1,314万9,000円【新規事業】

児童生徒の｢確かな学力｣を育成するため、風連中

学校と名寄南小学校をモデル校として､ICT環境の

整備を行います。

担当：学校教育課

集落支援員事業

30万円【新規事業】

集落支援員を配置し、地域おこし協力隊や新規就

農者などへの支援および地域のサポート体制を強

化し､就農や移住の早期定着を図ります。

担当：農務課

【集落支援員活動内容】

・地域おこし協力隊や新規就農者へ助言・指導

・農村生活を希望する方へのサポート など

道路新設改良事業

5億426万2,000円【拡充事業】

快適で安全安心なまちづくりを目指し、市民ニー

ズの高い道路整備を行います。

担当：都市整備課

【主な道路工事】

・西１条通道路改良舗装工事 9,000万円

・北西９条右仲通道路改良舗装工事　2,250万円

・風連大沼線道路舗装改築工事 6,600万円

◀西１条通道路

スポーツセンタートイレ改修工事

5,500万円【新規事業】

老朽化したトイレ設備を改修します。

担当：スポーツ・合宿推進課

【改修内容】

・トイレの改修および便器の完全洋式化

・多目的トイレの新設

・老朽化した排水管の改修

【整備内容】

・校内有線・無線ＬＡＮ構築

・教育用情報機器整備

・教育用ソフトウェア購入　など

◆予算についての問い合わせ

財政課財政係(名寄庁舎３階)

　　01654③2111(内線3331･3332)
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市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ま
ち
の
出
来
事
を
紹
介
し
て
い
る｢

フ
ォ
ト
で
お
知
ら
せ｣

。
広
報
版
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
内
容
を
抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

なよろアスパラまつり
５
　27

来
場
者
は
、
旬
の
味
覚
を
存
分
に
堪
能
し
て
い
ま
し
た

なよろアスパラまつりが駅前交流プラザ「よろー

な｣で開催。会場には､アスパラの販売やアスパラ

グルメ､地域のご当地グルメが集結しました｡ステ

ージイベントでは､｢朔北太鼓｣や｢ピエロのぐっち｣

スペシャルバルーンショー、アスパラ大食い選手

権「アスパラフードファイトワールドグランプリ

inなよろ｣などが行われたほか､名よせ通り商店街

では｢元晴･近江りかスペシャルライブ」や謎解き

ゲームなどのイベントが開催されました｡

もとはる　　　お う み

新体力テストに関わる
実技研修会

５
　24

本市の児童の課題となっている走力（50メートル

走､20メートル走)を改善するために名寄市教育改

善プロジェクト委員会が実施。教員約40人が早く

走るための効果的な指導方法などを学びました。

小
学
生
の
う
ち
は
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
大
切

し

花の日
６
　１

19世紀にアメリカの教会で始まった｢花の日｣の行

事で､名寄幼稚園の園児が市役所名寄庁舎を訪れ､

加藤市長に感謝の言葉とともに花束とメッセージ

カードを手渡ししました。

｢

花
の
日｣

で
は
、
お
世
話
に
な
っ
た
方
な
ど
に
花
束
を
届
け
ま
す

未来の森市民植樹会
５
　26

26人が入学祝い、智恵文町内会や智恵文地域連絡

協議会の設立などを記念に参加し、立派に育つこ

とを願いながら、エゾヤマザクラとカラマツを１

本ずつ丁寧に植えました。

智
恵
文
の
北
山
に
植
樹
し
ま
し
た

あした

し

小学校で田植え体験
５
　29

５月から６月にかけて市内の各小学校で田植え体

験が行われました。この日は名寄西小学校の３年

生と５年生合わせて76人が砺波の今田さんの水田

を借りて｢はくちょうもち｣の苗を植えました。

こんた

苗
が
成
長
す
る
と
稲
に
な
り
、
も
ち
米
に
な
る
こ
と
を
学
び
ま
し
たかとう
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
に
も
市
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク(

６
月
19
日
現
在
、
２
４
４
２
い
い
ね
！)

で
も
ま
ち
の
出
来
事
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

チャレンジデー 2018

大分県の杵築市を対戦相手に、チャレンジデー2018が行われました。通算成績11勝13敗で迎えた今年は25回目の

参加。晴天にも恵まれ絶好のスポーツ日和となりました。市内各地でパークゴルフやゲートボールなどのスポー

ツイベントが行われ、多くの市民が汗を流しました。夕方から開催された市民綱引き大会には過去最高の178チ

ームが出場。総勢1,729人が参加し、白熱した試合が繰り広げられ、大いに盛り上がりました。

名
寄
市
65
・
９
％
、
杵
築
市
64
・
５
％
で
４
年
ぶ
り
の
勝
利

５
　30

ぼくも･わたしも
フォトで交通安全

風連下多寄小運動会
６
　２

今年度で閉校する風連下多寄小の運動会が｢最後だ

よ 胸に刻もう 運動会」をテーマに同校グラウン

ドで開催｡綱引きやリレーには地域の人も参加し､

最後の運動会は思い出に残るものになりました。

晴
天
の
中
、
６
人
の
児
童
た
ち
が
一
生
懸
命
が
ん
ば
り
ま
し
た

杉並区で
名寄産アスパラを販売

交流自治体の東京都杉並区で「なよろアスパラま

つり｣が開催され、およそ730キロのアスパラを完

売したほか、名寄産もち米を使用した大福などの

特産品も販売しました。

名
寄
の
夏
の
風
物
詩｢

ひ
ま
わ
り｣

を
杉
並
の
子
ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

６
6   8

第39回ふうれん白樺まつり
６
　17

ふうれん望湖台自然公園で開催。まつりのメイン

阿波おどりの披露では、地元の阿波おどりグルー

プ風舞連と高円寺阿波おどり親善訪問団34人が演

舞｡来場者もおどりに参加して盛り上がりました｡

来
場
者
は
風
連
の
自
然
の
中
で
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た

親子お出かけバスツアー
運動会

６
　９

旧風連日進小中学校の体育館で開催。子どもたち

は体操やかけっこ、玉入れなどを保護者と一緒に

頑張りました。おじいちゃん、おばあちゃんの競

技では、地域の方との運動会を楽しみました。 

未
就
学
児
童
と
そ
の
家
族
約
１
３
０
人
と
日
進
老
人
ク
ラ
ブ
14
人
が
参
加

きつき



国民健康保険のお知らせ

暮らしの安心
国民健康保険

　

今
年
度
の
国
保(

国
民
健
康
保
険)

税
は
、

限
度
額
、
保
険
税
率
と
も
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。
保
険
税
は
下
の
表
に
よ
り
計
算

し
、
そ
れ
ぞ
れ
①
～
④
の
合
計
（
限
度
額

を
超
え
る
場
合
は
限
度
額)

に
な
り
ま
す
。

　

医
療
分
・
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
は
国

保
加
入
者
全
員
、
介
護
納
付
金
分
に
つ
い

て
は
、
国
保
加
入
者
の
う
ち
、
満
40
歳
以

上
65
歳
未
満(

介
護
保
険
２
号
被
保
険
者)

の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

各
種
届
出
や
国
保
税
を
納
め
る
義
務
は

世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。

　

世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て

も
世
帯
の
中
に
国
保
の
被
保
険
者
が
い
る

場
合
、
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
に
送
ら
れ

ま
す
。

　

当
初
納
付
書
で
は
、
平
成
30
年
４
月
か

ら
平
成
31
年
３
月
ま
で
の
１
年
分
を
年
６

回
で
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※

途
中
加
入
や
離
脱
の
場
合
を
除
く
。

　

国
保
被
保
険
者
が
全
員
65
歳
以
上
で
構

成
さ
れ
る
世
帯
の
国
保
税
は
、
原
則
と
し

て
納
税
義
務
者
の
年
金
か
ら
天
引
き
に
な

り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方
は
従
前
の

と
お
り
納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
く
（
普

通
徴
収
）
こ
と
に
な
り
ま
す
。

・
国
保
税
の
納
付
を
口
座
引
き
落
と
し
に

し
て
い
る
方

・
平
成
30
年
度
中
に
75
歳
に
な
る
方

・
年
金
年
額
が
18
万
円
未
満
の
方

・
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

て
い
な
い
方

※

特
別
徴
収(

年
金
天
引
き)
を
希
望
し
な

　

い
場
合
、
事
前
に
口
座
振
替
手
続
き
が

　

必
要
に
な
り
ま
す
。

　

国
保
税
は
加
入
の
届
け
出
を
し
た
月
か

ら
で
は
な
く
、
加
入
資
格
を
得
た
月
か
ら

課
税
さ
れ
ま
す
。
年
度
途
中
で
離
脱
し
た

と
き
も
離
脱
の
前
月
ま
で
の
税
額
が
月
割

で
計
算
さ
れ
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
制
度
で
は
、
所
得
や
世

帯
の
国
保
被
保
険
者
数
、
世
帯
の
状
況
に

応
じ
た
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
納
税
通
知
書
ま
た
は
、
同
封

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
低
所
得
世
帯
に
対
す
る
軽
減

被
保
険
者
世
帯
の
人
数
や
所
得
に
応
じ

て
、
均
等
割
・
平
等
割
の
７
割･

５
割･

２
割
の
軽
減
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

昨
年
度
に
引
き
続
き
軽
減
判
定
基
準
が

拡
充
し
、
５
割
・
２
割
の
対
象
と
な
る

世
帯
が
拡
大
し
ま
し
た
。

■
非
自
発
的
失
業
者
の
軽
減

65
歳
未
満
の
方
が
解
雇
や
倒
産
に
よ
り

　

離
職
し
国
保
に
加
入
し
た
場
合
、
雇
用

　

保
険
の
受
給
理
由
に
よ
っ
て
受
け
ら
れ

　

る
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
。

■
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行
に
伴

う
軽
減
、
減
免

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行
に
伴

う
激
変
緩
和
措
置
と
し
て
軽
減
措
置
や

減
免
措
置
が
あ
り
ま
す
。

①所得割

②資産割

③均等割 　

④平等割

限 度 額

医療分

世帯の所得×7.4％

固定資産税額×20％

2 万 1,000 円×加入者数 

1 万 8,000 円　

58 万円　

後期高齢者支援金分

世帯の所得×３％

固定資産税額×９％

1万円×加入者数

8,000 円　

19 万円　

平成 30 年度の国保税率

平成30年度の

納税通知書は

７月中旬に送

付します

問い合わせ

　市民課国保高齢医療係(名寄庁舎１階)

01654③2111(内線3114～3116)

　地域住民課市民係(風連庁舎１階）

01655③2511(内線118､119)

成
30
年
度
の

国
民
健
康
保
険
税

平

保
税
の
納
め
方

国国
保
税
は
世
帯
主
が
納
め
ま
す

加
入
・
離
脱
し
た
と
き
の
国
保
税

国
保
税
の
軽
減

普
通
徴
収

（
年
６
回
の
窓
口
納
付
ま
た
は
口
座
振
替
）

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

介護納付金分

世帯の所得×2.4％

固定資産税額×４％

1万円×加入者数

8,000 円　

16 万円　
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同
制
度
へ
の
移
行
に
よ
り
、
国
保
世
帯

　

の
被
保
険
者
が
１
人
に
な
っ
た
場
合
、５

　

年
間
は
平
等
割
の
２
分
の
１
が
減
額
に

　

な
り
、
そ
の
後
３
年
間
は
平
等
割
の
４

　

分
の
１
が
減
額
に
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
納
め
て
い
た
だ
く
国
保
税
は

医
療
費
の
支
払
い
な
ど
国
保
事
業
の
運
営

に
欠
か
せ
な
い
財
源
で
す
。

　

納
期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

口
座
振
替
の
利
用
に
よ
り
、
納
め
忘
れ

が
防
げ
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
市
内
の
金
融
機
関
ま
た

は
市
役
所
税
務
課
納
税
係
の
窓
口
へ
。

※

通
帳
と
届
出
印
、
納
付
書
を
お
持
ち
く

　

だ
さ
い
。

　

納
税
相
談
が
な
い
ま
ま
納
付
が
遅
れ
た

り
納
付
が
な
い
場
合
、
税
負
担
の
公
平
性

を
保
つ
た
め
、
保
険
証
の
有
効
期
限
が
短

期
間
に
さ
れ
た
り
、
納
税
相
談
後
に
保
険

証
が
交
付
さ
れ
る
な
ど
の
措
置
が
と
ら
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
納
期
を
過
ぎ
る
と
督
促
を
受
け
、
延

滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
納
税
相
談
の
な

い
ま
ま
未
納
が
続
く
と
、
財
産
の
差
し
押

さ
え
な
ど
滞
納
処
分
を
受
け
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

災
害
等
に
よ
り
、
所
得
が
一
時
的
に
著

し
く
減
少
し
た
場
合
や
特
別
な
事
情
が
あ

る
場
合
に
は
、
納
期
限
の
延
期
や
保
険
税

の
減
免
・
免
除
を
受
け
ら
れ
る
制
度
も
あ

り
ま
す
の
で
、
早
め
の
相
談
を
お
願
い
し

ま
す
。

※

災
害
等
の
事
情
に
よ
り
、
医
療
費
の
自

己
負
担
分
の
支
払
い
が
困
難
な
場
合
も

相
談
く
だ
さ
い
。

■
国
保
に
加
入
す
る
と
き

・
転
入
し
た
と
き

・
退
職
な
ど
に
よ
り
職
場
の
健
康
保
険
を

や
め
た
と
き

・
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

■
国
保
を
離
脱
す
る
と
き

・
転
出
す
る
と
き

・
就
職
な
ど
に
よ
り
職
場
の
健
康
保
険
に

加
入
し
た
と
き

・
被
保
険
者
が
亡
く
な
っ
た
と
き

■
離
脱
の
届
け
出
遅
れ
に
ご
注
意
を

・
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
後
に
、
新
し

い
保
険
証
が
届
く
ま
で
の
間
、
国
保
の

保
険
証
で
受
診
し
た
場
合
は
医
療
費
を

返
金
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
会
社
な
ど
の
健
康
保
険
に
加
入
後
、
国

　

保
の
離
脱
手
続
き
が
な
さ
れ
な
い
と
会

　

社
の
保
険
料
と
国
保
税
が
二
重
払
い
に

　

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

国
保
で
は
、
健
康
維
持
の
た
め
に
各
種

検
診
等
へ
の
助
成
な
ど
保
健
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。
疾
病
予
防
、
早
期
発
見
、
早

期
治
療
の
た
め
特
定
健
診
や
各
種
が
ん
検

診
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を
受
診
し
健
康
維

持
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

　

国
保
に
加
入
す
る
30
歳
か
ら
74
歳
の
全

て
の
方
を
対
象
に
、
生
活
習
慣
病
に
着
目

し
た｢

特
定
健
診｣

を
無
料
で
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

早
期
予
防
・
改
善
に
向
け
て
、
保
健
師

に
よ
る｢

特
定
保
健
指
導｣

を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
は
市
の
検
診

の
ほ
と
ん
ど
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

30
歳
以
上
の
方
が
医
療
機
関
で
ド
ッ
ク

を
受
け
た
際
、
対
象
費
用
の
３
分
の
２
を

助
成
し
て
い
ま
す
。

　

要
件
や
手
続
き
の
方
法
に
つ
い
て
は
事

前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
年
か
ら
保
険
証
の
更
新
時
期
が
８
月

に
な
り
、
７
月
中
旬
に
世
帯
主
あ
て
に
簡

易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。
な
お
、
今

ま
で
高
齢
受
給
者
証
を
別
に
お
持
ち
だ
っ

た
方
は
、
保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証
が
一

体
に
な
っ
た
証
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

転
居
や
不
在
な
ど
の
理
由
に
よ
り
配
達

さ
れ
な
か
っ
た
保
険
証
は
、
市
役
所
で
保

管
し
て
い
ま
す
。
保
険
証
が
届
い
て
い
な

い
場
合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ほ
か
の
健
康
保
険
に
加
入
済
で

国
保
の
保
険
証
が
届
い
た
方
は
脱
退
手
続

き
が
必
要
で
す
。
手
続
き
を
さ
れ
な
い
場

合
は
、
保
険
税
が
か
か
り
続
け
ま
す
の
で

必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

70
歳
未
満
の
方
お
よ
び
70
歳
以
上
非
課

税
世
帯
の
方
は
、
限
度
額
適
用
認
定
証
の

有
効
期
限
が
７
月
31
日
(火)
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
そ
れ
以
降
引
き
続
き
認
定

を
受
け
る
に
は
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

手
続
き
の
方
法
に
つ
い
て
は
事
前
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

保
険
税
の
納
付
状
況
に
よ
っ
て
認
定
で

　

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※

８
月
１
日
(水)
以
降
高
齢
受
給
者
証
の
負

　

担
割
合
が｢

３
割｣

の
方
は
、
限
度
額
の

　

認
定
区
分
が
３
種
類
と
な
り
ま
す
。

期
内
の
納
税
に
ご
協
力
を

納

保
の
届
け
出

国

保
の
保
健
事
業

国

民
健
康
保
健
証
の
更
新

国
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新

限

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に

届
け
出
は
14
日
以
内
に

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

市
が
実
施
す
る
各
種
検
診
へ
の
助
成

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
へ
の
助
成

納
付
が
遅
れ
た
ら
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後期高齢者医療制度のお知らせ

後期高齢者
医療制度

問い合わせ

　北海道後期高齢者医療広域連合

011-290-5601

　市民課国保高齢医療係(名寄庁舎１階)

01654③2111(内線3118)

成
30
年
度
の
保
険
料

平

険
料
の
軽
減

保

険
料
の
減
免

保

　

平
成
30
年
度
の
保
険
料
額
に
つ
い
て
は

７
月
に
個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
保
険
料
の
計
算
方
法

均等割【１人当たりの額】

5万205円

＋

所得割【本人の所得に応じた額】

(平成29年中の所得－33万円)×10.59％

＝
１年間の保険料

(限度額62万円、100円未満切り捨て)

※１年間の保険料の上限額は、平成30年度から62万円
に変更となります(平成29年度は57万円)

※年度の途中で加入したときは、加入した月からの月
割で計算します

均
等
割
の
軽
減(

年
額)

所
得
割
の
軽
減
の
見
直
し

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
だ
っ
た
方
の
軽
減

　

平
成
29
年
度
に
お
い
て
、
基
準
と
な
る

所
得
以
下
の
方
の
所
得
割
が｢

２
割｣

軽
減

す
る
措
置
が
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成
30
年

度
か
ら
軽
減
措
置
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
度
か
ら
、
負
担
軽
減
の
た
め

の
特
別
措
置
と
し
て
、
均
等
割
の
軽
減
割

合
が｢

７
割｣

か
ら｢

５
割｣

へ
変
更
し
ま
す
。

※

所
得
の
状
況
に
よ
り
、
負
担
割
合
が
変

　

更
し
ま
す
。

※軽減は被保険者と世帯主（被保険者ではない場合も
含む）の所得の合計で判定します。

※平成30年度から、均等割５割軽減・２割軽減の軽減
判定所得が拡充されました。

軽 減 後 の

年間均等割額

  5,020円

  7,530円

 25,102円

 40,164円

軽減割合

９割軽減

 8.5割軽減

５割軽減

２割軽減

所得が次の金額以下の世帯

 33万円かつ被保険者
全員が所得０円

 (年金収入のみの場合、
受給額80万円以下) 

 33万円

 33万円＋(27万５千円
×世帯の被保険者数)

 33万円＋(50万円
×世帯の被保険者数)

保
険
証(

被
保
険
者
証)

が

新
し
く
な
り
ま
す

　

災
害
、
失
業
な
ど
に
よ
る
所
得
の
大
幅

な
減
少
な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の
支
払
い

が
困
難
な
方
に
つ
い
て
は
、
保
険
料
の
減

免
が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
支
払
い
は｢

年
金
天
引
き｣

か

｢

口
座
振
替｣

ど
ち
ら
か
選
択
で
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

現
在
ご
使
用
の
保
険
証
は
７
月
31
日
(火)

で
失
効
し
、
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

７
月
中
に
新
し
い
保
険
証
（
有
効
期
限

が
平
成
31
年
７
月
31
日
）
を
簡
易
書
留
郵

便
で
送
付
し
ま
す
の
で
、
８
月
１
日
(水)
以

降
は
お
持
ち
の
黄
色
の
保
険
証
を
破
棄
し

て
、
桃
色
の
も
の
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

保
険
証(
最
新
は
桃
色)

見 本
険
料
の
支
払
い
方
法

保

減
額
認
定
証
も

新
し
く
な
り
ま
す

　

現
在
ご
使
用
の
減
額
認
定
証
（
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
）
は
７

月
31
日
(火)
で
失
効
し
、
使
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

　

引
き
続
き
交
付
対
象
に
該
当
す
る
方
は
、

７
月
中
に
保
険
証
と
と
も
に
減
額
認
定
証

(

有
効
期
限
は
保
険
証
と
同
じ)

を
送
付
し

ま
す
の
で
、
８
月
１
日
(水)
以
降
は
お
持
ち

の
オ
レ
ン
ジ
色
の
減
額
認
定
証
を
破
棄
し

て
、
水
色
の
も
の
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
新
た
に
必

要
と
な
る
方
は
申

請
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

■
交
付
対
象

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

※

そ
の
他
諸
条
件
に
よ
り
、
減
額
区
分
が

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

減
額
認
定
証(

最
新
は
水
色)

見 本
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介護保険制度のお知らせ

介護保険
制度

問い合わせ

　高齢者支援課介護保険係(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3234～3236)

　地域住民課福祉係(風連庁舎１階)

01655③2511(内線112、113)

月
か
ら
の
変
更
点

４

月
か
ら
の
変
更
点

８

　

高
齢
者
人
口
の
増
加
に
伴
う
要
介
護
認

定
者
の
増
加
お
よ
び
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
増

加
を
見
込
み
、
今
年
度
か
ら
３
年
間
の
介

護
保
険
料
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

国
の
制
度
改
正
に
よ
り
、
介
護
給
付
費

の
う
ち
65
歳
以
上
の
方
が
負
担
す
る
割
合

が
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、保

険
料
を
引
き
上
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
大
幅
な
上
昇
を
防
ぐ
た
め
、
保

険
料
額
が
決
ま
る
所
得
段
階
の
区
分
を
前

回
か
ら
引
き
続
き
第
10
段
階
と
す
る
と
と

も
に
、
介
護
給
付
費
準
備
基
金
の
取
り
崩

し
を
行
い
、
上
昇
幅
を
抑
え
て
い
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
に
は
、
７
月
中
旬
に
平

成
30
年
度
の
介
護
保
険
料
決
定
の
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※

各
所
得
段
階
ご
と
の
介
護
保
険
料
は
左

　

の
表
の
と
お
り
で
す
。

　

高
齢
者
や
障
が
い
児
者
が
同
じ
事
業
所

で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る｢

共
生
型
サ
ー

ビ
ス｣

が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。介
護
保
険
ま

た
は
障
が
い
福
祉
の
事
業
所
が
も
う
一
方

の
制
度
の
認
可
指
定
を
受
け
や
す
く
な
り
、

認
可
を
受
け
た
事
業
所
は
双
方
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

介
護
療
養
型
医
療
施
設
の
転
換
施
設
と

し
て
、介
護
医
療
院
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
常
的
な
医
学
管
理
が
必
要
な
重
度
介

護
者
の
受
け
入
れ
な
ど
生
活
施
設
と
し
て

の
機
能
を
兼
ね
備
え
た
施
設
で
す
。

※

本
市
に
は
該
当
施
設
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対象者

次のいずれかに該当する方
・生活保護を受給している方
・中国残留邦人等支援給付を受給し
　ている方
・世帯全員が市民税非課税で、合計
所得金額と課税年金収入額の合計
が80万円以下の方

世帯全員が市民税非課税で、合計所
得金額と課税年金収入額の合計が80
万円を越えて120万円以下の方

世帯全員が市民税非課税で、合計所
得金額と課税年金収入額の合計が
120万円を越える方

本人が市民税非課税で、同一世帯に
市民税課税の方がいる合計所得金額
と課税年金収入額の合計が80万円以
下の方

本人が市民税非課税で、同一世帯に
市民税課税の方がいる合計所得金額
と課税年金収入額の合計が80万円を
越える方

本人が市民税課税で、合計所得金額
が120万円未満の方

本人が市民税課税で、合計所得金額
が120万円以上200万円未満の方

本人が市民税課税で、合計所得金額
が200万円以上300万円未満の方

本人が市民税課税で、合計所得金額
が300万円以上700万円未満の方

本人が市民税課税で、合計所得金額
が700万円以上の方

2018年度～2020年度の65歳以上の介護保険料(基準月額5,225円）

段階

第１段階
※２

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第10段階

基準額の
調 整 率

(0.50)
※３

0.45
※４

0.65

0.75

0.85

1.00

1.20

1.30

1.50

1.70

2.00

年額保険料

(3万1,300円)

2万8,200円

4万700円

4万7,000円

5万3,200円

6万2,700円

7万5,200円

8万1,500円

9万4,000円

10万6,500円

12万5,400円

介
護
保
険
料
が
変
更

｢

共
生
型
サ
ー
ビ
ス｣

が
創
設

※１　年間保険料は基準月額(5,225円)×負担割合×12カ月で計算し100円未満は切
り捨てます。

※２　所得の低い方の保険料負担に配慮し、第６期計画(Ｈ２７～Ｈ２９)に引き続
き第１段階の方は公費(国･北海道･名寄市)により保険料が軽減されています。

※３　軽減前の(本来の)負担割合
※４　公費による軽減後の負担割合

※１

｢

介
護
医
療
院｣

が
創
設

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
自
己
負
担

割
合
が
２
割
で
あ
る
方
の
う
ち
、

特
に
所
得
の
高
い
方
は
３
割
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
高
額
医
療･

高
額
介
護
合
算
制
度
の
算
定
基

準
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
広
報
な
よ
ろ
８
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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名寄市戦没者追悼式
受付8:45 開式9:45／市民文化センター

名寄市平和音楽大行進
開会式13:30／出発･到着地 名寄小学校

10:00頃にサイレンを鳴らします｡サイレ

ンに合わせた黙とうをお願いします。

もう二度と悲惨な戦争は繰り返さない…

そんな願いをこめて夏空のもとで繰り広げられる

華麗な演奏とパレードに多くの声援をお願いしま

す｡

参加団体
①名寄カトリック幼稚園

②光名幼稚園

③名寄大谷認定こども園

④風連幼稚園

⑤名寄西小学校

⑥名寄東小学校

⑦名寄南小学校

⑧名寄小学校

⑨風連中央小学校

⑩名寄中学校

⑪名寄東中学校

⑫風連中学校

⑬陸上自衛隊名寄駐屯地

⑭社会を明るくする運動参加者

夏の名寄を盛り上げる主なイ

ベントを紹介します。

７～８月は名寄のイベントに

たくさん参加しておおいに楽

しみましょう！

お祭りなどのイベント

音楽イベント

スポーツイベント

※悪天候時､開催を中止する場合あり。
※行進時間帯(13:30～15:15)は、市立病院から名寄
駅へ向かうバス路線のうち、西２条南６丁目と西
３条南６丁目のバス停が利用できません。つぼ八
横の臨時バス停を利用ください。

※専用駐車場はありませんので、車での来場はお控
えください。

※昨年度まで設置していた名寄小学校北側向かい側
の臨時駐車場は今年度から使用できません。

※行進経路および名寄小学校南側への駐車は、行進
の妨げとなりますのでご遠慮ください。

1条通

大通

2条通

6丁目5丁目

3条通

名
寄
小

名寄駅

北海道銀行北海道銀行北星信用金庫北星信用金庫

コンビニエンストアコンビニエンストア

行進順路

臨時バス停臨時バス停

┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃

7/29
sun

てっし名寄まつり×
出張ＨＴＢイチオシ！まつり
10:00(予定)～20:30／天塩川曙橋下流河川敷

今年は北海道命名150年事業として、またHTB開局

50周年の｢出張ＨＴＢイチオシ！まつり｣とコラボ｡

近隣市町村の出店ブースなどが設けられます。毎

年恒例の花火大会前の野外ライブでは、小柳ゆき

の力強い歌声が会場を盛り上げます。

※花火大会は19:40スタート予定。スターマイン、

創作花火など約1,500発の花火が夏の夜空を彩り

ます。

7/10
tue
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第６回有森裕子
なよろひまわり
リレーラン

9:15～13:00／なよろ健康の森

8/11
sat

サンピラー
国体記念第16回
サマージャンプ大会

9:00～13:00予定／ピヤシリシャンツェ

7/29
sun

風連まつり
風連地区市街地ほか

秋の豊作を願い､夏のひとと
きを願うお祭り

8/1-3
wed      fri名寄まつり

西３条通りほか

名寄で一番歴史のあるお祭り

8/4-6
sat   mon

第40回
なよろ産業まつり
～もち米日本一フェスタ～
9:30～15:00／なよろ健康の森

8/26
sun 市民盆踊り大会

18:30～20:30／南広場

子ども盆踊り、仮装盆踊りに参
加しよう！

8/14-15
tue   wed 名寄のひまわり

開花予定
開花情報などはなよろ観光まち
づくり協会(　01654⑨6711)へ

7月下旬
～

8月上旬

┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃

第40回風連ふるさとまつり
風連駅前通り、風連西町公園

12日は前夜祭として盆踊り、13日は本祭として昼にちびっこ広場、夜には
風舞あんどんが風連市街地を練り歩き風連地区の夏を彩ります。

8/12-13
sun      mon

┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃

┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃
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┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

星と音楽の集い2018
13:00～24:00／市立天文台きたすばる

宇宙について講演会､音楽ライブなど

7/21
sat

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

┃
┃

ダウン･ザ･テッシ-オ-ペッ
スペシャル2018
名寄大橋右岸スタート会場～天塩川河川公園

7/14-17
sat     tue

天塩川をカヌーで下るイベント。
14日(土)に名寄市を出発し、美深町、
音威子府村、中川町、幌延町を通過し
て、17日(火)にゴールの天塩町を目指
します。
今年は北海道命名150年､松浦武四郎生
誕200年を記念して約100マイル(151キ
ロ)を下るスペシャル大会です。
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名
寄
市
避
難
訓
練･

防
災
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

①名寄市避難訓練
FIG-a なよろ｢課題を見つける避難訓練」

浸水リスクの高い地区における避難の課題の把握､｢気づき｣による地区住民の避難能力向

上および想定最大規模(1000年に１度の確率)の降雨の理解を深めます。

訓練では､水害想定による 1次避難および 2次避難を体験し課題を確認します。

・と き　７月19日(木) ※荒天の場合は中止
・対 象 者　市が指定する町内会、その他関係機関など

・訓練内容 【避難行動】9:00～10:15　場所：市役所名寄庁舎および市内施設
  【課題の確認など】10:35 ～ 12:00　場所：上川北部人材開発センター　

内容：想定最大規模の降雨を想定した浸水による避難、課題発表、訓練  

講評、防災講話などを行います｡

※見学はどなたでもできますが、準備の都合上、事前に申し込みください。

②確実な避難のための防災セミナー

なよろ夏休み防災･科学スクール 2018 参加者募集！
市では、東日本大震災で被災した福島県南相馬市の児

童を招いて、復興元気事業「なよろ夏休み防災・科学

スクール」を実施します。本スクールでは、南相馬市

の児童と一緒に防災と科学について学びながら、楽し

く交流を行ってもらう内容となっています。南相馬市

の子どもと一緒に防災と科学について楽しく学んでみ

ませんか？

■と き　７月 31日(火)～８月２日(木)
■内　　容　

１日目午後 :交流会 (南相馬市児童歓迎会＆食事会）

２日目午前：防災セミナー参加（昼食＆軽食）

２日目午後：旭川地方気象台、旭川科学館見学、交流会＆

食事会

３日目午前：パークゴルフ大会

※各日とも日帰りとなります。全日程参加できない場合

でも参加可能ですのでご相談ください。詳細は問い合

わせください。

■参 加 料　無料

■対 　 象  市内小学校５･６年生

■定　　員　10 人程度　※申し込み多数の場合は抽選

■申込期限　７月 13 日 ( 金 )

■申し込み・問い合わせ

防災担当(名寄庁舎３階）　01654③2111(内線3327･3382）

市
で
は
、
名
寄
市
防
災
訓
練
と
し
て
、
避
難
す
る
際
に
何
が
課
題
と
な
る
の
か
自
ら
気
づ
く

避
難
訓
練
お
よ
び
災
害
時
に
確
実
に
避
難
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

申し込み･問い合わせ
防災担当(名寄庁舎３階)

 01654③2111
(内線3327･3382)

災害はいつ、どこで起こるかわかりません。私たちも日頃から災害に備えて、「自
分の命は自分で守る」（自助）、「自分たちの地域は自分たちで守る」（共助）により
主体的行動ができるよう、避難場所や避難経路などを確認しておきましょう。

災害はいつ、どこで起こるかわかりません。私たちも日頃から災害に備えて、「自
分の命は自分で守る」（自助）、「自分たちの地域は自分たちで守る」（共助）により
主体的行動ができるよう、避難場所や避難経路などを確認しておきましょう。

防災の講話と専門家の指導による図上訓練を楽しく行います。いろいろな世代の参加によ

り、発想の違いから新たな発見に気づくことを期待するゲーム感覚の訓練です。ぜひご参

加ください。

・と　　き　　８月 1日（水）　9:00 ～ 12:00
・と こ ろ　　グランドホテル藤花 ２階 大雪の間

・内　　容　　南相馬市の現状について

防災講話、防災ゲーム・図上訓練、非常食の展示など

・対 象 者　　市民（小学校高学年以上）

・定　　員　　70人程度

・申込期限　　７月 19 日（木）

※この事業は公益財団法人北海道市町村振興協会の助成を受けて

実施しています。

フ ィ グ

緊急速報メールを発信します
当日９:00 ～９:15 の間に、市内にいる方の所持している携帯電話・スマー

トフォン (au、docomo、softbank) に『緊急速報メール』を訓練配信します。

受信方法については、契約している携帯ショップに問い合わせください。

また、受信したくない場合は、電源をお切りください。
※格安スマートフォンなどをご利用の方で、受信機能のない機種は受信できません。

エー
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７月

５日(木) ４カ月児健診

６日(金) ぱくぱく離乳食教室

11日(水) １歳６カ月児健診

12日(木) ３歳児健診

13日(金) 親子ふれあいひろば

17日(火) のびのび親子教室

23日(月) 股関節脱臼検診

25日(水) ７カ月児健診・BCG

26日(木) 発育相談

27日(金) 親子ふれあいひろば

30日(月) 赤ちゃん計測日

※詳しくは母子保健カレンダーを

ご覧ください。

保健センター（西２北５）
01654②1486

　FAX 01654②7267
　開館　８時45分～17時30分
　休館　土･日･祝日･年末年始

ふうれん健康センター
(風連町本町76)

01655③2373
　開館　９時～12時(月曜のみ)

    …救急医療情報案内……
フリーダイヤル
0120(20)8699

７月１日　名寄東病院
01654③2188

なよろ眼科
01654③0746

　　８日　名寄中央整形外科
01654③2006

 15､16日　市立総合病院
01654③3101

　　22日　たに内科クリニック
01654③1223

　　29日　あべクリニック
01654⑨7011

８月５日　市立総合病院
01654③3101

食中毒は、飲食店などで食べる食事だけでなく、家庭での食事でも発

生しています。

高温多湿の夏場は食中毒が発生しやすくなります。さらに、レジャー

でバーベキューをする機会も多くなり、肉の生焼けによる食中毒の危

険も増えてきます。

食中毒菌は腐敗菌と違い、食べ物の中で増えても味

も臭いも変わりません。また､｢Ｏ１５７｣や｢ノロウ

イルス」などわずかな汚染でも発症するものもあり

ます。

「付けない、増やさない、やっつける｣を原則に、次

の点に注意して食中毒を予防しましょう！

食品の購入 保存

下準備 調理

食事 残った食品

期限表示をよくチェックして、新

鮮なものを選んで買いましょう。

できれば、保冷剤(氷)などと一緒

に持ち帰りましょう。

買った物は、すぐに冷蔵または

冷凍保存しましょう。（冷蔵庫は

10℃以下、冷凍庫は－15℃以下

に保つ）

手や使用する器具は、こまめによ

く洗いましょう。冷凍食品は室温

で解凍しないで使う分だけレンジ

か冷蔵庫で解凍しましょう。

調理前にも手を洗いましょう。

加熱は十分に（目安は中心部の

温度が 75℃で１分以上）

食事の前にはよく手を洗いましょ

う。料理を常温に長く置かないよ

うにしましょう。

温めなおすときは、十分に加熱し

ましょう。時間が経ち過ぎたり、

ちょっとでも怪しいと思ったら、

思い切って捨てましょう。

① ②

③ ④

⑤ ⑥

オー



　

噛
む
こ
と
に
よ
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
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①
感
染
の
予
防

②
唾
液
の
分
泌
に
よ
っ
て
消
化

酵
素
の
作
用
が
受
け
や
す
く

な
る

③
噛
ん
だ
刺
激
は
末
梢
の
神
経

を
通
し
て
脳
を
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激
し
、
脳
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す
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果

が
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④
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に
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ま
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ま
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気
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果
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と
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噛
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べ
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う
に
心
が
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ま
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、加
齢
に
よ
り
、歯
の

本
数
が
減
っ
た
、
お
茶
を
飲
む

と
き
に
よ
く
む
せ
る
、
口
が
乾

き
や
す
い
な
ど
の
口
腔
内
の
変

化
が
起
き
始
め
、｢

噛
む
力｣｢

飲

み
込
む
力｣｢

滑
舌｣

な
ど
の
機
能

が
低
下
し
て
き
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
機
能
の
低
下
を
総
称
し
て

｢

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
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と
い
い

ま
す
。
耳
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れ
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い
言
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で
す

が
、オ
ー
ラ
ル
フ
レ
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ル
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口

の
衰
え｣

の
総
称
で
す
。

☆
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ー
ラ
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フ
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ク

①
口
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ま
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か
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た
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ス
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ん
か
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②
飲
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③
滑
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と

話
を
す
る
と
き
に
発
音
し
づ
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り
ま
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ん
か
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カ
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の
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は
っ
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い
る
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お
く
ち
の
体
操
を
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日
の
習

慣
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。
毎

日
口
ず
さ
み
、
お
く
ち
の
潤
い

を
保
ち
ま
し
ょ
う
。
オ
ー
ラ
ル

フ
レ
イ
ル
は
、
口
腔
だ
け
の
問

題
で
は
な
く
、
全
身
の
運
動
機

能
や
脳
の
衰
え
に
も
つ
な
が
る

た
め
、
予
防
が
大
切
！

　

さ
あ
、
今
日
か
ら
取
り
組
ん

で
み
ま
し
ょ
う
！

名
寄
市
立
大
学
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い
～

名
寄
市
立
大
学
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窓
か
ら

～
知
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の
誘
い
～

名
寄
市
立
大
学
の
窓
か
ら

～
知
へ
の
誘
い
～

「
最
近
、
噛
み
に
く
く
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
・
・
」

保
健
福
祉
学
部　

栄
養
学
科　

教
授　

武
部
久
美
子

vol.67

た

け

べ

く　

み　

こ

大学図書館へようこそ！

　７月には大学祭が開催されます。

　図書館では今年も知的書評合戦「ビブ

リオバトル」を企画しました。

お気に入りの本を５分間で紹介し、読

みたくなった本に投票｢チャンプ本｣を決

定するという書評ゲームです。

　学内予選会を勝ち抜いた学生が出場します。

　ぜひ観戦して投票にご参加ください。

◆と　き　７月14日（土）10:30～11:30

◆ところ　大学図書館１階プレゼンテーションスペース

大学図書館にはこんな本があります

　～〈「知」への誘い〉からもう１歩～

◆問い合わせ

名寄市立大学図書館 　01654⑧7671(直通)

噛むこと・食べることに関する図書を紹介します。

『食べることの意味を問い直す　物語としての摂食・嚥下』

　新田國夫・戸原玄・矢澤正人/著　クリエイツかもがわ

『噛めば体が強くなる』

　　西岡一/著　草思社

『食べる・飲むメカニズム』

　　摂食研究会ほか/著　日本歯科新聞社

『摂食・嚥下を滑らかに』（基礎から学ぶ介護シリーズ）

　　冨田かをり/著　中央法規

えんげせっしょく

にった くにお とはら はるか やざわ まさと

にしおか はじめ

とみた
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｢道路の整備をもう少しよくしてほしい」

｢自転車に乗るのですが、とっても道路が悪いです」

｢市道の整備をもっと充実してもらいたい。防塵舗装を逐次完全舗装に。特に大型排雪車両が 

 往来する簡易舗装道路は傷みが著しい｡優先的に対処し､住民の生活環境を守ってほしい｣など

　道路舗装面の老朽化や陥没をはじめ、防塵道路の舗装化は市民の皆さまからの要望も大変多く、重要な課

題と認識しています。

　整備には多額の予算が必要なことから、本市としては国からの交付金を活用しながら整備を行うことを基

本としています。

　市街地では、交通量の多い路線や公共施設への沿線、防塵道路で多くの住宅がある場合の未改良道路を優

先的に整備することと、郊外地では国道・道道、近隣自治体につながる幹線道路の計画的な整備事業を進め

ております。

　しかし、予算確保などの事情により計画通りの進捗とはならない状況にあり、多くの要望に沿うことがで

きておりませんが、交付金事業や有利な財源活用等を引き続き要望していきます。

　今年度では特に凍上による段差など傷みのひどい「西1条通」改築工事、未舗装「北西9条通｣、郊外地の

バス通りである「風連大沼線」改築を新たに取り組み、引き続き継続している舗装工事として｢北1丁目通｣

ほか２路線を行います。

　また、緊急を要する修繕箇所などの対応については適宜、業者発注や道路センター職員の直接作業にて維

持補修しています。これからも道路整備事業の推進に努めますので、ご理解をお願いします。

総合計画(中期)策定に向け、平成30年３月

に18歳以上の市民から無作為に抽選された

2,000人にアンケート調査を行い、630人の

方から回答をいただきました。その際いた

だいた意見や質問、提言などについて、毎

月テーマごとに、市としての方針や考え方

などをお知らせします。

道路整備について

観光振興について

◆道路に関する問い合わせ
都市整備課土木係

　　01655③2511(内線221)

完成年度 路線名

H25～H29年に完成した市街地の舗装道路（H30は予定）

施工総延長 施工箇所 施工期間

南11丁目東通

南10丁目西仲通

南６丁目仲通

東１条通

南１丁目通

北西９条右通

風連西町５丁目線

南西８条仲通の１

昭和通

南11丁目右仲通

西４条仲通

L=540m

L=480m

L=254m

L=630m

L=316m

L=177m

L=154m

L=203m

L=530m

L=480m

L=820m

大通南11～西４南11

西５南10～西８南10

西５南６～西７南６

東１北１～東１北５

西４南１～西６南１

西９北８～西９北９

風連町西町

西６南12

西２北８～西４北８

西５南11～西８南11

西４北１～西４北７

H21～H25

H23～H25

H25

H23～H26

H26

H26

H25～H26

H26～H27

H24～H27

H26～H29

H24～H30

H25

H26

H27

H29

H30
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解説

｢難しい｣というほかに､「出来ない｣｢きつい｣｢困難｣

という意味でも使われます。

今月の講師

上川北部聴覚障害者協会名寄支部(※)

森　幸子さん
※名寄近郊に住む聴覚障がい者の会です｡

も り さ ち こ

平成27年３月に｢名寄市みんなを結ぶ手話条例｣が施行

されました。このコーナーでは、市民の皆さまに、手

話を親しんでいただくために、毎月１つずつ、手話を

紹介します。

◆問い合わせ　社会福祉課(名寄庁舎２階)

01654③2111(内線3225)

その28「難しい」

１ ２

右手の人差し指と親指の２

本の指で、頬をつねるよう

なしぐさをします。

お父さんにも
｢さんきゅう｣を！

問い合わせ

　企画課

　男女共同参画担当(名寄庁舎３階)

　　01654③2111(内線3309） 

　   ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

目
標

　｢産休｣というと出産のための

休暇であり、女性特有のものと

いう認識の方がほとんどだと思

われます。

　内閣府では、男性も、妻の出

産後２カ月以内に、半日または

１日以上の休暇（年次有給休暇、

配偶者出産時等に係る特別休

暇、育児休業など）を取って妻

をサポートする「さんきゅうパ

パプロジェクト」を推進中です。

　妻の出産直後に男性が休暇を

取得し、家族との時間を過ごす

ことで、父親であることを実感

し、家族の結び付きを深め、育

児や家事のきっかけとすること

を目的としております。

 こんな日から、休暇を取って 

 はいかがでしょうか？
・子どもが生まれる日

・子どもを自宅に迎える日(退

院日)

・出生届を出す日

さんきゅうパパの割合
　国の政策として「少子化社会

対策大綱」および「第４次男女

共同参画推進計画」において数

値目標を掲げています。

  　55.9％(2016年)　

→2020年に80％

 企業・団体のご担当の方へ～ 

 新しい家族を迎える従業員へ

 お声掛けをお願いします
　｢さんきゅうパパ｣を増やすに

は、以下の３点と企業の努力が

不可欠です。

１休暇制度の充実

２ワーク・ライフ・バランスの

　定着

３上司の理解

　従業員が育児に参加しやすい

職場環境を整えると、会社への

帰属意識や好感度が高まり、企

業にとってもプラスの効果が期

待できます。



Ｎａｙｏｒｏ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ　２０１８．７２１ 広報なよろ平成２９年１１月号 ２２

　７月19日(木)から名寄市の一部地域で、携帯電話事業者による新しい電波の利用が開始されます。

　新しい電波の利用開始に伴い、テレビ映像に影響の出る恐れのあるご家庭には、事前にチラシが配布

されます。

　影響が出た場合は、一般社団法人700MHz利用推進協会にて回復作業を行いますので、コールセンター

までご連絡ください。なお、工事に関する費用は700MHz利用推進協会が負担し、費用を請求することは

一切ありません。

■問い合わせ

一般社団法人700MHz利用推進協会テレビ受信障害対策コールセンター
フリーダイヤル　0120-700-012／ＩＰ電話　050-3786-0700／受付時間９時～22時(土日･祝祭日含む)

近年普及しているスマー

トフォンなどで高品質な

通信サービスが求められ

ており、新しい電波が必

要となるた

めです。

携帯電話の新しい電波が

地上デジタルテレビ放送

に近い周波数を利用する

ため、旧型のアンテナ設

備などに影響が出る場合

があります。テレビアン

テナで受信している地上

デジタルテレビ放送は､映

像にノイズなどが発生す

る場合があります。

回復作業は、協会指定の

工事作業者が視聴者のご

自宅へ伺います。視聴者

のご了承のもと、室内で

テレビ映像の確認などを

行います。

回復作業の費用は一切か

かりません。また、費用

を請求することもありま

せん。工事作業者は､｢テ

レビ受信障害対策員証｣を

携行しています。不審に

思われた場合は提示を求

め、問い合わせ先までご

連絡ください。

◆あいまいな返事をしない

事例のように「ご注文いただいた健康食品を送ります」などと電話があり、あいまいな

返事をすると、強引に健康食品を送りつけてくる場合があります。

◆申し込んだ覚えがなければ、電話があったときにきっぱりと断りましょう

◆受け取り拒否をしましょう

商品が届いても、代金を支払ってはいけません。事業者名・住所・電話番号をメモした

うえで「受け取り拒否」をしましょう。

◆クーリング・オフできます

電話で断りきれず商品が届いたときは、書類を受け取ってから８日間はクーリング・オフ

ができます。

事例

アドバ

イス

数日前､｢ご注文いただいたグルコサミンの健康食品を４カ月分

送ります。いつお届けしたらよいですか？」と電話があった。

金額は、代引き配達で39,800円である。注文した覚えはなかっ

たが、断り切れず、希望日時を伝えてしまった。後日、宅配便

で商品が届いて受け取った。どうしたらよいか。

(70代女性)

困ったときは消

費生活センター

に相談ください｡

注文した覚えがない

健康食品の

送りつけに注意！

注文した覚えがない

健康食品の

送りつけに注意！

注文した覚えがない

健康食品の

送りつけに注意！
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誕生もち助成事業

市では１歳を迎えるお子さまに､日本一の名寄産もち米を使った｢誕生もち｣を贈呈しています。

｢誕生もち｣とは

お子さまの満１歳の誕生日を祝う行事に使うもちで､１升ほどのもちを風呂敷など

にくるんで赤ちゃんに背負わせて歩かせたりします。

｢もちのように粘り強い体と心を授かる｣｢一生食べ物に不自由しない｣｢すくすくと

成長する｣などさまざまな願いが込められています。

健やかな成長を願って健やかな成長を願って

問い合わせ　こども未来課子育て支援係(名寄庁舎２階)　  01654③2111(内線3245)

健やかな成長を願って

小野　琥陽くん

平成29年４月生まれ

保護者からの

メッセージ

これからもたくさん

いっぱい遊ぼうね♡
お兄ちゃんと仲良く

ね (^-^)

狩野　知世ちゃん

平成29年３月生まれ

かのう

保護者からの

メッセージ

お誕生日、おめでと

う。あっという間に

１歳だね。絵本とお

しゃべりが大好きな

知世。これからもマ

イペースにすくすく

育ってください！

ともよ お の こはる

赤ちゃんとの触れ合いを通し、育児

や生活の情報など、お茶を飲みなが

ら気軽にお話しませんか？

◆と　き　７月３日(火)､10日(火)､17日(火)､24日(火)

14:00～15:30

◆ところ　市立大学 ５号館 小児・母性看護実習室

◆内　容　タッチケア(マッサージ)､学生による手

遊び､茶話会､育児相談など

◆対　象　２～12カ月までのお子さんと保護者、

妊娠中の方

◆持ち物　バスタオル、ベビーオイルやローショ

ン(使用している方）

◆講　師　日本タッチケア協会認定指導者

市立大学 保健福祉学部 看護学科　

教授　笹木葉子／准教授　加藤千恵子

／助教　渡邊友香

※件名は｢タッチケア｣で送信してください。
※送信後このアドレスからのメールを受信できるようにしてください。

◆申し込み・問い合わせ

市立大学 笹木研究室

　　 01654②4194(内線5303)

　　 touchcare@nayoro.ac.jp

さ さ き　　 よ う こ

わ た な べ　 ゆ　　か

か　と　う　 ち　　 え　　こ

広く市民が参加･観覧できるイベントなどに対して、

等身大の着ぐるみ、手にはめて使えるパペット、なよ

ろうになりきれる帽子を貸し出します。

｢なよろう｣を活用してイベントを盛り上げてみませ

んか。

〈借用の手順〉

①問い合わせ先に連絡し仮予約のうえ、所定の

申請書類を提出

②駅前交流プラザ「よろーな」にて借用・返却

※営利目的や政治的、宗教的な活動での使用

はできません。

〈申し込み・問い合わせ〉

営業戦略課(名寄庁舎３階)

　01654③2111(内線3344)

駅前交流プラザ｢よろーな｣

　01654⑨4607

名寄市観光キャラクター｢なよろう｣の

着ぐるみ・パペット・帽子貸し出し中！

名寄市観光キャラクター｢なよろう｣の

着ぐるみ・パペット・帽子貸し出し中！

約

30
cm
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■問い合わせ　なよろっぽい家づくりの会事務局
(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内)
01654⑨6711

住まいのメンテナンス⑤

内装材(仕上材)は、建物内部の下地材や造作材の乾
燥、収縮により、材料が変質・変形し、割れ・反り
・隙間・きしみが発生するものと、内装材そのもの
が傷ついたり、汚れたりするものとがあります。建
物内部の下地材･造作材に起因するものについては､
専門業者の点検が必要ですが､内装材そのものの傷
・汚れは自分で補修することも可能です。
 

問い合わせ・申し込み先
名寄市食のモデル地域実行協議会
(農務課農政係・風連庁舎１階)
　01655③2511(内線312)
ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/

39  

名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自

慢できるふるさとづくりを進めるために｢もっと！もち米プロジェクト｣を実施しています。 名寄もっともち米

もち米サポーター養成塾で田植え体験

実際の農作業を体験してもち米について学ぶ｢もち米サポーター養成塾｣。

２回目となる今回は、田植え体験を行い、塾生の皆さんが田植機に乗りました！

カーペット
こまめに掃除機をかけ、
その後はカーペットロー
ラーを使うと効果的です｡
置き敷きカーペットなら､
屋外でごみやほこりをた
たき出してから、中性洗
剤でクリーニングを行い
ます。

木質床
水拭きは避け、ごみやほ
こりを掃除機で取り、か
ら拭きします。２～３カ
月に１度、材質に合った
ワックスがけをすること
が長持ちの秘訣です。

塩ビシート
固く絞った雑巾で拭き、
汚れが目立つ場合は、お
湯で薄めた住まいの洗剤
を使って拭き取ります。
高温に弱いので注意し、
シンナーなどの溶剤の使
用は避けてください。

畳
普段はから拭きをして、
虫干しは必ず畳を裏返し
にして行ってください。
畳表は直射日光を当てる
と変色するので注意して
ください。

ビニールクロス
直射日光や火、熱によっ
て変色することがありま
す。手垢汚れは消しゴム
で落とせます。汚れの目
立つ場合には住まいの洗
剤で落とし、シンナーな
どの溶剤は避けてくださ
い。

布クロス・紙クロス
はたき(ナイロン製)を使
えば、静電気でほこりは
取れます。汚れの目立つ
部分は、歯ブラシで軽く
たたくようにこすってく
ださい。

陶器質タイル
風呂用洗剤で汚れを落と
します。クレンザーやス
チールたわしは使用しな
いでください。タイルの
表面を傷つけ、つやもな
くなります。

木質
水拭きは避けて、から拭
きしてください。

床

壁・天井

まっすぐ前を見て運転。塾長宅の
田植機にはＧＰＳ機能が付いてい
て、自動で走行することもできる
ようです。塾生は驚いていまし
た！

ハウスの中では苗を地面から剥が
します。塾生からは「剥がす瞬間
が気持ちいい！」との声が。

塾生が田植機を運転して苗を植え
た水田。成長が楽しみですね。

第 3回は 9月に稲刈りを行う予定です！
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ＥＮ‐ＲＡＹホール イベント情報
ＥＮ‐ＲＡＹホール
で行われる市の自主
事業などを紹介。

■７/29sun.15:30 KOTO IN NAYORO 2018 ポピュラー琴コンサート（有料）

主なイベント７月
JULY

CHECK！

※詳細はポスターやチラシなどをご覧ください。

｢家に帰ってマネしてみるが決して同じようにはできない…｡」
アポロシアター史上唯一の２冠を飾るダンスパフォーマーＥＢＩＫＥＮこと蛯名健一。
ＥＢＩＫＥＮのステージはダンスをメーンに、マイムやイリュージョン、映像など多様な
表現を取り入れ独自のエンターテイメントを確立し年齢を問わず誰もが楽しめます。首が
落ち、逆再生したかのように仰向けから立ち上がるＥＢＩＫＥＮの代名詞的パフォーマン
ス“ロボマトリックス”などバラエティに富んだダンスパフォーマンスをお届けします。

◆と　き 開場16:30／開演17:00

◆入場料

【全席自由】

　一般　     3,000円(当日3,300円) 

　高校生以下 1,500円(当日1,700円)

　　　　　
※３歳未満児入場不可。
※託児あり｡ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセンタ
ーへ申し込みください｡(先着10人)

※チケットは､ＥＮ-ＲＡＹホールチケットセン
ターほかで好評販売中。

８ EBIKEN THE ENTERTAINMENT Tour 2018 IN 北海道５
PICK UP！

ＳＵＮ

エ ビ ケ ン

エ ビ　ケ　ン

コ ト イン      ナ ヨ　ロ

EBIKENの神業はこちらから▲

ザ エ ン　タ　ー　テ　イ　ン　メ　ン　ト ツ ア　ー イン

えびな　　　けんいち

士別市 第38回全日本サマージャンプ
朝日大会

と　き ７月７日(土)、８日(日) 

ところ 朝日三望台シャンツェ

(士別市朝日町中央4023)

内　容 ７日(土)９:00　公開トレーニング

８日(日)９:00　試技開始

問い合わせ　スキーイベント実行委員会事務局

0165-28-2121

剣淵町 桜岡湖水まつり

と　き ８月５日(日)10:00

ところ 桜岡公園桜岡湖畔(剣淵町東町)

内　容 子どもに人気のイベントが盛りだ

くさん。グルメテントでは自慢の

味を楽しめます。打ち上げ花火が

湖面に映る姿は壮観です。

問い合わせ　剣淵町観光協会

0165-34-3848

と　き　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

９月13日(木)～14日(金) ※１泊２日
　[13日] ９時 市役所名寄庁舎前出発
　[14日] 18時 市役所名寄庁舎前着予定
※その他乗降場所
ハローワーク前、文化センター前、風連駅前

行き先　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

劇団四季[13日]
｢サウンド・オブ・ミュージック」鑑賞。

席種はＳ席です。

札幌芸術の森美術館[14日]
特別展｢ブリューゲル展｣を鑑賞。

宿泊先　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ホテルルートイン札幌駅前北口（朝食付）

※宿泊手配の都合上、喫煙ルームのみのご案内とな

ります。ご了承ください。

定　員　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

33人（最少催行人数20人）

※定員を超えた場合は、抽選を行います。

参加費　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

21,770円(傷害保険料･1日目昼食代･鑑賞料･入館料･宿泊料)

申込期間　・・・・・・・・・・・・・・・・・・

７月４日(水)～18日(水)

※内容・費用等は変更になることがあります。

申し込み・問い合わせ　・・・・・・・・・・・・

市民文化センター　　01654②2218

文化芸術鑑賞バスツアー参加者募集
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親
子
お
出
か
け
バ
ス
ツ
ア
ー

◆
と　

き　

９
月
５
日
(水)

◆
と
こ
ろ　

旧
風
連
日
進
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◆
内　

容　

収
穫
祭(

予
定)

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
方
法　

市
内

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　

７
月
17
日
(火)
～
８

月
20
日
(月)

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど
に
つ
い
て

　

行
事
に
参
加
さ
れ
な
く
て
も
、

施
設
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談

も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。(

電

話
・
メ
ー
ル
も
可
能)

お
も
ち
ゃ
作
り

◆
と　

き　

７
月
２
日
(月)
、
６
日

(金)

10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
内　

容　

簡
単
で
楽
し
い
お
も

ち
ゃ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
講　

師　

今
野

道
裕
氏(

市
立

大
学
教
授)

◆
申
し
込
み　

必
要

身
体
測
定

◆
と　

き

７
月
11
日
(水)
、
12
日

(木)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
内　

容　

身
長･

体
重
を
測
り
カ

ー
ド
に
手
形
を
押
し
ま
し
ょ
う
。

◆
申
し
込
み　

な
し

キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト

◆
と　

き

７
月
26
日
(木)
、
27
日

(金)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
内　

容　

１
歳
以
上
の
お
子
さ

　

ま
と
保
護
者
で｢

さ
か
な
つ
り
の

　

お
も
ち
ゃ｣

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
申
込
期
限　

７
月
20
日
(金)

ベ
ビ
ー
ク
ラ
フ
ト

◆
と　

き　

７
月
24
日
(火)
、
31
日

(火)

①
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど

◆
内　

容　

０
歳
の
お
子
さ
ま
と

保
護
者
で｢

布
の
お
も
ち
ゃ｣

を

作
り
ま
し
ょ
う
。

◆
申
込
期
限

７
月
18
日
(水)

一
輪
車
の
世
界

　

華
や
か
な
一
輪
車
の
世
界
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。
一
輪
車
に
試
乗

体
験
も
で
き
ま
す
。

◆
と　

き　

８
月
９
日
(木)　

11
時

～
12
時
（
10
時
～
11
時
は
車
や

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
で
遊
べ
ま
す)

◆
と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
講　

師　

名
寄
ユ
ニ
サ
イ
ク
ル

ク
ラ
ブ

◆
持
ち
物　

上
靴

◆
申
込
期
限　

８
月
７
日
(火)

※

８
月
の
多
世
代
交
流(

町
内
会
や

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
と
の
交
流)

事

業
を
兼
ね
ま
す
。

外
あ
そ
び

◆
と　

き　

７
月
19
日
(木)

10
時

～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

さ
く
ら
保
育
園

◆
内　

容　

公
園
内
で
楽
し
く
遊

　

び
ま
す
。

◆
申
し
込
み　

な
し

※

雨
天
の
場
合
は
、
さ
く
ら
保
育

園
内
で
運
動
あ
そ
び
を
し
ま
す
。

お
ま
つ
り
ご
っ
こ

◆
と　

き　

８
月
２
日
(木)

10
時

～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

さ
く
ら
保
育
園

◆
内　

容　

親
子
で
お
ま
つ
り
に

行
っ
た
気
分
で
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

◆
定　

員　

先
着
20
組

◆
申
込
期
間　

７
月
２
日
(月)
か
ら

こ

ん

の

み
ち
ひ
ろ

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
未
就

学
児
童
が
保
護
者
と
一
緒
に
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

ひ
ま
わ
り
ら
ん
ど｣

（
西
２
南
９
）

　
　

０
１
６
５
４
②
５
６
８
３　

　

開
館　

午
前

９
時
～
12
時

午
後

13
時
30
分
～
16
時

　

休
館　

土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

風
連
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

｢

こ
ぐ
ま｣(

風
連
町
西
町
284
・

風
連
さ
く
ら
保
育
園
内)

　

０
１
６
５
５
③
２
３
７
８

　

開
館　

遊
び
の
広
場

10
時
～　

11
時
30
分

相
談

10
時
～
15
時

　

休
館　

水
・
金
・
土
・
日
・
祝
日
・

年
末
年
始

ny-kosodatesoudan
@city.nayoro.lg.jp

た
な
は
し

れ

い

こ

｢

へ
っ
ち
ゃ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
２
０
１
８｣

　

参
加
者
募
集

　

夏
休
み
に
仲
間
と
テ
ン
ト
泊
、

野
外
調
理
、
登
山
、
川
つ
り
、
キ

ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
体
験
し
よ
う
！

　

高
校
生
、
大
学
生
の
リ
ー
ダ
ー
、

大
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
者
も

大
歓
迎
で
す
。

◆
と　

き　

７
月
30
日
(月)
～
８
月

２
日
(木)
、
３
泊
４
日

◆
対　

象　

小
学
４
年
～
６
年
生
、

中
学
生

◆
定　

員　

先
着
40
人

◆
参
加
費　

４
０
０
０
円

◆
申
込
期
限　

７
月
６
日
(金)

夏
休
み
子
ど
も
写
生
会

　

夏
休
み
に
、
自
然
の
中
で
の
び

の
び
と
絵
を
描
き
ま
せ
ん
か
。

◆
と　

き　

８
月
７
日
(火)

10
時

　

～
14
時

◆
と
こ
ろ　

浅
江
島
公
園
（
集
合

は
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー)

◆
対　

象　

市
民
（
幼
児
か
ら
大

人
ま
で)

◆
講　

師　

棚
橋 

麗
子
氏(

棚
橋

美
術
教
室
主
宰
）

◆
持
ち
物　

写
生
用
具
一
式
、
昼

食
、飲
み
物
、帽
子
、
敷
物
な
ど

◆
作
品
展
示
と
表
彰
式

◇
と　

き

・
作
品
展
示　

８
月
７
日
(火)
～
17

日
(金)

※

最
終
日
は
午
前
中
ま
で

・
表
彰
式　

８
月
17
日
(金)

13
時

30
分

◇
と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

展
示
ホ
ー
ル(

東
館
１
階)

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
（
西
13
南
４
）

　
　

０
１
６
５
４
②
２
２
１
８

FAX
０
１
６
５
４
②
２
３
５
６

nybunsen@city.nayoro.lg.jp

　

開
館　

８
時
～
22
時　

　

休
館　

月
末
・
年
末
年
始

風
連
公
民
館(

風
連
町
本
町
63
・

ふ
う
れ
ん
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内)

　
　

０
１
６
５
５
③
２
６
２
０

FAX
０
１
６
５
５
③
２
３
２
１
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新
着
図
書

　

毎
週
土
曜
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

文
学
講
座｢

猫
の
歴
史
と
文
学｣

◆
と　

き　

８
月
11
日
(土)
、
19
日

(日)
、
25
日
(土)
、
９
月
１
日
(土)
、

　

８
日
(土)
、
15
日
(土)
、
29
日
(土)

【
全
７
回
】
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

駅
前
交
流
プ
ラ
ザ

｢

よ
ろ
ー
な｣

◆
講　

師　

佐
藤

喜
代
枝
氏

◆
対
象･

定
員　

高
校
生
以
上･

30
人

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
し
込
み　

必
要

１
日
司
書
体
験

◆
と　

き　

７
月
27
日
(金)

◆
対
象
・
定
員

①
小
学
校
中
・
高
学
年
（
定
員

６
人)

９
時
45
分
～
12
時

②
小
学
校
低
学
年(

定
員
３
人)

14
時
～
15
時

◆
申
し
込
み　

必
要

ガ
チ
ャ
ポ
ン
で
本
を
読
も
う
！

◆
と　

き　

７
月
25
日
(水)
～
８
月

19
日
(日)

◆
内　

容　

司
書
が
選
ん
だ
お
す

す
め
本
の
リ
ス
ト
が
入
っ
て
い

ま
す
。

◆
対　

象　

３
歳
以
上
～
小
学
生

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

｢
北
海
道
関
連
図
書｣

｢

夏
バ
テ
防
止　

ガ
ッ
ツ
リ
食

べ
よ
う
！｣

｢

第
64
回
課
題
図
書｣

　

｢

ど
き
ど
き
！
お
ば
け
の
世
界｣

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
金
曜
お
は
な
し
ク
ラ
ブ(
金
曜
日)

◇
と　

き

７
月
６
日
、
13
日
、

20
日
、
27
日　

15
時
30
分

◇
対　

象　

３
歳
以
上
～
小
学
生

◆
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ(

木
曜
日)

◇
と　

き

７
月
５
日
、
19
日　

10
時
30
分

◇
対　

象　

３
歳
未
満
児･

保
護
者

７
月
の
休
館
日

２
日
(月)
、
９
日
(月)
、
16
日
(月)
、

23
日
(月)
、
30
日
(月)
、
31
日
(火)

夏
の
お
は
な
し
会

◆
と　

き　

７
月
26
日
(木)

15
時

　

～
15
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

風
連
児
童
会
館

◆
内　

容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

ほ
か

◆
対　

象　

３
歳
以
上
～
小
学
生

１
日
司
書
体
験

◆
と　

き　

８
月
１
日
(水)　

①
13

時
～
13
時
50
分
、
②
14
時
～
14

　

時
50
分

◆
と
こ
ろ　

風
連
児
童
会
館

◆
対　

象　

小
学
１
・
２
年
生

◆
定　

員　

各
回
２
人

ミ
ニ
展
示
コ
ー
ナ
ー

｢

夏
休
み
の
自
由
研
究｣

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

◆
お
は
な
し
タ
イ
ム(

木
曜
日)

◇
と　

き

７
月
５
日
、
12
日
、

19
日　

15
時

◇
対　

象　

３
歳
以
上
～
小
学
生

◆
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト(

火
曜
日)

◇
と　

き

７
月
24
日　

11
時
20

分
◇
と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
こ
ぐ
ま

◇
対　

象　

３
歳
未
満
児･

保
護
者

７
月
の
休
館
日

１
日
(日)
、
８
日
(日)
、
15
日
(日)
、

16
日
(月)
、
22
日
(日)
、
29
日
(日)
、

31
日
(火)

10・24日(火)

４・18日(水)

11・25日(水)

12・26日(木)

 　11日(水)

15:10～15:25 

15:35～15:50

16:00～16:20

15:10～15:25

15:35～15:50 

16:00～16:20

15:10～15:25

 

15:35～15:55

16:00～16:20

10:35～10:45

10:55～11:10

自動車文庫「やまゆり号」
７月の巡回日程

麻生公園前

ライラック公園前

はなぞの広場前

第１老人クラブ前

ハルニレ公園前

浅江島公園築山前

緑丘第１団地

ｻﾝﾋﾟﾗｰ･ﾏｰｶﾞﾚｯﾄｳﾞｨﾗ
道営住宅前

コデマリ公園前

西10南１自衛隊官舎前

市街地区（野村様宅前）

フロンティアハウス

【風連地区】

【名寄地区】

15:35～15:50 

さ

と

う

き　
　

よ　
　

え

企
画
展(

無
料)

◆
第
38
回
特
別
展
「
エ
ゾ
シ
カ
」

エ
ゾ
シ
カ
の
生
態
、
肉
や
毛
皮

な
ど
の
有
効
活
用
の
可
能
性
を
紹

介
し
、
共
生
へ
の
道
を
探
り
ま
す
。

◇
と　

き　

７
月
１
日
(日)
～
８
月

26
日
(日)

◇
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館　

ギ
ャ

ラ
リ
ー
ホ
ー
ル(

１
階)

特
別
展
関
連
講
演
会(

無
料)

◆
と　

き　

７
月
12
日
(木)

18
時

30
分
～
20
時

◆
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館
講
堂

◆
講　

師　

石
黒

誠
氏(

写
真
家)

◆
申
し
込
み　

な
し

※

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

夏
休
み
体
験
講
座

　

「
コ
ウ
モ
リ
観
察
会｣

コ
ウ
モ
リ
の
存
在
を
確
認
し
、

捕
獲
し
て
観
察
し
ま
す
。

◆
と　

き　

８
月
８
日
(水)

18
時

～
20
時

◆
と
こ
ろ　

北
国
博
物
館
周
辺

◆
講　

師　

出
羽

寛
氏(

オ
サ
ラ

　

ッ
ペ･

コ
ウ
モ
リ
研
究
所
代
表)

◆
対　

象　

市
民
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴)

◆
定　

員　

先
着
30
人

◆
参
加
費　

１
０
０
円
（
傷
害
保

険
料)

◆
持
ち
物　

虫
よ
け
対
策
、
懐
中

電
灯
、
軍
手
、
雨
具
な
ど

◆
申
込
期
間　

７
月
19
日
(木)
～
８

月
２
日
(木)

い
し
ぐ
ろ　
　

ま
こ
と

で　

わ

ひ
ろ
し
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ピリカ望遠鏡は急きょ、必要な観測が生じ

た場合に、見学・観望ができないことがあ

ります。ご了承ください。詳しくは天文台

までお問い合わせください。

○下弦
●新月
○上弦
○満月

日 日の出 日の入 月の出 月の形 月の入 日

 １日
10日
20日
31日

3:47
3:53
4:01
4:13

19:21
19:18
19:11
18:59

21:14
1:11

12:09
20:47

6:22
15:58
23:28
7:12

 ６日
13日
20日
28日

７月の太陽・月の暦

７
月
の
利
用
案
内

◆
休
館
日　

２
日
(月)
、
９
日
(月)
、

17
日
(火)
、
23
日
(月)

◆
観
覧
料　

一
般
４
１
０
円
、
学

生
３
０
０
円
、
65
歳
以
上
２

０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

※

７
月
18
日
(水)
は｢

北
海
道
み
ん
な

の
日｣

記
念
で
観
覧
料
無
料
。

◆
天
体
観
望

◇
月
面
が
見
え
る
日

15
日
(日)
～

16
日
(月)
、
18
日
(水)
～
29
日
(日)

◇
今
月
見
え
る
惑
星　

水
星
、
金

星
、火
星(

下
旬
か
ら)

、木
星
、

土
星

※

晴
れ
て
い
る
昼
間
に
見
る
こ
と

　

が
で
き
る
星
も
あ
り
ま
す
。

◆
1.6
メ
ー
ト
ル｢

ピ
リ
カ｣

望
遠
鏡

見
学
・
観
望

◇
見
学
の
み　

１
日
(日)
～
31
日
(火)

13
時
～
19
時
30
分
頃
（
休
館
日

　

を
除
く)

◇
天
気
が
良
け
れ
ば
星
が
見
え
る
日

　

１
日
(日)
、
６
日
(金)
～
８
日
(日)
、

13
日
(金)
～
15
日
(日)
、
20
日
(金)
～

22
日
(日)
、
27
日
(金)
～
31
日
(火)

19
時
30
分
頃
～
21
時
30
分

※

21
日
(土)
、
27
日
(金)
～
31
日
(火)
は

　

各
イ
ベ
ン
ト
終
了
時
間
ま
で
延

　

長
し
ま
す
。

◆
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

七
夕
観
望
会(

観
覧
料
の
み)

　

七
夕
に
ま
つ
わ
る
星
た
ち
を
見

火星

火
星
は
太
陽
系
の
第
４
惑
星
で
、

地
球
の
す
ぐ
外
側
に
あ
る
赤
い

惑
星
で
す
。
火
星
は
約
２
年
で

太
陽
の
周
り
を
回
り
、
約
２
年

２
カ
月
ご
と
に
地
球
に
接
近
し

ま
す
。
火
星
の
軌
道
は
や
や
楕

円
で
、
接
近
距
離
は
そ
の
接
近

ご
と
に
違
い
、
今
年
は
火
星
と

地
球
の
軌
道
が
最
も
近
く
な
る

あ
た
り
で
起
こ
る
15
年
ぶ
り
の

｢

大
接
近｣

と
な
り
ま
す
。

２
０
１
６
年
５
月
28
日

(

撮
影
者　

永
吉

竜
馬)

な
が
よ
し

り
ょ
う
ま

ま
す
。

◆
と　

き　

７
月
３
日
(火)
～
８
日

(日)

20
時
～
21
時
30
分

土
星
観
望
会(

観
覧
料
の
み)

　

環
の
あ
る
惑
星
土
星
を
見
ま
せ

ん
か
。

◆
と　

き　

７
月
10
日
(火)
～
16
日

(月)

20
時
～
21
時
30
分

市
民
講
演
会

｢

小
惑
星
イ
ト
カ
ワ
と

　

リ
ュ
ウ
グ
ウ
の
科
学
２
０
１
８｣

　

北
海
道
大
学
理
学
部
の
圦
本
教

授
が
、
小
惑
星
と
太
陽
系
の
起
源

と
の
関
係
を
お
話
し
し
ま
す
。

◆
と　

き　

７
月
13
日
(金)

19
時

～
19
時
50
分

◆
参
加
費　

無
料

　

星
と
音
楽
の
集
い

２
０
１
８

　

天
文
台
を
１
日
無
料
開
放
。
星

と
音
楽
を
楽
し
む
１
日
。
詳
細
は

天
文
台
の
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
と　

き　

７
月
21
日
(土)

13
時

～
24
時

◆
参
加
費　

無
料

　

火
星
観
望
会(

観
覧
料
の
み)

　

赤
い
惑
星
火
星
を
見
ま
せ
ん
か
。

◆
と　

き

①
７
月
24
日
(火)
～
27
日
(金)

20
時
30
分
～
22
時

②
７
月
28
日
(土)
～
31
日
(火)

20
時
～
23
時

③
８
月
１
日
(水)
～
５
日
(日)

20
時
～
22
時

14:00

16:00

18:00

20:00

時 間

ナナとハチ ～ちきゅうに

おちてきたネコのものがたり～

土日祝日プログラム平日プログラム

ＲＯＳＥＴＴＡ

 ～彗星の謎に迫る～

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

オデッセイ

果てしなく美しい宇宙

ＲＯＳＥＴＴＡ

 ～彗星の謎に迫る～

ＲＯＳＥＴＴＡ

 ～彗星の謎に迫る～

ゆ
り
も
と

な
よ
ろ
市
立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る｣

(
日
進
157

道
立
サ
ン
ピ
ラ
ー
パ
ー

ク
星
見
の
丘
）

０
１
６
５
４
②
３
９
５
６

FAX
０
１
６
５
４
②
０
２
６
７

kitasubaru@nayoro-star.jp

HPhttp://www.nayoro-star.jp

　

開
館　

火
～
日
・
祝
日

13
時
～
21
時
30
分

(

21
時
ま
で
に
入
館)

わ

児
童
セ
ン
タ
ー
ミ
ニ
運
動
会
＆

　

流
し
ソ
ー
メ
ン

　

思
い
き
り
体
を
動
か
し
て
遊
ん

だ
後
、流
し
ソ
ー
メ
ン
を
し
ま
す
。

◆
と　

き　

７
月
21
日
(土)　

13
時

30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー
グ
ラ

ウ
ン
ド
（
雨
天
時
は
体
育
室
）

◆
対　

象　

市
内
小
学
生

◆
定　

員

30
人

◆
申
込
方
法　

な
よ
ろ
っ
こ
７
月

号
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
窓
口
へ
提
出
。

(

電
話
申
し
込
み
も
可)

◆
申
込
期
限

７
月
６
日
(金)

水
遊
び
デ
ー

　

水
で
っ
ぽ
う
や
水
風
船
な
ど
を

使
っ
て
水
遊
び
を
し
ま
す
！

◆
と　

き　

７
月
31
日
(火)
～
８
月

　

２
日
(木)　

13
時
30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー
玄
関

前
（
雨
天
時
は
体
育
室
）

◆
対　

象　

市
内
小
学
生

◆
持
ち
物　

帽
子
、着
替
え
、タ
オ
ル

◆
定
員
・
申
し
込
み　

な
し

児
童
セ
ン
タ
ー
祭
り

　

児
童
セ
ン
タ
ー
で
お
祭
り
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

◆
と　

き　

８
月
18
日
(土)

◆
と
こ
ろ　

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
定
員
・
申
し
込
み　

な
し

※

詳
し
く
は｢

な
よ
ろ
っ
こ｣

８
月

号
に
掲
載
し
ま
す
。

児
童
セ
ン
タ
ー
【
ほ
っ
と
21
】

(

西
11
北
２)

・
FAX
０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

　

開
館　

９
時
～
21
時

※

放
課
後
児
童
の
利
用
時
間　

　

は
13
時
～
17
時

　

休
館　

日
・
祝
日
・
年
末
年
始
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夜間窓口

暮らしのリサイクル
（10：00～16：00）

不用になった家庭用品などを紹介し

ます。お気軽にお電話ください。

※受け渡しは原則として無償で行い

ます。

　　名寄消費者協会
01654③5630

問

市長室開放事業を
開催します

　・　 企画課秘書係
　　　 ３階（内線3304）

◆対　象　市民または市民が組
織する団体やサークルなど

◆開催日時　土日祝を除いた
７月２日(月)～31日(火)
９時～17時30分の20～30分
※市長の公務を優先します。

◆懇談場所　市役所名寄庁舎や
風連庁舎の市長室など

◆懇談内容　地域活動やまちづ
くりの話、市政への要望・疑
問など
※個人的な要望・相談･苦情･
宗教に関する意見、書面に
よる要望の提出、または懇
談にふさわしくないと判断
される場合は、お断りさせ
ていただきます。

問申
名

◆と　き　７月25日(水)
17:30～19:30

◆ところ
納税窓口

　　税務課納税係　　２階
　国保窓口
　　市民課国保高齢医療係

　１階

◆ゆずります

①柔道着(普通サイズ-ほぼ新品)

②バイオトイレ(室内介護用)

③電子オルガン(東芝製-年代物)

④自動洗浄循環温浴器(年代物)

⑤浄水器(年代物)

⑥スキー一式(中古)

(板160センチ・靴26.5センチ)

⑦庭石

⑧整理タンス(高145cm×幅102cm)

◆ゆずってください

①女子用子供自転車(16インチ)

②ゴルフネット

③ゴルフマット

④電子ミシン

⑤映画のＤＶＤ（洋画）

⑥ＣＤ音楽（洋楽）

名

名

問

名 赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

　

意
識
障
害
・
気
道
閉
塞
・
呼
吸

停
止
・
心
停
止
な
ど
直
ち
に
手
当

が
必
要
な
人
に
対
し
て
、
救
急
隊

が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、
正
し
い

観
察
と
判
断
で
迅
速
に
救
命
の
手

当
て(

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
を
含
む)

を
す
る
た
め
、
必
要
な
知
識
と
技

術
を
身
に
つ
け
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
講

習
を
開
催
し
ま
す
。

◆
と　

き　

７
月
22
日
(日)　

９
時

　

～
13
時

◆
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

(

西
１
南
12)

◆
対　

象

15
歳
以
上

◆
定　

員

20
人

◆
参
加
費　

１
５
０
０
円(

教
材
費)

◆
申
込
期
限　

７
月
12
日
(木)

・

　
　

社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
２
１)

申

｢
蜂
の
巣｣

駆
除

　

７
月
頃
か
ら
蜂
が
活
発
的
に
活

動
し
ま
す
。
知
ら
な
い
う
ち
に
蜂

の
巣
が
で
き
て
い
る
場
合
が
あ
る

の
で
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
自
宅
敷
地
内
の
蜂
の
巣
駆
除

◇
蜂
の
巣
駆
除
委
託
業
者

㈱
カ
ン
リ

　
　

０
１
６
５
５
③
４
１
１
３

◇
駆
除
期
間　

７
月
～
９
月

※

敷
地
外･

期
間
外
の
相
談
は
、
土

地
管
理
者
、
ま
た
は
問
い
合
わ

せ
先
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

墓
地
の
名
義
変
更
手
続
き

　

墓
地
や
霊
園
を
使
用
し
て
い
る

方
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
ま
た
は
、

住
所･

氏
名
な
ど
に
変
更
が
あ
る
と

き
は
手
続
き
が
必
要
で
す
の
で
、
問

い
合
わ
せ
先
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

・

　
　

環
境
生
活
課

　
　

環
境
・
生
活
安
全
係

　
　

１
階(

内
線
３
１
２
２)

問

名 申

◆
売
却
条
件

①
契
約
後
５
年
以
内
に
購
入
地
の

有
効
活
用(

住
宅･

マ
ン
シ
ョ
ン

　

･

駐
車
場
な
ど
の
建
設)

を
す
る

　

こ
と

②
契
約
後
５
年
間
、
更
地
の
ま
ま

土
地
の
所
有
権
を
第
三
者
に
移

転
し
な
い
こ
と

③
性
風
俗
営
業
お
よ
び
指
定
暴
力

団
な
ど
の
事
務
所
の
用
途
に
供

し
な
い
こ
と

④
市
税
に
滞
納
が
な
い
こ
と

◆
申
込
期
間

10
月
31
日
(水)
ま
で

随
時
受
け
付
け

◆
売
却
決
定　

申
し
込
み
の
先
着

順
と
な
り
ま
す
。

◆
支
払
条
件　

契
約
時
に
契
約
即

納
金(

契
約
金
の
10
％
相
当
額)

と
、
契
約
時
か
ら
40
日
以
内
に

全
額
を
支
払
い
く
だ
さ
い
。

◆
売
却
物
件

　

・

　
　

財
政
課
管
財
係

　
　

３
階(

内
線
３
３
３
４)

遊
休
市
有
財
産(

土
地)

を
売
却
し
ま
す

問

名 申
区 分 所　在 地 番 地 積 売却価格

土 地

土 地

土 地

土 地

土 地

風連町仲町

西11北４

西５北11

西５北11

西10南１

56番２

８番10,70,71

58番22

58番25

97番4,9

452.71㎡

523.04㎡

945.68㎡

952.79㎡

258.50㎡

206万9,000円

485万0,000円

417万4,000円

408万3,000円

350万2,000円

消
火
栓
放
水
点
検

　

漏
水
の
確
認
、

清
掃
な
ど
の
た
め

消
火
栓
放
水
点
検

を
５
月
か
ら
９
月

に
か
け
て
市
内
各

地
区(

私
設
、
風
連
地
区
を
除
く)

で
行
い
ま
す
。作
業
区
域
で
は
、一

時
赤
水
の
発
生
や
、
水
が
濁
る
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
点
検
時
間

10
時
～
12
時
、
13

時
～
16
時

※
多
少
変
更
の
可
能
性
あ
り

◆
7
月
点
検
地
域　

西
町
２
区
、

西
町
３
区
、
南
５
区
、
１
区
、

第
６
区
、
７
区
、
８
区
、
９
区

　
　

名
寄
消
防
署

　
　

警
防
課
警
防
係

０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

問

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎( 　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎( 　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申
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青
少
年
表
彰
該
当
者
の
推
薦

◆
表
彰
対
象　

市
内
に
在
住
す
る

青
少
年(

義
務
教
育
を
修
了
し
た

お
お
む
ね
20
代
ま
で
の
方)

が
主

と
し
て
構
成
さ
れ
る
団
体
、
ま

た
は
個
人
で
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
場
合

①
青
少
年
団
体
と
し
て
、
構
成
が

堅
実
で
、運
営
が
優
れ
、活
動
内

容
が
青
少
年
健
全
育
成
に
寄
与

し
、
将
来
に
期
待
が
で
き
る

②
青
少
年
団
体
の
構
成
員
と
し
て
、

団
体
活
動
に
寄
与
し
、
青
少
年

健
全
育
成
に
多
大
な
功
績
が
認

め
ら
れ
る

③
社
会
奉
仕
な
ど
に
尽
力
し
、
そ

の
功
績
が
認
め
ら
れ
る

④
学
校
や
家
庭
生
活
に
お
い
て
、他

の
模
範
と
な
る
行
い
を
し
た

◆
推
薦
方
法　

青
少
年
セ
ン
タ
ー

に
あ
る
推
薦
状
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
推
薦
期
限　

８
月
31
日
(金)

　

・

　
　

青
少
年
セ
ン
タ
ー

(

児
童
セ
ン
タ
ー
内)

０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

問

申

国
民
年
金
の
免
除･

猶
予
制
度

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
と
き
は
、
申
請
し
承
認
さ
れ
る

と
、
保
険
料
の
免
除
ま
た
は
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

所
得
や
年
齢
に
よ
り
承
認
さ
れ

る
制
度
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

免
除
・
猶
予
の
申
請
は
２
年
間

　

さ
か
の
ぼ
っ
て
す
る
こ
と
が
で

　

き
ま
す
。

※

免
除
・
猶
予
で
の｢

年
度｣

は
７

　

月
か
ら
翌
年
６
月
ま
で
で
す
。

　

平
成
30
年
度
分
の
申
請
は
７
月

　

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　

・

　
　

市
民
課
市
民
年
金
係

　
　

１
階(

内
線
３
１
１
２
）

　
　

地
域
住
民
課
市
民
係

　
　

１
階(

内
線
１
１
９
）

名風

問

申
免除・猶予制度 月額保険料

全額免除

納付猶予

４分の３免除

半額免除

４分の１免除

0円

0円

4,090円

8,170円

12,260円

健
康
づ
く
り
体
操
教
室

◆
と　

き　

７
月
５
日
(木)
、
12
日

(木)
、
19
日
(木)
、
26
日
(木)　

９
時

30
分
～
11
時
15
分

◆
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

(

西
１
南
12)

多
目
的
ホ
ー
ル

◆
対　

象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上

◆
内　

容　

ラ
ジ
オ
体
操
、
フ
ォ

ー
ク
ダ
ン
ス
、
民
謡
踊
り
、
自

き
ょ
う
術

◆
持
ち
物　

上
靴

◆
申
し
込
み　

当
日
会
場
で
受
け

付
け
ま
す
。

　
　

高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

　
　

２
階(

内
線
３
２
３
１)

問名 広 告

〈

特

長

〉

なよろっぽい家づくりの会

●外断熱＋内断熱の二重断熱方式（外壁廻り）

●外部建具に高性能トリプル硝子を採用

●冷暖房エアコン,ヒートポンプ方式暖房･及び給湯システム

●熱交換型換気システム,集中換気システム　etc

TEL(01654)②-3230　 FAX(01654)②-3419

新築･増改築･設備工事全般

株式会社 坂下組　名寄市西１南９

７
月
17
日
は

｢

北
海
道
み
ん
な
の
日｣

　

松
浦
武
四
郎
が
、
明
治
政
府
に

｢

北
加
伊
道｣

と
い
う
名
称
を
提
案

し
た
７
月
17
日
は
「
北
海
道
み
ん

な
の
日(

道
み
ん
の
日)｣

で
す
。

　

北
海
道
の
こ
れ
ま
で
の
歴
史
や

文
化
、風
土
を
見
つ
め
直
し
、価
値

を
再
確
認
し
、
一
体
と
な
っ
て
よ

り
豊
か
な
北
海
道
を
築
い
て
い
く

き
っ
か
け
と
な
る
と
と
も
に
、
道

外
か
ら
北
海
道
を
訪
れ
る
方
、
北

海
道
に
ゆ
か
り
が
あ
る
方
に
北
海

道
の
魅
力
を
発
信
す
る
機
会
と
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、17
日
(火)
は
北
国
博
物
館
、

18
日
(水)
は
市
立
天
文
台
き
た
す
ば

る
の
観
覧
料
が
無
料
に
な
る
ほ
か
、

３
日
(火)
か
ら
29
日
(日)
の
期
間
に
市

立
図
書
館
に
お
い
て
北
海
道
関
連

書
籍
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
一
部
の
道
立
施
設
の
常

設
展
示
の
観
覧
料
や
入
場
料
な
ど

が
無
料
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
北
海
道
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HPhttp://www.pref.hokkaido.

lg.jp/ss/ssa/717.htm

　
　

企
画
課
企
画
調
整
係

　
　

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

ま
つ
う
ら

た
け
し
ろ
う

ほ

っ

か

い

ど

う

名 問

親
子
も
の
づ
く
り
教
室

◆
と　

き　

７
月
21
日
(土)　

９
時

◆
と
こ
ろ　

名
寄
産
業
高
校
光
凌

キ
ャ
ン
パ
ス(

西
５
北
５)

ほ
か

◆
対　

象　

市
内
在
住
の
小
学
生

親
子
、
中
学
生
、
市
民

◆
体
験
教
室

◇
小
学
生
～
中
学
生
向
け　

木
の

家
型
貯
金
箱
、
箸
お
き
作
り
、手

形
鋳
物
作
り
、電
子
工
作
、
フ
ォ

ト
フ
レ
ー
ム
作
り

◇
小
学
生
～
一
般
向
け　

モ
ッ
ツ

ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ
作
り
、
ピ
ザ
作
り

◇
中
学
生
～
一
般
向
け　

ミ
ニ
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
製
作
、表
札
製

作
、
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
作
り

※
小
学
生
以
下
は
親
子
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
料　

５
０
０
～
３
０
０
０

円
◆
申
込
方
法　

申
込
窓
口
で
申
込

用
紙
を
受
け
取
り
、
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
持
参
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
間　

７
月
２
日
(月)　
９
時

～
10
日
(火)　
16
時

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

　

・

　
　

名
寄
産
業
高
校

　
　

光
凌
キ
ャ
ン
パ
ス(

西
５
北
５)

０
１
６
５
４
②
３
０
６
６

FAX
０
１
６
５
４
③
４
８
７
２

問

申

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎( 　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎( 　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申
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問

申 が
ん
患
者
サ
ロ
ン

｢
よ
り
み
ち
茶
話
会｣

　

市
立
総
合
病
院
で
は
、
が
ん
の

こ
と
を
気
軽
に
語
り
合
う
サ
ロ
ン

を
開
催
し
ま
す
。
が
ん
患
者
さ
ん

や
そ
の
家
族
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
と　

き　

７
月
26
日
(木)

13
時

30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ　

市
立
総
合
病
院
２
階

和
室

◆
内　

容　

栄
養
補
給
の
方
法
に

つ
い
て
、
情
報
交
換
し
ま
す
。

当
日
は
管
理
栄
養
士
も
参
加
し
、

簡
単
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。

働
き
世
代
・
子
育
て
世
代
の

女
性
向
け
が
ん
サ
ロ
ン

　

が
ん
患
者
サ
ロ
ン
の
特
に
働
き

世
代
・
子
育
て
世
代
者
向
け
の
内

容
で
語
り
合
う
サ
ロ
ン
を
開
催
し

ま
す
。

◆
と　

き　

８
月
３
日
(金)

13
時

30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ　

市
立
総
合
病
院
新
館

３
階
会
議
室

◆
内　

容　

体
の
む
く
み
を
楽
に

す
る
方
法
。
当
日
は
弾
性
ス
ト

ッ
キ
ン
グ
の
試
着
も
で
き
ま
す
。

　

・

　
　

市
立
総
合
病
院

　
　

地
域
医
療
連
携
室

０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

学校教育課　　３階(内線3378)

　市は、平成26年からいじめの未然防止と根絶のために、市内の小中学校の児童・生徒が一体となって取り組みを

進める｢名寄市小中高いじめ防止サミット｣を開催しています。４月には｢名寄市いじめ防止基本方針｣を改定し、い

じめの問題を克服するために、学校や家庭、地域の役割も明確にしたところです。地域や保護者の皆さまにも参観

いただき、子どもたちと一緒にいじめについて考えてみませんか。

と　き　７月23日(月)　13:30～14:30

ところ　名寄中学校体育館(豊栄101番地)

参加者　市内の小中高校の児童会・生徒会代表

参観申し込み　　名寄中学校(　01654②2147)または近く

の小中学校へ申し込みください｡

名問

｢名寄市小中高いじめ防止サミット｣を参観してみませんか

自
衛
官
等
の
募
集

　

・

　
　

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部

　
　

名
寄
出
張
所(

西
１
南
９)

０
１
６
５
４
②
３
９
２
１

問

申 応募資格 受付期間 試験日

平成31年４月１日現在
高卒(見込み含む)で21歳未満
※海上自衛隊希望者は､23歳未満

採用予定月の１日現在
18歳以上27歳未満

平成31年４月１日現在
高卒(見込み含む)で21歳未満

平成31年４月１日現在
18歳以上27歳未満

年間を通じ受け付け

７月１日(日)
　～９月７日(金)

10月20日(土)

９月17日(月)

①一般曹候補生
(男子･女子)

②自衛官候補生
(男子･女子)

③防衛医科大学校看護学科学生
自衛官候補看護学生
(男子･女子)

④航空学生
(男子･女子)

種　目

９月21日(金)～23日(日)
※21日のみ名寄会場、他旭川会場
希望のいずれか１日

８月26日(日)､27日(月)
９月24日(月)
※８月旭川会場、９月名寄会場

９月５日(水)
　～９月28日(金)

７月１日(日)
　～９月７日(金)

｢

ロ
シ
ア
料
理
教
室｣

参
加
者

募
集

　

旭
川
市
在
住
の
ロ
シ
ア
人
マ
リ

ア
さ
ん
を
講
師
に
一
緒
に
ロ
シ
ア

料
理
を
楽
し
く
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？
日
本
に
お
な
じ
み
の
料
理
ボ

ル
シ
チ
な
ど
簡
単
な
家
庭
料
理
を

作
り
ま
す
。

◆
と　

き　

８
月
19
日
(日)

11
時

　

～
13
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

調
理
実
習
室

◆
講　

師　

マ
リ
ア･

セ
メ
ノ
ヴ
ァ

◆
定　

員　

先
着
25
人

◆
参
加
費　

１
０
０
０
円

※

当
日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
は
、材

料
調
達
の
関
係
上
、
全
額
負
担

と
な
り
ま
す
。

◆
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用

具
、
残
っ
た
料
理
の
持
ち
帰
り

用
容
器

◆
申
込
期
限　

７
月
20
日
(金)

　

・

　
　

交
流
推
進
課
交
流
推
進
係

　
　

１
階(

内
線
３
６
２
）

問

申風

川
遊
び
の
事
故
に
注
意

　

夏
休
み
も
近
づ
き
、
釣
り
や
水

遊
び
な
ど
楽
し
い
川
遊
び
の
時
期

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

毎
年
各
地
で
発
生
し
て
い
る
川

で
の
悲
し
い
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
、

川
遊
び
を
満
喫
す
る
た
め
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
、
危
険
な
行
動
や

状
況
を
十
分
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。

①
川
に
行
く
前
に
は
、
新
聞
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
天
気
予

報
や
注
意
報
な
ど
を
確
認
す
る

②
雨
が
降
っ
た
後
や
増
水
し
て
い

る
と
き
は
、
川
に
行
か
な
い

③
天
気
が
良
く
て
も
急
激
な
天
候

の
変
化
に
よ
り
、
短
時
間
で
水

位
が
上
昇
す
る
こ
と
が
あ
る
の

で
、
川
遊
び
中
も
天
候
の
変
化

に
十
分
に
気
を
配
る

④
水
位
が
低
く
流
れ
が
穏
や
か
に

見
え
て
も
、
急
に
深
く
な
っ
て

い
る
所
や
流
れ
が
速
く
な
っ
て

い
る
所
な
ど
見
え
な
い
危
険
が

潜
ん
で
い
る
た
め
、
見
た
目
に

惑
わ
さ
れ
ず
、
浮
き
輪
や
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る

⑤
保
護
者
の
方
は
子
ど
も
か
ら
絶

対
に
目
を
離
さ
な
い

⑥
万
が
一
の
と
き
に
は
迷
わ
ず
、

す
ぐ
に
１
１
９
番
通
報
を
す
る

　
　

名
寄
消
防
署

　
　

救
急
課
救
急
第
２
係

０
１
６
５
４
③
３
３
１
９

問

問 

問
い
合
わ
せ

名

名
寄
庁
舎( 　

０
１
６
５
４
③
２
１
１
１
）

風

風
連
庁
舎( 　

０
１
６
５
５
③
２
５
１
１
）

申
し
込
み

申
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や
ま
だ

の
り
ゆ
き

み
や
こ
し

け
ん
い
ち

こ
だ
い
ら

よ
う
こ

よ
し
だ

ゆ
た
か

て
ら
し
ま

か
お
り

い
ず
み

ひ
と
み

い
ま
だ

き
ょ
う
じ

①消費生活相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00

②市民相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00

③無料法律相談
と　き　７月１日(日)11:00～

８月５日(日)11:00～
※事前予約が必要です。

④行政相談
と　き　月～金曜日 9:15～16:00

⑤結婚相談
と　き　第１金曜日17:30～19:00

その他の金曜日13:00～15:00
　ところ　名寄市消費生活センター

(駅前交流プラザ｢よろーな｣) 
① 01654②3575
②～⑤ 01654③2111(内線3616)

◆年金事務相談
と　き　７月10日(火)10:30～16:00
ところ　名寄商工会議所

(駅前交流プラザ｢よろーな｣)
※完全予約制(　0166-72-5004)

◆人権相談
と　き　月～金曜日 8:30～16:30
ところ　旭川地方法務局名寄支局

01654②2349
◆生活相談支援センター
と　き　月～金曜日 9:00～17:00
ところ　社会福祉協議会

(総合福祉センター内)
01654③9862

◆心配ごと相談
と　き　月～金曜日10:00～17:00
ところ　西條名寄店１階ここほっと

01654②3968
◆障がい者差別についての相談
と　き　月～金曜日 8:45～17:30
ところ　名寄庁舎２階

社会福祉課障がい相談支援係
01654③2111(内線3218)

◆公証相談
と　き　日～土曜日 9:00～17:00
ところ　名寄公証役場(西１南９)
※完全予約制(　01654③3131)

◆教育相談ハートダイヤル
と　き　月～金曜日 9:00～17:00
ところ　児童センター

01654③1000
0120-874-746(フリーダイヤル)

無料相談窓口

町内会に入りましょう
　｢広報なよろ｣は、お住ま
いの地域の町内会が町内会
加入世帯を中心に市民の皆
さまへ回覧板やポスト投函
などにより配布をし
ています。
　一人でも多くの皆
さまが広報を手に取
れるよう、町内会に
加入しましょう。　　
◆加入するには
お住まいの地域の町内会

長、　または町内会連合会
事務局へご連絡ください。

　・　 町内会連合会事務局
（企画課企画調整係）

　　　 ３階（内線3311）

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

問

名

申

◆
台
湾
交
流
の
推
進
の
た
め
に

○
た
に
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

(

谷　

光
憲
理
事
長)

◆
冬
季
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
に

○
株
式
会
社
大
野
組

(

大
野　

茂
実
取
締
役
社
長)

◆
カ
ー
リ
ン
グ
振
興
の
た
め
に

○
株
式
会
社
大
野
組

(

大
野　

茂
実
取
締
役
社
長) 

◆
教
育
の
た
め
に

○
山
口　

昭
策

◆
防
犯
の
た
め
に

○
中
舘
建
設
株
式
会
社

(

中
舘　

孝
彰
代
表
取
締
役)

◆
地
域
環
境
整
備
の
た
め
に

○
中
舘
建
設
株
式
会
社

(

中
舘　

孝
彰
代
表
取
締
役)

◆
社
会
貢
献
・
地
域
環
境
整
備

の
た
め
に

○
北
海
舗
道
株
式
会
社

(

高
木　

常
芳
代
表
取
締
役)

◆
社
会
貢
献
の
た
め
に

○
北
進
開
発
株
式
会
社

(

中
村　

弘
一
代
表
取
締
役)

◆
施
設
利
用
者
の
た
め
に

○
有
限
会
社
岩
守
産
業

(

高
儀　

巖
雄
代
表
取
締
役)

市
長
の
資
産
等
を
公
開
し
ま
す

　

｢

政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の
名

寄
市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す

る
条
例｣

と｢

名
寄
市
長
の
資
産
等

の
公
開
に
関
す
る
規
則
」
に
基
づ

き
、
市
長
の
資
産
を
公
開
し
ま
す
。

　

今
回
の
公
開
は
、
所
得
等
報
告

書
お
よ
び
関
連
会
社
等
報
告
書
と

な
り
、
市
民
の
方
は
閲
覧
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
資
産
等
報
告
書

は
広
報
な
よ
ろ
10
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

◆
平
成
29
年
分
所
得
等

◇
給
与
所
得

１
１
０
４
万
１
３
４
０
円

◆
関
連
会
社
等

◇
名　

称

(有)
ケ
イ
・
テ
ィ
・
パ

イ
オ
ニ
ア

◇
住　

所　

名
寄
市
西
４
条
南
４

丁
目

◇
役
職
名　

取
締
役

　
　

総
務
課
総
務
係

　
　

３
階(

内
線
３
３
２
９)

問名

名
寄
地
区
広
域
最
終
処
分
場

の
一
時
閉
鎖

　

名
寄
地
区
広
域
最
終
処
分
場
に

お
い
て
計
量
機
検
査
を
実
施
す
る

た
め
、
埋
立
ご
み
を
受
け
入
れ
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

◆
と　

き　

８
月
１
日
(水)

10
時

～
12
時
、
８
月
22
日
(水)

10
時

～
14
時

◆
と
こ
ろ　

字
内
淵

　
　

環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
係

　
　

１
階(

内
線
３
１
２
３)

　
　

名
寄
地
区
広
域
最
終
処
分
場

０
１
６
５
４
②
１
５
９
８

問名

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

◆
乳
幼
児
・
ひ
と
り
親
・
重
度
障

が
い

◇
対　

象　

乳
幼
児
・
ひ
と
り
親

家
庭
・
重
度
障
が
い
な
ど
の
医

療
費
受
給
者
証
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
で
、
有
効
期
限
が
７

月
31
日
(火)
の
方

◇
受
給
者
証
の
送
付　

公
簿
な
ど

に
よ
り
受
給
資
格
要
件
を
確
認

し
、
認
め
ら
れ
た
方
に
は
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７月市民カレンダー

◆人口

全体　27,712人(31)

　男    13,507人(38) 

　女 　 14,205人(-7)

　外国人住民登録者 117人(50)

◆世帯数

全体　14,333世帯(44）

※( )は前月末比

名寄市の人口
平成30年５月末日現在 

Ａｉｒてっしで

市からのお知らせを放送中 

市からのお知らせやイベント

情報などを紹介しています。

◆放送

毎週月～金曜日　① 8:10

②12:30

③17:10

※災害時には防災・緊急情報

をお知らせします。

文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  北 …北国博物館　児 …児童センター よ …駅前交流プラザ｢よろーな｣天 …天文台

シ …ピヤシリシャンツェ福 …総合福祉センター 健 …なよろ健康の森ピ …ピヤシリスキー場 ふ …ふうれん地域交流センター

名寄市役所
開庁時間 [平日]8:45～17:30　　01654③2111(交換)　
　 http://www.city.nayoro.lg.jp
　 nayoro＠city.nayoro.lg.jp

◆名寄庁舎／〒096-8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地
　 01654②5644

◆風連庁舎／〒098-0507 北海道名寄市風連町西町196番地１
　 01655③2510　FAX

FAX

ＨＰ

◆発行／名寄市　◆編集／総務部企画課広報推進係
◆印刷／吉川印刷株式会社

平成30年７月１日発行 第148号
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配布予定日

文

児

児

児

★本の読み聞かせと工作
13:30

★教育相談センター
　夜間相談日

17:45～20:45

児

★教育相談センター
夜間相談日
17:45～20:45

風連陶芸センター陶芸教室
◆と　き　7/12 (木)

① 9:00～12:00

②13:00～16:00

③18:00～21:00　※各15人まで

◆費　用　粘土代１㎏200円

◆持ち物　エプロンなど

◆申し込み・問い合わせ

風連陶芸センター　 01655③2743

要予約

小学生 １８時

中学生 １９時

高校生 ２１時

児童生徒補導協議会
(小中高等学校)

児童生徒の
帰宅時刻

７
★本の読み聞かせ

13:30
文

8 月の予定

★8/1
風連まつり
★8/4-6
名寄まつり
★8/5
 EBIKEN THE  
 ENTERTAINMENT 
 Tour  2018  IN  北海道

★本の読み聞かせ
13:30

文

★運転免許更新時講習会
初回14:00
一般17:30

★ふれあい広場
10:00～14:00

★運転免許更新時講習会
優良13:00
一般14:00

★夜間窓口
17:30～19:30
市役所名寄庁舎

[納税窓口]２階[国保窓口]１階

31

５４

★運転免許更新時講習会
優良18:00
違反19:00 文

★ノルディックウォーク
講習会
9:00～10:30

天

★七夕観望会
20:00～21:30(８日まで)

文

★陣内の門～1st ACT～
16:00

★認知症カフェ
13:30～15:30(雪あかり館)

文

３２１
★家庭教育支援講座
｢親子ふれあい体操｣
10:30～11:30

文

福 ★七夕週間
(７日まで) 児

★児童センターミニ
運動会＆流しソー
メン

　 13:30～15:00
児

児

★水遊びデー
13:30～15:00(8月2日まで)

児

★へっちゃLAND2018
(8月2日まで)

★ガチャポンで
本を読もう！
(8月19日まで、図書館名寄
本館)

★土星観望会
20:00～21:30(16日まで)

★火星観望会
20:30～22:00(27日まで)

★火星観望会
20:00～23:00(31日まで)

天

天

天

★ピヤシリ大学公開講座
　｢あなたはだいじょう
　ぶ？～まちがいだら
　けのゴミの分別～｣

13:30～15:00

天

★特別展｢エゾシカ｣
(8月26日まで) 北

★講演会「エゾシカ
がいる自然」

　 18:30～20:00 北

★KOTO IN NAYORO 2018
ポピュラー琴コンサート
15:30 文

★名寄市小中高
いじめ防止サミット
13:30～14:30(名寄中学校)

★親子ものづくり教室
９:00
(名寄産業高校光凌キャンパス)

★名寄市戦没者追悼式
9:45

★平和音楽大行進
13:30(名寄小)

文

★サンピラー国体記念
第16回サマージャン
プ大会 シ

★てっし名寄まつり×
出張HTBイチオシ!まつり
(天塩川曙橋下流河川敷)

★北海道命名150年･
松浦武四郎生誕200
年記念式典

★ダウン･ザ･テッシｰ
　オｰペッ スペシャル
　2018

9:00(名寄大橋右岸)

★FIG-aなよろ｢課題を
見つける避難訓練｣
9:00(市役所名寄庁舎ほか)

★なよろ夏休み防災・
科学スクール2018
(8月2日まで)

★市立大学祭
(15日まで、市立大学)

★名寄産業高校学校祭

★第69回名高祭
(８日まで)

文

★星と音楽の集い2018
13:00～24:00 天

★市内小中学校終業式

★天塩川クリーンアップ
大作戦
9:00(曙橋)

★市民講演会「小惑星
イトカワとリュウグ
ウの科学2018」
19:00～19:50

文

この宝くじの収益金は市
町村の明るく住みよいま
ちづくりに使われます。

１枚300円

(公財)北海道市町村振興協会

★すまスポーツカップ
ソフトバレー大会ス

★岡崎杯卓球大会
(オープン大会) ス
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