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■問い合わせ　なよろっぽい家づくりの会事務局
　　　　　　　(ＮＰＯ法人なよろ観光まちづくり協会内)
　　　　　　　　01654⑨6711

住まいのメンテナンス⑥

問い合わせ・申し込み先
名寄市食のモデル地域実行協議会
(農務課農政係・風連庁舎１階)
　01655③2511(内線312)
ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/
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名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自

慢できるふるさとづくりを進めるために｢もっと！もち米プロジェクト｣を実施しています。 名寄もっともち米

目指せ、もちつきチャンピオン☆

８月26日(日)開催の｢なよろ産業まつり～もち米日本一フェスタ～｣にて、もち米生産日本一のまちのもち
つき名人を決める｢もちつきチャンピオン決定戦｣が開催されます。
元気にもちをついてみたい方の参加大歓迎！ご応募お待ちしています。

４組が一斉におもちをついて､制限時
間内に一番良いもちをついたペアが
優勝です。
優勝ペアは、賞金と｢12代目なよろも
ち大使｣の称号が与えられるよ。
もちつきで日本一のもち米の里をも
っともっと盛り上げよう☆

審査基準は大きく分けて｢もちのおい
しさ｣｢もちのつきっぷり｣の２つ｡
つるつるのコシのあるおもちを元気
よくつきあげるのがポイントだよ。

と　き　　８月26日(日)10:30～　　
ところ　　なよろ産業まつり会場(なよろ健康の森)
応募資格　名寄市内に在住・勤務されている方
　　　　　※２人１組での参加です
内　容　　制限時間内にいかに早く、上手に｢もち｣を   
　　　　　つきあげられるかを競います（見た目、食
　　　　　感など審査員の判定あり）
賞　金　　１位…３万円＆12代目もち大使の称号
　　　　　２位～４位…おいしい農産物
定　員　　４チーム　※11代目もち大使ペアを含む

応募締切　８月13日(月)
応募先・問い合わせ　
　　　　　なよろ産業まつり実行委員会
　　　　 （風連庁舎１階・農務課農政係）
            01655③2511（内線311）

キッチンで使用されるレンジフー

ドファンは、調理時に発生する臭

気や油滴、水蒸気およびガス調理

器の燃焼ガスなどを速やかに屋外

に排出するために設置されていま

す。

できるだけ少ない換気量(空気量)で効率よく排出す

るためには、捕集効率を維持することが重要です。

レンジフードが油汚れでほこりなどが付着すると、

目詰まりで換気量が落ち､捕集効率が悪くなります｡

日常の点検
レンジフードの汚れのほとんどは、油滴および油滴

に付着したほこりによるものです。特に「グリスフ

ィルター｣｢回転羽根｣｢屋外フード排出口｣に汚れが

付着すると排気量が著しく減少し、捕集効率が低下

するので、こまめに清掃してください。レンジフー

ドの清掃の仕方はインターネットで調べると、効果

的ないくつかの方法が見つかると思います。なお、

回転時の振動あるいは騒音が大きい場合には交換が

必要となります。

気密性が高い住宅では、レンジフードから排気する

ことによって、給気不足になり十分な排気がされな

い場合があります。このような場合は、同時給排型

レンジフードに交換するか、台所に給気取入口を設

ける必要があります。

レンジフードと電磁調理器
電磁調理器(IH調理器)は、燃焼ガスが発生しないの

でレンジフードの排気容量は小さくても問題ありま

せんが、ガスが燃焼することによって起きる上昇気

流の発生がないため、捕集効率が悪く室内に臭気や

油滴、水蒸気が拡散しやすくなります。そのため最

近、上昇気流に頼らない電磁調理器用の排気システ

ムも出てきていますが消防法(※)などの規定により､

現状ではまだ一般的ではないようです。

※電磁調理器とレンジフードの隔離距離は80センチ
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