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「食品ロスの削減の推進に関する法律」が令和元年５月31日に公布され、10月を「食品ロス削減月間」
とし、さらに10月30日を「食品ロス削減の日」としています。

第４次名寄市食育推進計画では推進目標の
１つとして食品ロス削減を掲げています！

問い合わせ
　名寄市食育推進協議会
　事務局／名寄市経済部農業経営担当
　　01655③2511（内線2312）　

＜第４次名寄市食育推進計画より抜粋＞

目標８
　「食品ロス削減のため意識して行動しよう」

　食べられるのに捨てられてしまう｢食品ロス｣が
問題となっています。食品ロスを減らすことは廃
棄物の削減だけでなく、様々な環境負荷の低減も
期待できることから、食べ物を捨てることに対し
「もったいない」という気持ちをもつことも大切
です。

名寄市民の食品ロス削減の取り組み
※令和3年度食育に関するアンケートより

令和3年度に実施したアンケートで回答のあった、
名寄市民の皆さまが実践している食品ロス削減の
コツについて紹介します♪

・食べきれる量を購入し料理する！
・外食では少しずつ注文する！
・冷蔵庫のなかを確認してから買い物へ！
・野菜は皮ごと料理し生ごみ削減！

問い合わせ
　経済部農業経営担当（風連庁舎１階）
　　01655③2511（内線2312）
ホームページ
http://nayoro-mochigome.com/
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名寄市はもち米生産日本一のまちです。もち米を市民の皆さまの誇りとし、子どもたちが自
慢できるふるさとづくりを進めるために「もっと！もち米プロジェクト」を実施しています。

名寄もっともち米

　８月２７日（日）になよろ産業まつりにて､もちつきチャンピオン決定戦を開催しました。前回チャ
ンピオンである｢14代目もち大使｣をはじめ､特別参加で北海道米アンバサダーも出場。出場した4チー
ムのパワーあふれるもちつきにより､会場は大いに盛り上がりました！

もちつきチャンピオン決定戦開催！

もちもち
ベーション北海道
もちもち

ベーション北海道

チーム名チーム名

 特別
参加賞
 特別
参加賞

　審査の結果､｢１4代目もち大使｣チームが見事優勝！
引き続き｢１5代目もち大使｣として活躍いただきます｡
みなさん応援よろしくお願いします♪

15代目もち大使
山家智彦さん

・
高橋華菜さん

15代目もち大使
山家智彦さん

・
高橋華菜さん

病院ヤング病院ヤングチーム名チーム名

14代目もち大使14代目もち大使
チーム名チーム名

ひまわりボーイズひまわりボーイズ
チーム名チーム名

やんべ　　とも　ひこやんべ　　とも　ひこ

たか　はし　　か　なたか　はし　　か　な

「１５代目なよろもち大使」
                                       の称号はどのチームに！？

数値でみる目標
「食品ロス削減のため行動している人を増やす」
現状値（令和３年度）　７１.１％
目標値（令和９年度）　８０％

数値でみる目標
「食品ロス削減のため行動している人を増やす」
現状値（令和３年度）　71.1%
目標値（令和９年度）　80.0%


	01表紙
	02もくじ・デマンドバス
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