
６広報なよろ令和７年６月号

保健センター（西２北５）
　　　 01654②1486
　FAX 01654②7267
　開館　８時45分～17時30分
　休館　土・日・祝日・年末年始

  3日(火)　ちびっこひろば③

10日(火)　ちびっこひろば④

12日(木)   幼児健診　 

16日(月)　股関節脱臼検診

23日(月)　乳児健診

24日(火)　計測日

※対象の方には、個別にご案
　内しています。

※ご希望の方は事前
　に保健センターま
　でご連絡ください。

    …救急医療情報案内……
      フリーダイヤル

0120（20）8699

 6月1日　片平外科・脳神経外科
　　　　　　 01654③3375
　　8日　なよろ内科クリニック
　　　　　　 01654⑧8831
　 15日　吉田病院
　　　　　　 01654③3381
　 22日　名寄東病院
　　　　　　 01654③2188
　 29日　あべクリニック
　　　　　　 01654⑨7011
　　　　  なよろ眼科
　　　　　　 01654③0746

　歯の健康は、全身の健康につながります。
この機会に歯科検診を受けて、体調管理に役立てましょう。

対象者
　昭和60年4月2日～昭和61年4月1日までに生まれた方で、検診受診日
　に名寄市に住民登録がある方

検査内容
　問診、歯周組織検査

検診料金
　無料
　※検診の結果、治療や精密検査が必要な場合は
　　保険診療（自己負担）となります。

実施期間
　令和７年６月1日（日）～令和８年2月28日（土）
　※対象の方には5月下旬に受診券を送付しています。詳細は、同封の案
　　内を確認するか、問い合わせください。

　春から夏にかけて、イヌサフランやスイセン、バイケイソウなどを誤っ
て食べてしまう食中毒が全国で発生しています。北海道内でも死亡例があ
るため注意が必要です。

・見分けに自信がない植物は、採らない・食べない・売らない・人にあ
　げない
・野菜と観賞植物を同じ場所で育てない
・山菜狩りでは1本ずつ確認し、調理前にも再確認
・体調に異変があればすぐ受診を

　名寄保健所では、有毒植物を紹介した「毒草ハンドブック」を無料配布
しています。
　希望の方は名寄保健所へ問い合わせください。
（東5南3・　01654③3121）

有毒植物による食中毒を防止するためには

▲イヌサフラン　　　▲スイセン　　　▲バイケイソウ　


