
保健センター 電 01654 ② 1486  
Health

健康ガイド

①か②のどちらかを選択してください

①乾燥弱毒生水痘ワクチン（生ワクチン）　１回接種　
②乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）２回接種

①生ワクチン 　　4,500円
②不活化ワクチン11,000円（１回あたり）

一部費用助成の期限
令和 8年 3月 31日まで

がん検診のご案内

 ■ 助成対象者
・接種日に 60 歳以上 65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウ
　イルスによる免疫機能の障害を有する方として厚生労働
　省令で定める方。
・65歳：昭和 35年４月２日生～昭和 36年４月１日生
・70歳：昭和30年４月２日生～昭和31年４月１日生
・75歳：昭和25年４月２日生～昭和26年４月１日生
・80歳：昭和20年４月２日生～昭和21年４月１日生
・85歳：昭和15年４月２日生～昭和16年４月１日生
・90歳：昭和10年４月２日生～昭和11年４月１日生
・95歳：昭和　5年４月２日生～昭和　6年４月１日生
・100歳以上：大正 15年４月１日以前生まれの方

 ■ 助成を受けるには

事前に接種券発行の手続きが必要です
《二次元コード》
下の二次元コードを 読み取り申請してください。

《保健センター窓口》
マイナンバーカード・運転免許証など身分証明となるもの
を持参ください。

　保健センターは、市民の皆さまの健康を守るため、定期的に総合検診・各種がん検診などを実施していま
す。右の二次元コードを読み取っていただくと、内容や日程がわかる申込フォームへリンクします。お気軽
に申し込みください。定期的な検診は、病気の早期発見と予防にとても重要です。自覚症状がない場合でも、
健康診断を受けることで、生活習慣病やがんなどの重篤な病気を早期に発見し、適切な対策を講じることが
できます。

■ 休日当番医 （急患に限ります） ■ 子育て保健事業（12月の予定）

救急医療情報案内：フリーダイヤル 0120-20-8699

対象者には個別にご案内。
※希望の方は事前に保健センターへ申し込み。

日付 医療機関 住所 電話番号
12/7 ㈰ 名寄三愛病院 西１北５ 01654③ 3911

12/14 ㈰ たに内科クリニック 西８南11 01654③ 1223
なよろ眼科 大通南7 01654③ 0746

12/21 ㈰ 片平外科・脳神経外科 大通南3 01654③ 3375
12/28 ㈰ 名寄市立総合病院 西7南 8 01654③ 3101
12/31 ㈬ 名寄市立総合病院 西7南 8 01654③ 3101　　　　　

日付 事業名
12/10 ㈬ 幼児健診
12/15 ㈪ 股関節脱臼検診
12/19 ㈮ 乳児健診
12/23 ㈫ 計測日※

高齢者の帯状疱疹ワクチン定期予防接種の一部費用助成を行っています。
乾燥組換え帯状疱疹ワクチンは 2カ月の期間を空けて 2回接種となりますの
で、希望される方は12月中に接種開始をお勧めします。

使用ワクチン 自己負担額

令和7年度の対象者は、令和7年度中に限り助成対象となります。令和8年 3月 31日を過ぎて接種され
た場合は、全額自己負担となります。乾燥組換え帯状疱疹ワクチンを選択した場合、年度内に2回目接種
をしないと、助成の対象とはなりません。実施医療機関など詳細はホームページで確認してください。

お早めに！
帯状疱疹ワクチン接種
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