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切
り
絵
あ
じ
さ
い
会
は
昭
和
57
年
に
発

足
し
、
現
在
は
男
性
７
人
、
女
性
15
人
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
（
平
均
年
齢
は
約
70

歳
）
切
り
絵
の
文
化
と
発
展
の
た
め
、
切

り
絵
を
通
じ
て
会
員
相
互
の
親
睦
を
図
る

と
と
も
に
、
人
の
和
を
大
切
に
し
、
仲
良

く
楽
し
く
明
る
く
、
健
康
的
な
会
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　
毎
月
の
例
会
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
年

３
回
懇
親
会
を
開
催
す
る
な
ど
会
員
同
士

の
絆
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
作
品
展
示
は
、
６
月
26
日
の
市
民
文
化

セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
、
９
月
に
北
星
信
用

金
庫
レ
ン
ガ
の
家
き
ら
り
、
11
月
１
日
〜

３
日
の
市
民
文
化
祭
な
ど
で
展
示
会
を
行

う
予
定
で
す
。
「
多
く
の
会
員
は
日
本
剪

画(

せ
ん
が)
作
品
集
な
ど
に
載
っ
て
い
る

作
品
を
参
考
に
制
作
し
ま
す
。
Ａ
４
の
大

き
さ
で
す
と
、
難
易
度
に
も
よ
り
ま
す
が

大
体
４
時
間
か
ら
10
時
間
程
度
で
完
成
し

ま
す
。
上
級
者
は
写
真
や
風
景
画
を
コ
ピ

ー
し
て
制
作
し
た
り
も
し
ま
す
」
と
会
員

の
山
崎
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
老
若
男
女
、

一
切
問
い
ま
せ
ん
。
や
り
た

い
と
思
う
方
、
入
会
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

サークル紹介は市生涯学習課発行のサークル便利帳に掲載している団体を紹介しています。

●活動日時

　　毎月第1・3木曜日

　  ９:00～12:00

●活動場所

　　市民文化センター

●会    費

　　月500円

●連 絡 先

　　山崎　勇さん

　  01654③6192
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わたしたちこんな活動していますわたしたちこんな活動しています

今月号から市内で活動する団体を紹介します。今月号から市内で活動する団体を紹介します。

あなたも絵手紙を

　　はじめませんか

あなたも切り絵を

　　はじめませんか

　
「
ほ
っ
と
21
」
主
催
の
太
極
拳
教
室
に

参
加
し
た
有
志
が
集
ま
り
、
平
成
17
年
に

｢

名
寄
太
極
拳
同
好
会｣

と
し
て
発
足
し
、

現
在
は
男
性
２
人
、
女
性
25
人
で
活
動
し
、

そ
の
年
齢
層
は
様
々
で
す
。
太
極
拳
と
は

中
国
古
来
の
伝
統
健
康
法
で
、
呼
吸
を
整

え
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
体
を
動
か
す
こ
と
で

身
体
機
能
を
高
め
、
ス
ト
レ
ス
解
消
や
精

神
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
効
果
を
得
る
事
が

出
来
ま
す
。

　
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
手
軽

に
取
り
組
め
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
言
わ
れ
、

若
い
人
か
ら
高
齢
の
人
ま
で
幅
広
い
年
齢

の
人
が
体
調
に
合
わ
せ
無
理
な
く
続
け
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
会
員
の
方
は
「
肩
こ

り
が
解
消
し
た｣

「
姿
勢
が
良
く
な
っ
た｣

「
よ
く
眠
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な
ど
体

の
変
化
を
感
じ
て
い
る
と
話
し
ま
す
。
　

　
年
間
の
活
動
と
し
て
は
、
10
月
に
市
民

文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
行
わ
れ
る
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
日
頃
の
練
習
の
成
果

を
披
露
し
て
い
ま
す
。

　
新
年
度
、
新
た
に
何
か
ス
ポ
ー
ツ
を
し

た
い
と
思
っ
て
い
る
方
、
太
極
拳
を
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
で
も
大
歓
迎
で

す
。
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

●活動日時　毎週水曜日　13:30～15:00

●活動場所　駅前交流プラザ「よろーな」

●会　　費　月2,500円

●連 絡 先　渡邊　幸子さん　 080-3268-5575

「絵手紙同好会」「名寄太極拳同好会」
中国古来の健康法を

　　　　　体験しませんか

「切り絵あじさい会」「切り絵あじさい会」

■サークル紹介


