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月に一度、市民への大切な生活情報をお届けします 

9市民の生活情報誌 

特 集 

主な内容 

８ 

地域をつなぐ明日の公共交通を目指して 

いつまでも元気！！介護予防 

間もなく締切です！定額給付金 15

２ ３ 

名寄市ホームページ 
　http://www.city.nayoro.lg.jp/ 

「風連町」合併特例区ホームページ 
　http://www.city.nayoro.lg.jp/furen/index.html

男女共同参画社会の実現をめざして 

８ 

４ ５ 

情報の地域格差解消で助成制度 

９ 

より一層、親交を深める 



広報なよろ第42号　  ２ 

　
介
護
予
防
と
は
、
元
気
な
人
が
要
介
護
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
ま
た
介
護
が
必
要
な
人
で
も

で
き
る
だ
け
機
能
を
維
持
・
改
善
で
き
る
よ
う
に

日
常
生
活
を
活
発
に
す
る
こ
と
で
す
。
筋
力
低
下

を
予
防
す
る
た
め
の
体
操
を
生
活
の
中
に
取
り
入

れ
た
り
、
定
期
的
に
外
出
し
、
閉
じ
こ
も
り
に
な

ら
な
い
よ
う
な
生
活
を
し
て
い
く
こ
と
な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。 

　
一
人
で
運
動
を
し
よ
う
と
思
っ
て
も
、
や
り
方

が
わ
か
ら
な
か
っ
た
り
、
続
か
な
か
っ
た
り
し
て
、

結
局
実
施
ま
で
に
至
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
、
周
り
に
運
動
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
人
や
仲
間
が
い
た
り
、
気

軽
に
集
ま
れ
る
よ
う
な
場
が
あ
る
と
し
た
ら
ど
う

で
し
ょ
う
？
き
っ
と
、
「
運
動
を
続
け
て
や
っ
て

い
こ
う
」
「
何
か
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」
と
い
う

意
欲
に
つ
な
が
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

　
そ
の
よ
う
な
地
域
が
つ
く
ら
れ
て
い
く
こ
と
が
、

高
齢
の
方
に
と
っ
て
の
介
護
予
防
が
よ
り
身
近
な

も
の
と
な
り
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
が
つ

く
ら
れ
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

　 　
名
寄
市
で
は
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
高
齢
の
方
の

体
の
仕
組
み
を
勉
強
し
た
り
、
筋
力
低
下
を
予
防

す
る
た
め
の
体
操
や
食
事
会
な
ど
で
活
用
で
き
る

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
体
験
し
、
高
齢
の
方
の
介

護
予
防
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
材
を
育
て
る
た
め
の

講
座
で
す
。 

 

昨
年
度
は
、

10
月
頃
に
４
日
間
の
日
程
で
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

１
日
目
は
、
「
高
齢
者
の
体
の
し
く
み
を
知
ろ

う
！
」
と
い
う
内
容
で
、
高
齢
に
伴
う
身
体
機
能

の
低
下
の
疑
似
体
験
セ
ッ
ト
を
着
用
し
、
体
の
動

き
を
体
験
し
ま
し
た
。 

 

参
加
者
か
ら
は
、
「
話
声
が
聞
こ
え
に
く
い
」

「
目
の
前
が
白
く
ぼ
ん
や
り
見
え
る
の
で
、
新
聞

を
読
む
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
」
「
階
段
の
上
り

下
り
が
大
変
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
そ
れ
以
外
に
も
、
「
歩
行
が
ゆ
っ
く
り
に
な

る
こ
と
は
仕
方
な
い
こ
と
、
一
緒
に
歩
く
時
は
相

手
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
た
い
」
「
大
き
な
声
で
、

は
っ
き
り
伝
え
る
こ
と
が
大
事
」
と
い
っ
た
よ
う

に
、
身
体
機
能
の
低
下
を
体
験
す
る
こ
と
で
、
ど

の
よ
う
に
高
齢
の
方
と
接
す
る
こ
と
が
大
切
か
と

い
う
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

２
日
目
は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。
座
っ
た
ま
ま
で
行
え
る
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
や
、
体
を
動
か
す
も
の
、
い
ら
な
く
な
っ

た
段
ボ
ー
ル
な
ど
を
使
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。
頭
で
は
わ
か
っ
て
い
る

つ
も
り
で
も
体
が
つ
い
て
い
か
な
か
っ
た
り
、
指

示
通
り
に
で
き
ず
に
ひ
っ
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
り

い
つ
ま
で
も
元
気
!!
介
護
予
防 

ー
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
に
参
加
を
ー 

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
レ
ポ
ー
ト 

介
護
予
防
と
は
… 

介護予防サポーター養成講座で高齢に伴う身体機能の低下を疑似体験 



３   　平成21年９月号 

■ いつまでも元気 ! !介護予防 

と
、
そ
の
つ
ど
笑
い
が
起
こ
り
、
楽
し
み
な
が
ら

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
講
座
終
了
後
、
町
内
の
食
事
会
で
体
験
し

た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
披
露
し
て
い
る
サ
ポ
ー

タ
ー
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 
３
日
目
は
、
「
体
力
作
り
の
基
礎
・
運
動
の
実

際
」
と
い
う
こ
と
で
、
体
力
測
定
と
、
筋
力
の
低

下
を
予
防
す
る
た
め
の
体
操
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
体
操
は
、
高
齢
の
方
の
嚥
下
（
え
ん
げ
）
障

害
・
呼
吸
障
害
・
体
幹
障
害
に
効
果
の
あ
る
体
操

「
嚥
呼
（
え
ん
こ
）
体
操
」
で
す
。
嚥
呼
体
操
は
、

道
具
を
使
わ
ず
に
行
え
る
体
操
で
、
寝
返
り
や
起

き
上
が
り
、
立
ち
上
が
り
や
歩
行
と
い
っ
た
基
本 

動
作
を
強
化
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
介
護
予
防
教
室
の
際
に
実

施
し
、
地
域
に
広
め
て
い
る
体
操
で
す
。 

 

最
終
日
は
、
嚥
呼
体
操
を
指
導
・
介
助
す
る
側

の
声
掛
け
方
法
を
体
験
し
、
実
際
に
地
域
で
運
動

を
指
導
し
活
動
す
る
た
め
の
演
習
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
講
座
の
感
想
や
意
見
な
ど
を
参
加
者

で
話
し
合
い
ま
し
た
。
４
日
間
の
講
座
を
通
し
、

「
町
内
会
で
運
動
を
取
り
組
み
た
い
」
「
自
分
の

健
康
の
た
め
に
、
今
回
の
講
座
を
い
か
し
て
い
き

た
い
」
と
い
っ
た
参
加
者
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

   

　
今
年
度
も
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
「
運
動
を
覚
え
た
い
！
」
「
食
事

会
で
使
え
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
知
り
た
い
！
」

と
い
う
意
欲
の
あ
る
方
は
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

み
な
さ
ん
で
楽
し
く
介
護
予
防
に
つ
い
て
学
び

ま
し
ょ
う
！ 

▼
と
こ
ろ 

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階 

 
多
目
的
ホ
ー
ル
（
西
１
条
南

12
丁
目
） 

▼
対
象
　
　
４
回
全
て
に
参
加
で
き
、
講
座
終
了 

 

後
地
域
で
活
動
で
き
る
方 

▼
定
員
　
　
先
着
20
人
（
初
回
受
講
者
優
先
） 

  

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
　
９
月
18
日
(金) 

 

ま
で
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡 

 

く
だ
さ
い
。 

�
名
寄
庁
舎
　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１ 

 

　
　
　
　
　
内
線
３
２
６
３ 

�
風
連
庁
舎
　
０
１
６
５
５
③
２
５
１
１ 

 

　
　
　
　
　
内
線
１
１
０ 

介護予防サポーター養成講座、今年の日程 
みなさんで楽しく介護予防について学びましょう！ 

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催 

９月28日（月） 

10月１日（木） 

10月５日（月） 

10月８日（木） 

13：30～15：30

高齢者の体のしくみを知ろう！ 

みんなで楽しめるレクリエーション 

寝たきり予防のための運動体験 

介護予防サポーターになろう！ 

レクリエーションの体験 

嚥呼（えんこ）体操の体験、体力測定 

体操の指導体験、講座のまとめ 

体のしくみについての講義と高齢者 

疑似体験、介護予防についての講義 

と　　き 時　　間 内　　　　　　　　　　　　容 



   

生
活
の
た
め
の
移
動
手
段
を
確
保

す
る
こ
と
は
、
住
民
生
活
を
守
る
た

め
の
大
き
な
課
題
で
す
。 

 

効
率
的
で
安
心
し
て
利
用
で
き
る

新
た
な
交
通
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
話

し
合
う
た
め
に
、
名
寄
市
地
域
公
共

交
通
活
性
化
協
議
会
が
６
月
９
日
に

設
置
さ
れ
ま
し
た
。 

 

交
通
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
新

し
い
形
の
公
共
交
通
を
構
築
す
る
た

め
に
設
置
さ
れ
た
同
協
議
会
は
、
委

員
に
一
般
公
募
を
含
む
住
民
代
表
、

鉄
道
や
バ
ス
、
タ
ク
シ
ー
な
ど
の
交

通
事
業
者
、
国
や
道
な
ど
の
道
路
管

理
者
な
ど
25
人
で
構
成
し
て
い
ま
す
。 

   

平
成

21
年
度
〜
平
成
22
年
度
の
２

年
間
で
実
証
試
験
を
行
っ
て
、
試
験

の
結
果
を
反
映
し
た
「
地
域
公
共
交

通
総
合
連
携
計
画
」
を
策
定
し
ま
す
。

早
け
れ
ば
平
成
23
年
度
か
ら
オ
ン
デ

マ
ン
ド
乗
り
合
い
車
両
の
本
格
運
行

を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

　
今
回
初
め
て
の
試
み
と
し
て
、
10

月
か
ら
11
月
の
２
カ
月
間
、
名
士
バ

ス
が
運
行
し
て
い
る
下
多
寄
線
バ
ス

エ
リ
ア
付
近
（
約
２
５
０
世
帯
）
を

対
象
に
実
証
試
験
を
行
い
ま
す
。 

　
利
用
料
金
は
地
区
毎
に
片
道
４
０

０
円
〜
９
０
０
円
で
設
定
し
、
乳
児

無
料
、
子
ど
も
料
金
半
額
、
障
が
い

者
割
引
な
ど
の
割
引
制
度
も
導
入
し

ま
す
。 

　
広
大
な
面
積
を
も
つ
こ
の
地
域
で
は
、
自
動
車
が
移
動
手
段 

の
主
流
に
な
っ
て
い
ま
す
。
自
動
車
が
な
い
生
活
が
と
て
も
不
便

に
な
っ
て
し
ま
う
現
実
が
あ
る
も
の
の
、
最
近
で
は
高
齢
ド
ラ
イ

バ
ー
の
事
故
増
加
が
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
一
方
、
バ
ス
で
の
移
動
は
、
路
線
、
便
数
と
も
に
少
な
く
、
少

子
高
齢
化
、
過
疎
化
、
車
社
会
の
進
行
な
ど
の
影
響
で
今
後
の
改

善
が
見
込
ま
れ
る
状
況
に
は
な
く
、
タ
ク
シ
ー
・
ハ
イ
ヤ
ー
は
比

較
的
高
価
な
移
動
手
段
で
す
。 

　
そ
こ
で
、
利
用
者
の
要
求
・
需
要
（
デ
マ
ン
ド
）に
合
わ
せ
て
効

率
的
に
運
行
す
る
こ
と
で
、
新
た
な
時
代
の
要
請
「
環
境
へ
の
対

応
」
を
実
現
し
、
同
時
に
、
市
内
の
交
通
事
業
者
活
性
化
に
も
つ

な
が
る
新
た
な
市
民
が
利
用
し
や
す
い
「
公
共
交
通
シ
ス
テ
ム
」

に
つ
い
て
、
取
り
組
み
の
現
状
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

広報なよろ第42号      ４ 

知
恵
を
出
し
合
う 

実
証
が
目
指
す
も
の
は 

地
域
を
つ
な
ぐ
明
日
の
公
共
交
通
を
目
指
し
て 

10
月
〜
11
月
実
施
の
実
証
試
験
に
ご
協
力
を 

　　　　　　　　オンデマンド交通とは？ 

　乗客のデマンド（希望）に合わせて走行する次世代の交通手段です。路線バスは時

刻表の通りに運行し、その路線全てのバス停を回ります。しかし、時刻表通りに運

行するため、乗客がバスの運行に時間を合わせる必要があります。また、路線バス

は乗客がいないときでも決められた経路を走らなければならず、環境にも負荷がか

かってしまいます。一方、タクシー・ハイヤーは、目的地まで直行しますが、乗客

が少人数で、比較的高価な乗り物です。これらの問題点を解決するために考えられ

た新しい公共交通の形がオンデマンド交通です。 

特集 

新たな交通システムが話し合われている 
地域公共交通活性化協議会 



地域をつなぐ明日の公共交通を目指して 

５   　平成21年９月号 

特集 

利用の流れ  ー行きー 

利用の流れ  ー帰りー 

�利用日時が決まった 
　ら電話予約します 

�自宅前まで 
　迎えがきます 

�目的地に近い指定場所 
　で降ります 

�目的地に近い指定場所 
　で乗ります 

�自宅前まで送って 
　くれます 

名寄地区の指定場所 
（名士バスのバス停） 
・ＪＲ名寄駅 
・３条６丁目 
・市立総合病院 
・徳田17線（４カ所）    

�まず、事前登録 

�利用日時が決まった 
　ら電話予約します。 

風連地区 

名寄地区 

西風連区 

５区 

共和 

４区 

６区 

豊栄 

北星信金風連支店 

市役所風連庁舎 

ＪＲ風連駅 

ＪＲ名寄駅 
市立総合病院 

徳田１７線 

３条６丁目 

風連地区の指定場所 
（名士バスのバス停） 
風連地区の指定場所 
（名士バスのバス停） 
・市役所風連庁舎 
・北星信用金庫風連支店 
・ＪＲ風連駅(３カ所)      

○実 施 期 間　　１０月１日（木）～１１月３０日（月）　 
○運 行 時 間　　７：３０～１８：１０ 
○利 用 料 金　　４００円～９００円(片道運賃) 
○対 象 者　　名士バス下多寄線バスエリア付近にお住まいの方（下図をご覧ください） 
　　　　　　　　　風連地区：２区の一部、３区、４区、５区、６区の一部、西風連 
　　　　　　　　　名寄地区：共和、豊栄の一部 
○乗降指定場所　　名寄地区４カ所(ＪＲ名寄駅、３条６丁目、市立総合病院、徳田17線） 
 　　　　　　　　風連地区３カ所(市役所風連庁舎、北星信用金庫風連支店、ＪＲ風連駅) 
○運 行 便　　１日各５往復 （名寄地区便、風連地区便） 

左記の実証試験期間中は、現在運行
している下多寄線バスは運休となり
ますので、ご注意ください。 

地域公共交通実証運行試験（タクシーバス）の概要 

利
用
す
る
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す 

■
登
録
方
法 

 

所
定
の
登
録
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

次
の
提
出
先
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 

な
お
、
今
回
の
実
証
試
験
は
地
域
限
定
と
し
て
い

ま
す
の
で
、
登
録
用
紙
は
各
行
政
区
・
町
内
会
を
経

由
し
て
対
象
地
区
の
皆
様
に
配
布
い
た
し
ま
す
。 

 

登
録
用
紙
を
提
出
し
、
市
が
発
行
す
る
利
用
者
登

録
証
な
ど
を
受
け
取
り
ま
し
た
ら
登
録
完
了
と
な
り

ま
す
。 

 

ま
た
、
今
回
に
限
り
登
録
さ
れ
た
方
の
世
帯
に
無

料
利
用
券
（
10
月
１
日
〜
31
日
の
み
有
効
）
１
枚
を

お
渡
し
し
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

  

■
受
付
開
始
　
９
月
15
日
(火)
午
前
９
時
〜 

  

■
用
紙
提
出
先
　
名
寄
市
役
所 

　
名
寄
庁
舎
３
階
　
総
務
部
地
域
振
興
課 

　
風
連
庁
舎
１
階
　
総
務
部
風
連
地
区
振
興
課 

  

タ
ク
シ
ー
バ
ス
予
約
方
法 

■
申
込
先
　
名
士
バ
ス
株
式
会
社  

 

　
　
　
　
　
０
１
６
５
４
②
４
１
５
１ 

 

　
　
　 

（
予
約
時
間
は
午
前
８
時
〜
午
後
６
時
） 

※
最
初
に
「
タ
ク
シ
ー
バ
ス
」
の
利
用
と
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。 

■
予
約
開
始
　
９
月
24
日
(木)
午
前
８
時
〜 

（
実
証
期
間
中
は
、
利
用
の
１
週
間
前
か
ら
予
約
可
） 

  

▼
問
い
合
わ
せ
　 

 

市
役
所
総
務
部
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係 

　
０
１
６
５
４
③
２
１
１
１ 

　
０
１
６
５
４
②
５
６
４
４ 

タ
ク
シ
ー
バ
ス
予
約
方
法 

40

40



木原天文台 

■生涯学習フェスティバル'０９inなよろ 
　・と　き　９月１２日（土）～１３日（日） 

　・ところ　市民文化センター 

　・内　容　２日間にわたり音楽やダンスのステージ 

　　　　　　各種模擬店の開設で盛り上げます。 

　 

■市民文化祭の出演・出展を募集 
　・期　間　９月３０日（水）まで 

　・内　容　１１月１日（日）～３日（火・祝）の展示 

　　　　　　１１月３日（火・祝）の芸能発表について出演

　　　　　　者・出展者を募集中です。 

　　　　　　市民文化センターへお問い合せください。 

 

■第６回芸術文化鑑賞バスツアー 
　・と　き　１０月１７日(土)～１８日(日)　１泊２日 

　・日　程　 

　１７日 

　　９：００ 市役所名寄庁舎前出発（ハローワーク前・　　

　　　　　　 文化センター前・風連福祉センター前停車）　

　１８日 

　１７：００頃　風連福祉センター前　到着 

　１７：３０頃　市役所名寄庁舎前到着（ハローワーク前・

　　　　　　　　文化センター前停車） 

　・行 き 先  札幌市 

●札幌交響楽団定期公演鑑賞 

　　札幌交響楽団は北海道に本拠を置く唯一のプロ・オーケ

　ストラです。 

　　約２千席ある札幌コンサートホールk i t a r aの大ホールで 

　定期公演を鑑賞しましょう。クラシックコンサートが初め

　ての方も大歓迎です！ 

 

●札幌芸術の森 

　　芸術の森美術館の「山本正道展」を学芸員の解説を聞き

　ながら鑑賞します。 

　　その他「工芸館｣｢野外美術館｣｢佐藤忠良記念子どもアト

　リエ」など自由見学です。 

●関口雄揮 記念美術館 

　　日本画家・関口雄揮氏の記念美術館です。日本美術展覧

　会を中心に活躍し、北海道の風景を描き続けてきた作品を

　３０００点超所蔵しています。 

※内容・費用等は変更になることがあります。 

　・費　  用　１２，０００円 

　　　　　　（定期公演チケット代・宿泊代・傷害保険料な 

　　　　　　　どを含む） 

　 

 

 

 

 

　・申込期間　９月７日（月）～９月１１日（金）受付 

　・定　　員　３３人（最小催行人数２０人、定員を超えた 

　　　　　　　場合は抽選とします） 

　・申 込 み　市民文化センターまたは 

　　　　　　　風連福祉センター　０１６５５③２５３１　

　 

 

　 

　 

　 

　 

■プラネタリウム館のご案内 
　「夏の星座と物語」 

　・投影日　水曜日～日曜日１５：００～ 

　・休館日　毎週月曜、火曜日、月末日、祝日 

　・月末休館日　９月３０日（水） 

　・入館料　○一般１００円　○小学生～高校生５０円 

　　　　　　○幼児無料 

　※減免：学校、幼稚園、保育所、福祉施設などについて 

　　は、市内免除市外半額になります。 

　　(事前に申請が必要です、お問合せください) 

　・連絡先   

　　プラネタリウム館（大通南２丁目）�01654②4751 

 

■９月に見られる天体 
　・月面　１日～７日、２３日～３０日 

　・木星　今月中 

　 

建設中の新天文台 

　サンピラーパークの星見の丘では、新天文台が建設中です。 
来年４月中旬に新天文台はオープン予定です。 
 

（２００９年７月２９日撮影） 
 

広報なよろ第42号　   ６ 

東２条北５丁目　　01654②3956  　　 nayoro@nayoro-star.jp 

URL http://www.nayoro-star.jp 

　  水～日  1 3 : 0 0～1 9 : 0 0　　  月・火、祝日　入館料　無料 休 開 

西13条南４丁目　　　01654②2218　FAX 01654②2356 

　  8 : 0 0～2 2 : 0 0　　　　　月末・年末年始 休 開 市民文化センター 

（注）１日目の昼食は札幌ファクトリーで自由に。 

　　　夕食はご用意しておりません。 

　　　２日目の朝食はホテルで軽食、昼食は芸術の森で 

　　　とります。 

 



まなびの部屋 

■企画展「きのこ写真展」　 
　森の恵み「キノコ」の季節です。身近で見られるキノコの

写真を数多く展示しています。主な毒キノコと食べられるキ

ノコについては、中毒の症例や食味・食べ方についても紹介

しています。 

　・と　き　８月２８日(金)～９月１３日(日) 

　・ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

 

■北国風景画同好会「風花」会員水彩画展 
　「風花」は、北国博物館で開かれた風景画講座をきっかけ

に発足し６周年を迎えています。毎年、会員作品展を開いて

きていますが、今回も約30人の会員が近作を持ち寄り、発表

します。講師の三宅章さんの作品も合わせて、名寄の身近な

風景を描いた水彩画をお楽しみください。 

　・と　き　９月１８日(金)～３０日(水) 

　・ところ　北国博物館ギャラリーホール（無料） 

　・主　催　北国風景画同好会「風花」（山田勉会長） 

■北国講演会 
「天塩川流域アイヌ語地名考～新旧の地図比較」　 
　天塩川流域にはアイヌ語に由来する地名が数多くあります。

「ナヨロ」「フレベツ」「ピヤシリ」「九度山」などもその

一例です。流域のアイヌ語地名を、その語源や変化について、

20万分の１の地図の新旧比較を通して考えます。 

　・と　き　９月２６日(土)14：00～16：00 

　・ところ　北国博物館講堂（無料） 

　・講　師　尾崎功さん（旭川市在住） 

　 

 

 

 

 

 

　 

※事前の申込みはありません。直接会場へお越しください。 

７   　平成21年９月号 

【名寄本館の予定】 
●図書館古典文学講座「雨月物語」（全６回）　　　　　 
　・と　き　９月５日（土）～１０月１０日（土）の毎週土曜日 
　　　　　　１３：３０～１５：３０ 
　・受講料　無料 
　・講　師　佐藤　喜代枝さん 
　・定　員　３０人 
　・対　象　中学生以上 
　・申込み　電話またはカウンターで受付 
　　　　　（定員になり次第締め切ります） 
●展示会「本の周辺　―蔵書票とみちのく豆本―」 
　・と　き　９月８日（火）～２０日（日） ※１４日はお休み 
　・ところ　名寄本館２階会議室 
　・主　催　風樹舎 
●ミニ展示                              　 
　「ヴァージニア・リー・バートンの本」「太宰治の本」 
●きんようおはなしクラブ（毎週金曜日 15：30～） 
　・と　き　９月４日・１１日・１８日・２５日 
　・ところ　名寄本館２階会議室 
　・対　象　３歳以上～小学生 
　・内　容　絵本・紙芝居・工作ほか 
●ペンギンクラブ（木曜日 10：30～） 
　・と　き　９月３日・１７日 
　・対　象　３歳未満児・保護者 
　・内　容　３日「絵本を楽しもう！」・１７日「パネルシ
　　　　　　アターを作ろう」 
【風連分館の予定】 
●おはなしタイム（水曜日 15：00～） 
　・と　き　９月２日・９日・１６日 
　・対　象　小学生 
●おはなしポケット（金曜日 11：00～） 
　・と　き　９月１１日・１８日・２５日 
　・対　象　幼児と保護者 

博物館 
北国博物館　緑丘222　　・FAX   01654③2575 
e-mail  ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp 
　 9 : 0 0～1 7 : 0 0　　　　　　月・年末年始 
風連分館 　風連町南町85　　 01655③2531　FAX　01655③2321

休 開 

図書館 

名寄本館　大通南２丁目　　　01654②4751　FAX 01654②4897 
　　火・金　9:30～17:00　水・木  9:30～20:00   ※17:00以降は１階のみ 
　　土・日　9:30～16:00　　　　　　月・月末・祝・年末年始 
風連分館　風連町南町84-1　　01655③2871　FAX 01655③2380 
　　月～金　9:30～17:00　土  9:30～16:00　  　日・月末・祝・年末年始 休 開 

休 

開 

 

自動車文庫「やまゆり号」９月の巡回日程
  1日（火）・15日（火）麻生公園前     

　　　　　　　　　  ライラック公園前    

　　　　　　　　　  はなぞの広場前 

  2日（水）・16日（水）緑丘第一団地 

　　　　　　　　　  えんれい公園前   

　　　　　　　　　　　　　　   サンピラー・マーガレットヴィラ道営住宅前  

  3日（木）・17日（木）北老人クラブ前         

　　　　　　　　　  ノースタウンふれあい会館前  

  4日（金）・18日（金）コデマリ公園前    

                             　　　　　  栄町公園前    

　　　　　　　　　  西１０南１自衛隊官舎前   

  8日（火）・24日（木）錦町公園前  

　　　　　　　　　  第一老人クラブ前  

                    　　　ハルニレ公園前 

　　　　　　　　　  浅江島公園築山前 　  

　　　　　　　　　   

　　　　　　1日（火）市街地区   

            　　9日（水）東風連地区 

          　　24日（木）日進・旭地区  

　　　　　          　 下多寄地区 

 

《名寄地区》 

15:00～15:15 

15:25～15:40  

15:55～16:15 

15:05～15:20 

15:30～15:45 

15:55～16:15  

15:15～15:30  

15:40～16:00 

15:00～15:15  

15:25～15:40 

15:50～16:10 

14:40～14:55   

15:05～15:20  

15:30～15:45  

15:55～16:15 

 

10:05～10:55 

10:15～10:45 

13:00～13:55 

10:15～10:40 

 

《風連地区》 

　昭和18年、帯広市生まれ。長く旭川市や士別市 
内の小中学校で社会科教諭を勤めながら、アイヌ 
語地名についての研究を続け、平成11年に「士別 
地方アイヌ語地名考」、12年に「天塩川流域のア 
イヌ語地名考～天塩から名寄まで」を著し、造詣 
が深い。 



　 
 

  

①
Ａ
Ｄ
Ｓ
Ｌ
、
光
ケ
ー
ブ
ル
、

携
帯
電
話
高
速
デ
ー
タ
通
信

を
利
用
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
接
続
サ
ー
ビ
ス
を
い
ず
れ

も
利
用
す
る
こ
と
の
で
き
な

い
地
域
に
お
住
ま
い
の
世
帯

の
方
。 

②
前
記
の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

対
象
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
で
、

受
信
速
度
が
５
０
０
Ｋ
ｂ
ｐ

ｓ
以
下
の
速
度
で
し
か
通
信

が
で
き
な
い
世
帯
の
方
。 

    

人
工
衛
星
を
利
用
し
た
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
に
必
要

な
パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン
テ
ナ
、
衛

星
通
信
用
モ
デ
ム
、
ケ
ー
ブ

ル
等
付
属
品
、
ア
ン
テ
ナ
設

置
費
用
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

接
続
設
定
費
用
。 

   
２
８
３
５
０
０
円
以
内
と

し
ま
す
。
（
前
記
の
金
額
を

超
え
る
部
分
は
、
利
用
者
の

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。
設

置
の
際
の
自
己
負
担
は
お
お

む
ね
３
万
円
か
ら
４
万
円
程

度
の
見
込
み
と
な
り
ま
す
が
、

設
置
場
所
の
環
境
に
よ
り
、

増
加
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
） 

   

①
設
置
を
行
う
事
業
者
は
、

市
が
指
定
す
る
事
業
者
と
な

り
ま
す
。 

②
設
置
後
の
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー

費
用
な
ど
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
接
続
に
要
す
る
費
用
は
、

利
用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。 

③
設
置
後
５
年
間
は
、
市
の

許
可
無
く
、
こ
の
助
成
を
受

け
た
設
備
の
譲
渡
、
移
設
、

処
分
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。 

④
こ
の
助
成
は
、
平
成
22
年

３
月
31
日
ま
で
に
サ
ー
ビ
ス

の
導
入
が
完
了
す
る
こ
と
が

必
要
と
な
り
ま
す
。 

⑤
こ
の
助
成
は
、
助
成
予
定

額
が
所
定
の
予
算
額
に
達
し

た
段
階
で
、
申
し
込
み
を
締

め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

助
成
を
ご
希
望
の
方
は
、
お

早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

    

こ
の
助
成
の
申
し
込
み
は

平
成
21
年
９
月
１
日
(火)
よ
り

開
始
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
き

ま
し
て
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
　 

情
報
シ
ス
テ
ム
課
（
名
寄
庁
舎

４
階
　
０
１
６
５
４
③
２
１

１
１
内
線
３
４
０
２
） 

 

　
名
寄
市
と
カ
ナ
ダ
国
オ
ン

タ
リ
オ
州
カ
ワ
ー
サ
レ
イ
ク

ス
市
リ
ン
ゼ
イ
と
は
、
平
成

21
年
８
月
１
日
姉
妹
都
市
提

携
40
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
交
換
留
学
生
な

ど
の
人
的
な
交
流
を
中
心
に

着
実
に
交
流
を
継
続
し
、
友

好
と
信
頼
の
絆(

き
ず
な)

を

深
め
て
き
ま
し
た
。 

 

今
回
、
提
携

40
周
年
を
記

念
し
、
リ
ン
ゼ
イ
か
ら
訪
問

団
を
お
迎
え
し
、
歓
迎
レ
セ

プ
シ
ョ
ン
・
記
念
式
典
を
開

催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
に
よ
る
交
流
や
こ

れ
ま
で
の
交
流
の
歴
史
を
綴

（
つ
づ
）
っ
た
記
念
誌
を
作
成

し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ら
の
事
業
は
、
財
団

法
人
自
治
体
国
際
化
協
会
が

行
う
地
域
国
際
化
協
会
等
先

導
的
施
策
支
援
事
業
と
し
て

助
成
を
受
け
て
実
施
し
た
も

の
で
す
。
こ
の
助
成
事
業
は
、

同
協
会
が
宝
く
じ
の
普
及
広

報
事
業
費
を
財
源
と
し
て
地

域
の
国
際
化
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
。 

 

今
回
、
助
成
を
受
け
て
記

念
事
業
を
実
施
し
た
こ
と
に

よ
り
、
地
域
に
お
け
る
国
際

交
流
の
一
層
の
拡
大
が
図
ら

れ
ま
し
た
。 

名寄・リンゼイ記念事業実行委員会

が発行した記念誌とパークゴルフガ

イドには、財団法人自治体国際化協 

 　　　　　　　　　会からの助成 

 　　　　　　　　　金が使われて 

 　　　　　　　　　います。 

広報なよろ第42号　   ８ 

■情報の地域格差解消で助成制度 

　
市
で
は
、
平
成
22
年
３
月
末
ま
で
の
期
間
限
定
で
、
民
間
事
業
者
に
よ
る
、
Ａ
Ｄ
Ｓ
Ｌ
通

信
、
光
ケ
ー
ブ
ル
通
信
、
携
帯
電
話
高
速
デ
ー
タ
通
信
な
ど
の
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
の
で
き
な
い
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
を
対
象
に
、
人
工
衛

星
通
信
を
利
用
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
の
導
入
を
す
る
場
合
の
初
期
費
用
を
助
成

し
ま
す
。 

情
報
の
地
域
格
差
解
消
で
助
成
制
度 

ー
名
寄
市
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
未
整
備
地
区
解
消
事
業
に
つ
い
て
ー 

▼
対
象
者 

▼
申
込
受
付 

▼
注
意
点 

▼
助
成
金
額 

▼
助
成
の
対
象 

よ
り
一
層
、
親
交
を
深
め
る 

地
域
国
際
化
協
会
等
先
導
的
施
策
支
援
事
業 



              
 

結
婚
し
て
い
な
い
恋
人
間
の

暴
力
を
言
い
ま
す
。
　 

　
対
等
で
あ
る
友
人
関
係
な
ら

決
し
て
許
さ
れ
な
い
よ
う
な
こ

と
が
、
恋
愛
関
係
に
な
っ
た
途

端
に
「
女
は
男
の
言
う
事
を
聞

い
て
当
た
り
前
」
「
愛
情
の
し

る
し
」
な
ど
と
い
う
一
方
的
な

価
値
観
で
、
交
際
相
手
を
束
縛

し
た
り
、
支
配
す
る
こ
と
が
当

然
と
考
え
る
自
分
本
位
な
い
け

な
い
行
為
の
こ
と
で
す
。 

          

                                   

   

　
相
手
が
暴
力
を
振
る
う
の
は
「
自 

分
の
せ
い
だ
」
と
相
手
を
怒
ら

せ
な
い
よ
う
に
無
意
識
に
行
動

し
て
い
ま
せ
ん
か
？
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
だ
と
思
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
、

ま
ず
は
信
頼
出
来
る
人
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。 
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恋
人
間
の
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
が
、 

新
た
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
十
代
は
「
恋
愛
は
ロ
マ
ン
チ
ッ 

ク
で
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
も
の
と
思
い
こ
む
」
こ
と
や
「
虐
待
や
支
配
、 

嫉
妬
を
愛
情
と
勘
違
い
す
る
」
特
徴
が
あ
る
と
さ
れ
、
い
つ
の
間
に
か 

孤
立
し
て
し
ま
う
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
学
生
な
ど
若
い
世
代
に
は
、 

正
し
い
知
識
と
Ｄ
Ｖ
予
防
に
対
す
る
啓
発
の
必
要
性
が
あ
り
ま
す
。 

①
身
体
的
暴
力 

②
性
的
暴
力 

③
経
済
的
暴
力 

④
精
神
的
・
社
会
的
暴
力
　 

まさか加害者では？ 

ひょっとして被害者では？ 

こ
う
し
た
行
為
は
す
べ
て 

Ｄ
Ｖ
で
す 

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
？

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
？ 

「
Ｄ
Ｖ
？
」
と
思
っ
た
ら
？ 

ＤＶ度チェック！ 
 
 
□相手が、自分の意見に従わないと、すごくイライラして不機嫌な態度を 
　取ってしまう 
□相手の行き先、服装、することなど、いちいち指示することが度々ある 
□相手がどんな人と話しているか、すごく気になるので、自分以外の異性 
　と話をしないよう言った 
□「自分とほか（人や物）と、どっちが大切なんだ」という言い方をする 
　ことがある 
□腹が立つと、相手の目の前で物をはたいたり、大きな声を出したりして 
　相手を脅かしたことがある 
□女性はいつも男性の言うことを聞くべきだと思っている 
□相手がいやなことでも、自分のことを好きなら、応えてくれて当然と思 
　っている 
 
 
□あなたのことを、人前でも、あなたがイヤだと思う言葉や内容のことを 
　言ったりしますか？ 
□頻繁に携帯へ電話してきてたり、あなたがどこで誰と会っているかひど 
　く気にして、友達との付き合いに口を出したり、自分を最優先にするよ 
　う言ったりしますか？ 
□あなたの携帯を勝手にチェックして、異性の友達のアドレスを消せと言 
　ったりしますか？ 
□あなたは彼（彼女）を怖いと思う時がありますか？ 
□彼（彼女）はとても優しかったり、すごく意地悪だったり、二重人格に 
　思えることがありますか？ 
□ケンカした時、「怒らせるのはあなたが悪い」など、あなたのせいだと 
　言って責めますか？ 
□「俺（私）のことが好きなら、いいだろう」と、あなたの気の進まない 
　ことをさせようとしますか？ 
 

 

 ～２つ以上チェックがあったら、 
　　　　　関係を見直し話し合ってみましょう～ 

　問い合わせ 
　市役所名寄庁舎３階企画課男女共同参画担当 
 　０１６５４③２１１１　内線３３０８・３３０９ 
 　  ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

▼
 

男女 

 

 

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
　
あ
な
た
は
大
丈
夫
？ 

〜
お
互
い
が
対
等
な
パ
ー
ト
ナ
ー
〜 

 

美深町 
 

 
 
　 
・と　き　９月２６日（土）昼の部　開場13：00　開演14：00 
　　　　　　　　　　　　　夜の部　開場18：30　開演19：00 
・ところ　美深町文化会館ＣＯＭ１００ 
・前売券　２，５００円（当日券は５００円増） 
※前売券完売の場合は当日券の販売はいたしません 

問い合わせ　美深町文化会館ＣＯＭ１００ 
　　　　　　　０１６５６②１７４４　 

大川栄策歌謡ショー 
日本を代表する演歌歌手の歌謡ショーです。 
その他にも、女性演歌歌手の川野夏美など出演します。 

共
同
参
画
社
会
の 

実
現
を
め
ざ
し
て 



  1日（火）ちびっこひろば③ 
  3日（木）３～４カ月児健診 
　　　　　ＢＣＧ 
  8日（火）もぐもぐ離乳食教室 
10日（木）のびのび親子教室 
11日（金）親子ふれあいひろば 
15日（火）風連幼児健診・ポリオ 
　　　　　<風連会場> 
17日（木）３歳児健診  
25日（金）親子ふれあいひろば  
28日（月）股関節脱臼検診 
29日（火）赤ちゃん計測日 
 
※風連会場は風連地区の方のみを対象 
　として実施しています。 
 
※詳しくは母子保健カレンダーを 
　ご覧ください。 

子育て保健 
ミニカレンダー 9月 

急患に限ります 

９月　６日　市立総合病院 
       　　　   01654③3101 
 　１３日　名寄東病院 
       　　　   01654③2188 
 　２０日　岡崎内科 
       　　　   01654③2361 
　　２１日　あかいし内科医院 
　　　　　　　01654③7177 
 　２２日　たに内科クリニック 
　　　　　　　01654③1223 
　　２３日　市立総合病院 
       　　　　 01654③3101 
 　２７日　中村整形外科 
　　　　　　　01654③2881 
10月　４日　市立総合病院 
　　　　　　　01654③3101

救急医療情報案内フリーダイヤル 
　　　　0120－208－699

休日当番医 

　子宮がん検診 
康 

ガ イ ド 
健 HEALTHY 

GUIDE

広報なよろ第41号　 10

　まだ余裕がありますので、ご希望の方は保健センターまで 

申し込み・問い合わせ 

　保健センター　�01654②1486

  「女性特有のがん検診推進事業」 

　国の経済危機対策の一環として行 

っています。対象となる方には、子 

宮頸がんおよび乳がんに関する検診 

手帳と無料クーポン券を送付してお 

ります。 

　無料クーポン券をお持ちの方は、 

今年度中にぜひご活用ください。 

　また、受診の際には無料クーポン 

券を提示してください。ただし、名 

寄市国保以外の方は、子宮がん検診 

のエコー料金として５００円がかか 

りますのでご了承ください。 

 

検　診 対　象 
料　金 

市国保の方 市国保以外の方 

胃がん検診 
無料 

1，300円 

400円 

400円 

前立腺がん検診 

大腸がん検診 

肺がん検診 

 

乳がん検診 

子宮がん検診 

特定健診 

（健康診査） 

肝炎ウイルス検診 

エキノコックス症検査 

骨粗しょう症検診 

３５歳以上 

（名寄市国民健康保険 

　加入者は３０歳以上） 

５０歳以上（男性のみ） 1，600円 

４０歳以上の女性（隔年） 

（名寄市国民健康保険 

　加入者は３０歳以上） 

２０歳以上の女性（隔年） 

①３５歳以上の名寄市国保の方 

②後期高齢者（長寿）医療加入者 

③３５歳以上の生活保護世帯で、 

　生活習慣病で治療中でない方 

無料 

３５歳以上（条件あり） 

小学校３年生以上（５年に１回） 

２０歳以上の女性 

1，800円 

2，000円 

500円 

200円 

1，500円 

※定員に達した場合、締め切らせていただきます。 

※後期高齢者（長寿）医療保険加入者、前年度市民税非課税世帯、生活保護世帯に 

　属する方は、料金が無料になる場合がありますので、お問い合わせください。 

【対象・料金】 

　と　き　１１月１０日（火）、１３日（金）、１５日（日） 
　ところ　旭川がん検診センター（無料バスが出ます） 
　　　　　保健センター前（７：００）、風連庁舎前（７：３０）　 
　内　容　胃・肺・大腸・前立腺・乳・子宮がん検診、特定健診、肝炎 
　　　　　ウイルス検診、エキノコックス症検診、骨粗しょう症検診 
　　　　　希望の項目を選択して受けられます 

　と　き　１０月３日（土）、４日（日）、５日（月） 
　受　付　９：００～１０：３０、１３：００～１４：３０ 
　ところ　保健センター 
 
　組み合わせ検診 

●「親子ミニ運動会」(ところ：大学公園） 

・とき　９月１２日(土)10：00～ 

●人形劇鑑賞｢おまちマンと親子で遊ぼう｣ 

（ところ：市民文化センター） 

・とき　９月１７日（木）10：30～11：30 

●２回目身体測定（ところ：ほっと２１） 

・とき　９月２９日（火）10：00～11：30 

・内容　身長・体重を測り、手形をとります

●「作って遊ぼう」(ところ：ほっと２１） 

・とき　１０月６日（火）10：00～11：30 

・内容　親子で簡単なオモチャを作ります 
 
問い合わせ　さくらんぼ　01654②5683 

名寄市地域子育て支援センター「さくらんぼ」 
　　 

9月・10月の催し  

子宮がん検診・組み合わせ検診、受付中 子宮がん検診・組み合わせ検診、受付中 



「
臨
床
試
験
」
の
お
話 

　 
 

　
「
臨
床
試
験
」
な
ん
て
聞
く
と
な

ん
だ
か
人
体
実
験
す
る
み
た
い
で
す

が
、
そ
ん
な
恐
ろ
し
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
実
は
診
療
所
で
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
診
療
所
で
参
加
し
て

い
る
も
の
は
、
普
通
の
診
療
で
使
わ

れ
る
、
普
通
の
薬
を
使
っ
て
、
糖
尿

病
や
高
血
圧
の
方
に
、
普
通
に
保
険

診
療
で
治
療
し
て
い
ま
す
。
ど
こ
が

「
試
験
」
な
の
？
と
言
わ
れ
る
と
、

患
者
さ
ん
の
デ
ー
タ
や
病
気
の
進
行

な
ど
が
起
き
な
か
っ
た
か
調
査
す
る

こ
と
で
、
本
当
に
そ
の
治
療
が
有
効

な
の
か
、
色
々
あ
る
治
療
方
法
で
、

ど
れ
が
よ
い
の
か
な
ど
を
調
べ
る
こ

と
が
目
的
で
す
。
ま
た
、
長
い
間
薬

を
飲
ん
で
副
作
用
が
出
な
か
っ
た
か
？

薬
に
効
果
が
持
続
し
た
か
？
な
ど
を

調
べ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。 

　
そ
ん
な
「
試
験
」
に
参
加
し
て
何

か
い
い
こ
と
あ
る
の
か
！
と
言
わ
れ

る
と
ち
ょ
っ
と
辛
い
の
で
す
が
…
参

加
さ
れ
た
方
に
と
っ
て
い
い
事
が
あ

る
「
試
験
」
も
あ
り
ま
す
。
直
接
的

な
も
の
で
は
、
金
券
を
く
れ
る
も
の

が
あ
っ
た
り
、
検
査
の
一
部
が
無
料

に
な
る
も
の
、
保
険
診
療
で
は
検
査

で
き
な
い
項
目
を
調
べ
て
も
ら
え
た

り
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
ま
っ
た
く

何
の
メ
リ
ッ
ト
も
な
い
も
の
も
あ
り

ま
す
。
ま
っ
た
く
直
接
メ
リ
ッ
ト
の

な
い
も
の
で
も
、
間
接
的
に
は
い
い

こ
と
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
試
験
」
に
参
加
し
た
患
者
さ
ん
の

ほ
う
が
色
々
な
病
気
に
な
り
に
く
い

と
い
う
論
文
が
あ
り
ま
す
。
確
か
に

「
試
験
」
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
と
、

色
々
と
デ
ー
タ
を
確
認
し
た
り
、
報

告
用
紙
に
書
き
込
ん
だ
り
し
て
、
送

り
ま
す
の
で
、
何
度
も
何
度
も
よ
く

見
ま
す
。
そ
の
中
で
気
付
く
こ
と
や
、

漏
れ
が
な
く
な
っ
た
り
、
デ
ー
タ
を

し
っ
か
り
し
た
も
の
に
し
よ
う
と
医

者
の
ほ
う
も
か
な
り
疲
れ
ま
す
が
、

緊
張
も
し
ま
す
。
そ
れ
が
よ
り
き
ち

っ
と
し
た
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
な
が

る
の
で
し
ょ
う
。
（
普
段
、
手
を
抜

い
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
!!

ホ
ン
ト
で
す
） 

　
参
加
さ
れ
た
方
の
悪
い
こ
と
は
あ

ま
り
な
い
と
思
い
ま
す
。
い
ま
ど
き

は
個
人
情
報
の
管
理
も
厳
し
い
で
す

し
、
無
理
な
治
療
や
い
ら
な
い
検
査

を
さ
れ
る
こ
と
は
ま
ず
、
絶
対
あ
り

ま
せ
ん
。 

　
そ
れ
じ
ゃ
私
に
何
か
い
い
事
が
あ

る
の
か
？
と
聞
か
れ
る
と
、
こ
れ
が

ま
た
全
く
何
も
あ
り
ま
せ
ん
。
確
か

に
「
試
験
」
に
参
加
す
る
こ
と
で
「
事

務
費
」
と
し
て
、
お
金
を
く
れ
る
「
試

験
」
も
あ
り
ま
す
。
（
ま
っ
た
く
一

円
も
く
れ
な
い
も
の
も
い
っ
ぱ
い
あ

り
ま
す
…
）
で
も
、
も
ち
ろ
ん
私
の

懐
で
は
な
く
、
市
の
会
計
に
入
っ
て

行
き
ま
す
。
（
「
少
し
く
れ
〜
〜
！
」

っ
て
言
い
た
い
で
す
が
、
一
円
も
も

ら
え
ま
せ
ん
…
）
そ
し
て
、
書
類
を

書
い
た
り
、
説
明
し
た
り
、
デ
ー
タ

を
揃
え
た
り
、
め
ん
ど
く
さ
い
こ
と

が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
本
当
に
め
ん
ど

く
さ
い
で
す
…
。
じ
ゃ
、
な
ん
で
？

と
思
う
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
…
日
本

で
は
外
国
に
比
べ
て
こ
の
よ
う
な
「
試

験
」
が
進
み
ま
せ
ん
。
「
臨
床
試
験
」

の
中
に
「
治
験
」
と
い
う
新
し
い
お

薬
の
試
験
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
も
な

か
な
か
進
み
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
日

本
で
開
発
さ
れ
た
薬
な
の
に
、
外
国

で
先
に
使
用
さ
れ
て
、
日
本
で
は
保

険
診
療
で
は
使
え
ず
に
、
個
人
輸
入

し
て
い
る
な
ん
て
変
な
こ
と
が
起
き

て
い
ま
す
。
私
は
日
本
の
こ
ん
な
現

状
を
変
え
よ
う
！
な
ん
て
大
そ
れ
た

こ
と
を
思
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
た
だ
、
普
通
に
使
わ
れ
て

い
る
薬
が
本
当
に
長
い
間
に
わ
た
っ

て
有
効
な
の
か
？
長
く
飲
ん
で
副
作

用
が
出
て
い
な
い
の
か
？
本
当
に
皆

さ
ん
が
な
っ
て
は
困
る
病
気
（
脳
卒

中
や
心
筋
梗
塞
、
失
明
、
腎
不
全
な

ど
…
）
を
減
ら
す
効
果
が
一
番
高
い

薬
は
ど
れ
な
の
か
？
な
ど
を
調
べ
な

い
と
い
つ
ま
で
経
っ
て
も
、
進
歩
が

あ
り
ま
せ
ん
…
。
そ
れ
で
…
つ
ま
り

は
お
願
い
な
の
で
す
が
、
条
件
が
あ

っ
て
い
る
方
に
お
声
を
お
か
け
し
ま

す
。
も
し
声
を
掛
け
ら
れ
た
ら
、
び

っ
く
り
せ
ず
に
説
明
を
聞
い
て
く
だ

さ
い
。
ま
あ
い
い
な
〜
〜
と
思
っ
た

ら
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
「
臨

床
試
験
」
以
外
に
も
ア
ン
ケ
ー
ト
な

ど
の
形
式
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

   

【
名
寄
市
風
連
国
保
診
療
所 

 

　
　
　
　
　
　
　
　
松
田
　
好
人
】 
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風
連
診
療
所
の
健
康
だ
よ
り

風
連
診
療
所
の
健
康
だ
よ
り 

風
連
診
療
所
の
健
康
だ
よ
り 

　 健康づくり体操教室のお知らせ 
 

・と　き　９月３日（木）・10日（木）・17日（木）・28日（月）

 　　　　９：30～11：15  

・ところ　総合福祉センター 

・内　容　フォークダンス・民謡踊り・自きょう術 

・持ち物　上靴 

・申し込み　当日会場で受け付けます。 

・問い合わせ　名寄庁舎２階 高齢福祉課高齢福祉係 

 　　　　　　　01654③2111　内線3231

●すくすく広場 
・と　き　９月３日（木）､17日（木）､25日(金) 
　　　　　１０：００～１１：３０ 
・ところ　名寄大谷こども園保育園 
●子育て支援事業「よつばクラブ｣(参加自由） 
・と　き　９月９日（水）９：００～１０：３０ 
・ところ　名寄大谷こども園保育園２階 
●ちゅうりっぷ土曜開放予定 
・と　き　９月２６日（土） 

子育て支援センター「ちゅうりっぷ」(　01654⑧7711) 
 9月の催し  



まちの話題 TOPICS
７/26  見事な大ジャンプ　第７回サマージャンプ大会 

８/６～９ 藤島少年少女訪問団が来名、サッカーで交流 

８/７　夏休みトークイベント「昆虫と仲良くなろう」 

広報なよろ第42号　  12

　　妹都市山形県鶴岡市からふじしまジュニア
　　サッカークラブ９人の子ども達が名寄を訪
れ、期間中、市内の公共施設の見学や星空観察
などが行われたほか、名寄ピヤシリサッカー少
年団と交流試合が行われました。 
　気温３０度の中、子ども達は元気よくボール
を追いかけていました。 
　名寄・藤島少年少女相互交流事業は、児童が
お互いのまちを訪問し、歴史、文化、産業など
に対する理解を深め、相互の末長い友情を育む
ことを目的としています。 
 

姉 

　　画家の末武英一さん（旭川高等専門学校講師）
　　を講師に迎え、夏休みトークイベントが北国博
物館講堂で行われました。 
　昆虫を作品の素材やモデルとして使う技法を通して、
昆虫の並べ方により作品の印象がさまざまに変わる
など、昆虫の魅力や標本作りの楽しさなどについて
説明され、参加者は熱心に講師の話に耳を傾けてい
ました。　 

版 

８/２３　東風連小学校、地域と歩んで開校１００周年 
　　治３７年開校のフーレベツ簡易教育所が通
　　学域の分割のため、明治４２年に東風連尋
常小学校と改称されたのが始まりとされる東風
連小学校。この日行われた記念式典には卒業生
や歴代の教職員、そして地域の皆さんが集い、
これまでの歴史を振り返りながら今後の発展を
祈っていました。 
　校舎には特大の看板が設置され、１００周年
の節目を祝っていました。 
　同校の敷地には樺太松などとも呼ばれるグイ
マツ（市指定文化財）が１００年の樹齢を重ねて
います。 
 

明 

　　ンピラー国体記念サマージャンプ大会がピ
　　ヤシリシャンツェで行われました。 
　成年の部は伊東大貴選手（写真）が大会４連
覇を飾ったほか、葛西紀明選手も２位、女子の
部では伊藤有希選手（下川ジャンプ少年団）が
２位、少年の部で成田祐介選手が４位に入るな
ど下川出身選手の活躍が目立ちました。訪れた
観客はジャンプ台から飛び出した美しいＶ字の
前傾姿勢や選手の大ジャンプに多くの声援を送
っていました。 

サ 



 

 

 

 

 

☆主催：なよろ健康まつり実行委員会　☆後援：名寄開業医師会、名寄三師会 
☆問い合わせ：保健センター　�０１６５４②１４８６ 
 

 保健推進員コーナー 

  

 

と　き　９月２６日（土）９：３０～１２：００ 
ところ　総合福祉センター（西１南１２）※参加無料 
★９：１５から各コーナーの整理券を配布します。 

健康チェックコーナー 健康チェックコーナー 

あなたの骨は大丈夫？ 
◆年齢からみた骨の健康度がわかります！ 
◆先着　２５０人 

はかって予防★生活習慣病 
◆見た目ではわからない内臓脂肪や筋肉 
　率など、大切な体の組織・成分を一度 
　に測定します 
◆先着　１５０人 

あなたの大切な血管は守られていますか？ 
◆先着　３０人 

骨密度測定 

 体内健康測定 

 動脈硬化測定 

 

メタボリックシンドロームにご用心 
◆先着　５０人 

 内臓脂肪ＣＴ（断層）検査 

転ばないために…足指力測定と乳がん自己 
検診法について、一緒に体験しませんか？ 

　　　　休足日コーナー 

ちびっこひろば 

　　　　休足日コーナー 
　　　　足の裏から心地よい刺激を 
　　　　◆毎日の元気は足の裏から！ 
 

　ちびっこひろば 
　のびのび子育て☆ワンポイント！ 
　親子あそび 
　◆時間　10:15～11:15 
 
 

　食生活改善推進員コーナー 
　 
 
 
 

　　　　販売コーナー 
　　　　 
 
 

　市立大学コーナー 
 
 
 

　　　　赤十字救急法体験コーナー 
　 
 

　歯の健康コーナー 
　 
 
 
 
 

　食生活改善推進員コーナー 
　おいしさいっぱい試食品!! 
　◆地場産の素材たっぷり旬の味覚にこだわり 
  　ました！ 
 

　　　　販売コーナー 
　　　　ハートフルみらいの手づくりパン 
　　　　◆地場産品！採りたての新鮮野菜！ 
 

　市立大学コーナー 
　ノルディックウォーキングと健康づくり 
　◆足から若さと元気を取り戻そう 
 

　　　　赤十字救急法体験コーナー 
　　　　◆あなたも救える尊い命 
 

　歯の健康コーナー 
　一生自分の歯でおいしく食べよう 
　◆かむ力を試してみませんか？ 
 
 
 
 
 
 

送迎バスのご案内（風連地区） 
行き　風連庁舎８:４５→風連駅前８:５０→総合福祉センター着９:１０ 
帰り　総合福祉センター発１１:３０で同経由となります 

 

 みんなでひろげよう健康の輪！ 
第22回 

なよろ つ 康 健 ま り 

なよろ健康あるキング表彰式 

あるキングって… 
６月～８月で報告のあった 
ウォーキング(歩数)の順位 
を発表します。 
◆時間　11:15～ 
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問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

暮らしのお知らせ 

広報なよろ第42号　  14

問 名 
 

             

「
長
寿
を
祝
う
会
」
を
開
催
し
ま
す 

　
多
年
に
わ
た
り
、
郷
土
の
発
展
と

社
会
の
た
め
に
貢
献
さ
れ
た
高
齢
の

方
々
へ
、
心
か
ら
敬
愛
の 

意
を
表
し
「
長
寿
を
祝 

う
会
」
を
開
催
し
ま
す
。 

▼
と
　
き
　 

　
９
月
19
日
(土)
　
10
時
〜
11
時 

▼
と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

▼
対
　
象 

・
市
内
最
高
齢
の
方
（
長
寿
） 

・
数
え
99
歳
の
方
（
白
寿
） 

　
明
治
44
年
１
月
１
日
か
ら
明
治
44

　
年
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方 

・
数
え
88
歳
の
方
（
米
寿
） 

　
大
正
11
年
１
月
１
日
か
ら
大
正
11

　
年
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方 

※
対
象
に
な
ら
れ
る
方
に
は
封
書
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、
同
封
の

ハ
ガ
キ
に
よ
り
出
欠
に
つ
い
て
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
案
内
未
着
の
方

は
お
手
数
で
す
が
ご
連
絡
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

老
人
文
化
祭
に
出
品
・
参
加
を 

「
我
が
意
と
す
る
も
の
は
出
来
ず
、

未
完
成
も
又
楽
し
」
を
テ
ー
マ
に
、

市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
の
方

の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。 

▼
と
　
き
　
９
月
19
日
(土)
〜
９
月
23

日
(水)
　
９
時
〜
17
時 

▼
と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

▼
作
品
の
受
付
・
搬
入 

　
９
月
18
日
(金)
　
13
時
30
分
〜
15
時

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

▼
募
集
す
る
作
品
　
文
芸
・
美
術
・

伝
承
工
芸
・
発
明
工
夫
・
銘
木
・
盆

栽
な
ど
（
お
一
人
に
つ
き
２
点
ま
で

と
さ
せ
て
い
た
だ
き 

ま
す
。 

 

公
衆
浴
場
が
２
日
間 

無
料
に
な
り
ま
す 

　
北
海
道
公
衆
浴
場
業
生
活
衛
生
同

業
組
合
で
は
、
毎
年
「
敬
老
の
日
」

を
中
心
に
２
日
間
公
衆
浴
場
を
無
料

開
放
し
ま
す
。 

▼
と
　
き
　
９
月
21
日
(月)
、
22
日
(火) 

▼
と
こ
ろ
　
日
の
出
湯(

大
通
南
10
）

▼
対
象
者
　
65
歳
以
上
の
方
と
小
学

生
以
下
の
お
子
様
（
小
学
生
・
幼
児
） 

※
利
用
す
る
と
き
に
お
年
寄
り
と
お

子
様
が
番
台
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
お
年
寄
り
を
介
護
す
る
方
に

つ
い
て
も
無
料
と
な
り
ま
す
。 

 

　
　
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係 

　
　
２
階
（
内
線
３
２
３
２
）
　
　 

　
　
１
階
（
内
線
１
１
３
） 

国
民
健
康
保
険
か
ら
の 

お
知
ら
せ 
 問 風 風
連
庁
舎
エ
レ
ベ
ー
タ
ー 

改
修
工
事
の
お
知
ら
せ 
 

　
風
連
庁
舎
で
は
、
安
全
性
の
向
上

と
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
快
適
に
ご

利
用
い
た
だ
く
た
め
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

の
改
修
工
事
を
実
施
い
た
し
ま
す
。 

　
工
事
期
間
中
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
の
で
、

階
段
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
大
変
ご
不

便
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

▼
工
事
期
間 

　
９
月
11
日
(金)
〜
９
月
30
日
(水) 

（
工
事
の
進
捗
状
況
に
よ
り
前
後
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
） 

   

　
　
風
連
庁
舎
総
務
係 

　
　
１
階
（
内
線
１
２
３
） 

 
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係 

か
ら
の
お
知
ら
せ 
遊
休
市
有
財
産
（
土
地･

建
物
）

を
売
却
し
ま
す 

▼
申
込
期
限
　
９
月
30
日
(水)  

▼
売
却
決
定
日
　
10
月
５
日
（
抽
選

の
場
合
は
当
日
市
役
所
に
て
実
施
）

▼
売
買
契
約
日
　
10
月
９
日
(金)
ま
で 

▼
売
却
価
格 

                

　 ･

　  

財
政
課
管
財
係 

　
　
３
階
（
３
３
３
４
） 

No. 区分 所在 地番 地積/㎡ 売却価格 

土地 

土地 風連町仲町 

風連町仲町 

56番２ 

56番１ 452.74㎡ 

452.71㎡ 

3,169,000円 

3,248,000円 

１ 

２ 

３ 
土地 

建物 

大通北５ 

大通北５ 

４番７ 

４番７ １Ｆ 56.70㎡ 

２Ｆ 25.11㎡ 

257.84㎡ 
4,004,000円 

※建物については、昭和51年10月建築(築32年)構造 
　は木造一部２階建 
※売却条件につきましてはお問い合わせください。 

 

問 名 
 

風 

問 

名 
 

申 

移　動　窓　口 

夜間納税窓口 
（17:45～19:30） 

と　き　９月２４日（木） 
　　　　　　２５日（金） 
　　　　　　２８日（月） 
ところ　名寄庁舎２階 
　　　　税務課納税係 
 

パスポート移動窓口 
（11:00～14:00） 

ところ　名寄庁舎１階ロビー 
と　き　９月　９日（水） 
　　　　　　２４日（木） 
 

社会保険事務相談窓口 
１日目）12:00～16:30 
２日目） 9:00～11:30 
商工会議所会場 
と　き　９月２９日（火） 
　　　　　　３０日（水） 

 

暮らしのリサイクル 
（10：00～16：00） 

○ゆずります 

　●ピアノ 

　●灯油ストーブ（煙突式） 

　●灯油ストーブ用床暖シート 

 

○ゆずってください 

　●電子ピアノ 

　●百人一首（木札） 

　●草刈機 

　●パソコン一式 

　●子どもの衣類（100cm以上） 

 

 

 

名寄消費者協会　01654③5630 
※毎週水曜日は定休日 
不用になった家庭用品などを紹介

します。お気軽にお電話ください。 

 

 

 
 

 

  

▼
保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て 

　
保
険
証
の
有
効
期
限
は
毎
年
９
月

30
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
　

　
新
し
い
保
険
証
に
つ
き
ま
し
て
は
、

９
月
下
旬
に
簡
易
書
留
郵
便
で
の
送

付
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。 

             

　
　
　
市
民
課
国
保
高
齢
医
療
係 

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
４
・
３
１

　
　
１
５
） 

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
方
法 

の
変
更
に
つ
い
て 

　
現
在
、
特
別
徴
収
（
年
金
天
引 

き
）
に
よ
り
国
保
税
を
納
め
て
い 

る
方
で
、
今
後
口
座
振
替
で
の
納 

付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
に
は
、
金 

融
機
関
で
の
登
録
の
他
に
、
市
役 

所
国
保
窓
口
で
の
申
請
が
必
要
と 

な
り
ま
す
。 

　
詳
し
く
は
国
保
高
齢
医
療
係
ま 

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

  



問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

風 問 名 

   
 長

寿
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ
（
75
歳
以
上
の
方
と
65
歳
〜
74
歳 

で
一
定
の
障
害
が
あ
る
方
対
象
） 

 

   

　
昨
年
10
月
以
降
、
年
金
か
ら
の
保

険
料
の
お
支
払
い
が
な
か
っ
た
方
は
、 

今
年
度
の
保
険
料
の
お
支
払
い
方
法

が
年
度
途
中
で
変
わ
り
ま
す
。 

　
平
成
20
年
度
の
保
険
料
の
お
支
払

い
が
、
保
険
料
軽
減
措
置
（
均
等
割

８
・
５
割
軽
減
、
所
得
割
５
割
軽
減
）

に
よ
り
平
成
20
年
８
月
の
年
金
か
ら

の
お
支
払
い
を
も
っ
て
、
年
間
保
険

料
の
お
支
払
い
が
終
わ
っ
て
い
た
方

が
、
今
年
度
の
保
険
料
を
年
金
か
ら

の
お
支
払
い
と
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

９
月
ま
で
は
納
入
通
知
書
又
は
口
座

振
替
に
よ
る
お
支
払
い
と
な
り
、
10

月
か
ら
は
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
へ

と
年
度
途
中
で
変
わ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
（
手
続
き
に
よ

り
口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
） 

　
今
年
度
の
保
険
料
の
お
支
払
い
方

法
に
つ
き
ま
し
て
は
、
す
で
に
お
送

り
し
て
い
ま
す
平
成
21
年
度
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
納
入
通
知
書
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

 

●
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
方
法
を 

「
口
座
振
替
」
に
変
更
で
き
ま
す
。 

　
口
座
振
替
へ
の
変
更
を
ご
希
望
さ

れ
る
方
は
、
市
民
課
国
保
高
齢
医
療

係
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。 

●
お
申
し
出
の
際
に
必
要
な
も
の 

「
本
人
の
保
険
証
」
「
口
座
振
替
の

預
金
通
帳
と
お
届
け
印
」 

   

※
注
意
点
　 

①
口
座
振
替
へ
変
更
し
て
も
、
年
間

　
の
保
険
料
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。 

②
既
に
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
か
ら

　
口
座
振
替
へ
の
変
更
手
続
き
を
さ

　
れ
て
い
る
方
は
、
改
め
て
お
申
し

　
出
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

③
国
民
健
康
保
険
税
を
口
座
振
替
に

　
よ
る
お
支
払
い
を
さ
れ
て
い
た
方

　
も
、
長
寿
医
療
制
度
へ
加
入
さ
れ

　
た
場
合
は
、
お
手
数
で
す
が
、
再

　
度
口
座
振
替
の
手
続
き
が
必
要
と

　
な
り
ま
す
。 

④
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
な
ど
か
ら

　
口
座
振
替
に
変
更
と
な
る
時
期
は

　
お
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
異
な
り

　
ま
す
。 

⑤
保
険
料
の
支
払
い
額
は
、
所
得
税

　
や
個
人
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控

　
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。 

　
　
な
お
、
加
入
者
本
人
以
外
の
口

　
座
か
ら
お
支
払
い
の
場
合
は
、
支

　
払
わ
れ
た
方
の
社
会
保
険
料
控
除

　
の
対
象
と
な
り
ま
す
。 

⑥
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
な
ど
か
ら

　
口
座
振
替
へ
の
変
更
を
希
望
さ
れ

　
な
い
方
は
、
お
手
続
き
の
必
要
は

　
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
　
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
　
０
１
１(

２
９
０)

５
６
０
１ 

　
　
市
民
課
国
保
高
齢
医
療
係
　
　

　
　
１
階
（
内
線
３
１
１
４
）  

　
　
１
階
（
内
線
１
２
０
） 

問 

 

問 名 
 

定額給付金の申請はお済みですか？ 
9月18日（金）期限！印もれ不備なしで申請を！ 

　平成21年９月18日(金)の申請期限をもって、定額給付金の申請 

受付が終了します。 

　まだ、申請をされていない方はお急ぎください。　 

※特にご注意いただきたい点 
１．申請書には、氏名記入欄内の押印を忘れずにお願いします。 

２．郵送の場合は当日消印有効です。平成21年９月17日までに郵便ポストに投函してください。 

　　郵便ポストによっては申請期限当日に投函しても、消印が翌日になってしまうことがあります。 

３．口座を確認する書類で、銀行の合併などにより新しい口座番号に変更になっている場合は、旧口座番号 

　　のキャッシュカードなどは添付書類として使用できません。 

　平成21年９月18日までに申請が行われなかった場合や、書類の不備により受付ができなかった場合は申請 

を辞退したとみなされますのでご注意ください。 

　なお、申請書が届いていない、申請書について分からないことがある場合には、 

定額給付金給付事業推進本部�０１６５４③２１１１（内線３３９０）にお電話ください。 

最終受付日の平成21年9月18日（金）については、市役所名寄庁舎の定額給付金窓口を午後 
８時まで延長して受付いたします。 

定額給付金の申請・給付状況 
(平成21年８月11日現在) 
郵送件数：　14,824件 
申請件数：　14,266件 
給付決定額： 4億7,069万2千円  
 
 

15 　平成21年９月号 

 
 

「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
に
ご
用
心
！ 

 

　
ご
主
人
や
お
子
さ
ん
、
お
孫
さ
ん

な
ど
身
内
を
装
い
、
「
オ
レ
だ
け
ど

…
お
金
が
必
要
と
な
っ
た
」
な
ど
と

話
し
、
指
定
し
た
銀
行
口
座
に
お
金

を
振
り
込
ま
せ
る
詐
欺
で
す
。  

　
名
目
は
、｢

会
社
で
の
ト
ラ
ブ
ル
」

や
「
借
金
の
返
済
」
、
「
交
通
事
故

の
示
談
金
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
警

察
官
や
弁
護
士
、
暴
力
団
員
な
ど
を

名
乗
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。  

　
最
近
で
は
、
事
前
に
個
人
情
報
を

入
手
し
「
オ
レ
」
で
は
な
く
家
族
の

名
前
を
名
乗
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い

ま
す
。 

 

詐
欺
の
対
策  

○
電
話
で
の
振
り
込
み
要
求
に
は
、

本
人
か
ど
う
か
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ

う
。  

（
家
族
間
で
事
前
に
合
い
言
葉
を
決

め
て
お
き
ま
し
ょ
う
）  

○
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
求
め
る
電
話
や

郵
便
物
は
「
詐
欺
」
と
考
え
ま
し
ょ

う
。 

  
 

　
生
活
環
境
課
交
通
・
生
活
安
全

係 　
　
１
階
（
内
線
３
１
２
５
） 

 



問 問い合わせ 　申 申し込み  
名　名寄庁舎（　 01654③2111） 
風　風連庁舎（　 01655③2511） 

広報なよろ第42号　  16

  
▼
募
集
期
間 

　
９
月
３
日
（木）
〜
９
月
10
日
(木)   

▼
申
し
込
み
方
法 

　
収
入
の
わ
か
る
も
の
（
源
泉
徴
収

票
な
ど
）
と
納
税
証
明
書
、
印
鑑
を

持
参
し
、
市
役
所
名
寄
庁
舎
・
風
連

庁
舎
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
仮
審
査

の
上
、
入
居
適
格
者
は
申
込
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
申
込
書
の
配
布
は
、
申
し

込
み
窓
口
で
行
っ
て
ま
す
。 

▼
入
居
時
期 

　
修
繕
終
了
後
の
入
居
と
な
り
ま
す
。 

▼
入
居
者
の
決
定 

　
書
類
審
査
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

た
だ
し
、
申
し
込
み
が
重
複
し
た
場

合
は
抽
選
と
し
ま
す
。 

▼
家
賃
　
入
居
者
の
収
入
に
応
じ
た

家
賃
と
な
り
ま
す
。 

 

【
入
居
抽
選
会
と
説
明
会
】 

名
寄
地
区
住
宅 

▼
と
　
き
　
９
月
15
日
(火) 
14
時
か
ら

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
名
寄
庁
舎
４
階

大
会
議
室 

風
連
地
区
住
宅 

▼
と
　
き
　
９
月
25
日
(金) 
14
時
か
ら

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
風
連
庁
舎
３
階

大
会
議
室 

※
連
絡
が
な
く
欠
席
の
場
合
は
、
入

居
申
し
込
み
を
取
り
消
し
た
も
の
と

み
な
し
ま
す
。 

  

 

　
　
　 

　
　 

風 名 

公
営
住
宅
の
定
期
募
集 

申 

　 

 

 

問 

▼
募
集
住
宅 

 

単
身
用
住
宅
　
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
に
お
生
ま
れ
の
方
や 

法
令
で
規
定
す
る
程
度
の
障
害
を
お
持
ち
の
単
身
者
な
ど
が
入 

居
で
き
ま
す
。 

シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
　
入
居
者
や
同
居
者
が
60
歳
以
上
で
あ 

る
こ
と
や
法
令
で
定
め
る
程
度
の
障
害
を
お
持
ち
で
あ
る
方
で
、 

自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
と
認
め
ら
れ
る
方
（
世 

帯
）
が
入
居
で
き
ま
す
。 

高
齢
者
住
宅
　
60
歳
以
上
の
方
が
入
居
で
き
ま
す
。 

※家賃のほかに共益費（共用部分の電気代、除雪費など）、浴槽やボイラーのリース代など　
　が別途かかります。 

高齢者の歩行者事故防止５つのポイント 
１．通り慣れた道路でも、横断する前に必ず安全確認を！ 

２．青信号でも右・左折車の動きに目配りを！ 

３．道路の左右の見通しが悪いところでの横断禁止！ 

４．近づいてくる車があるときは通りすぎるまで待つ！ 

５．特に夜間は、左からくる車にしっかり目配りを！ 

　（ドライバーから横断歩行者が見づらい傾向にあります） 

秋の全国交通安全運動  
９月２１日（月）～３０日（水） 

ご円満に解決したい困った悩み。法律のプロがしっかりアドバイス 

弁護士に相談してみませんか？ 

クレジット・サラ金・過払金請 
求、離婚・相続、売買・借地借 
家、交通事故・医療事故をはじ 
め、全般にわたる各種法律問題 
に対応。 
相談後の正式な依頼もできます。 

旭川弁護士会　(0166)51-9527

名寄法律相談センター 
法律相談の日時・場所 

法律相談の予約方法 
毎日午前10時～午後４時までに電話にて 
旭川弁護士会事務局へ(但し､土・日・祝祭日を除きます)

毎月１回第３金曜日午後１時～４時 
名寄市民文化センター 
名寄市西13条南４丁目２番地 

１人１回 ３０分 ５,０００円（要予約） 

日　時 

場　所 

法律相談 

広告 

お問い合わせご予約は 

こ
ん
な
法
律
問
題
を

こ
ん
な
法
律
問
題
を 

相
談
し
ま
せ
ん
か
？

相
談
し
ま
せ
ん
か
？ 

相
談
後
依
頼
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

相
談
後
依
頼
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す 

こ
ん
な
法
律
問
題
を 

相
談
し
ま
せ
ん
か
？ 

相
談
後
依
頼
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す 

  

問 名 
 

来
春
入
学
す
る
児
童
の
健
康
診

断
を
実
施
し
ま
す 
 

　
来
春
、
小
学
校
に
入
学
す
る
平
成

15
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
の
健
康
診
断

を
行
い
ま
す
。 

　
対
象
に
な
る
ご
家
庭
に
は
封
書
で

通
知
し
ま
す
。
通
知
が
届
か
な
い
と

き
や
、
当
日
受
診
で
き
な
い
と
き
は
、

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
（
会
場
は
各

学
校
と
な
り
ま
す
） 

▼
名
寄
小
学
校
　 

　
９
月
10
日
(木)  

13
時 

▼
名
寄
南
小
学
校 

　
９
月
９
日
(水)  

13
時 

▼
名
寄
東
小
学
校 

　
９
月
16
日
(水)  

13
時 

▼
名
寄
西
小
学
校 

　
９
月
２
日
(水)  

13
時 

▼
豊
西
小
学
校 

　
10
月
５
日
(月)  

13
時
30
分 

▼
風
連
中
央
小
学
校 

　
10
月
６
日
(火)  

13
時 

▼
中
名
寄
小
学
校
入
学
予
定
者 

　
名
寄
南
小
学
校
で
実
施 

▼
智
恵
文
小
学
校
入
学
予
定
者 

　
名
寄
小
学
校
で
実
施 

▼
東
風
連
・
風
連
下
多
寄
・
風
連
日

進
小
学
校
入
学
予
定
者 

　
風
連
中
央
小
学
校
で
実
施 

  

　
　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課 

　
　
３
階
（
内
線
３
３
７
９
） 

 

 

団　地　名 住　所 規　格 家　賃 

市営若草団地 

市営西町団地 

市営白かば団地 

市営緑丘第１団地 

市営ノースタウン 
なよろ団地 235号 

111号 

316号 

25号 

26号 

東1条北6丁目 

字緑丘6-1

風連町北栄町 

字緑丘6-1　 

2LDK

2LDK

2LDK

3LDK

建築 

世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 59.0㎡  

67.0㎡ 

58.8㎡ 

70.1㎡ 

67.1㎡ 

１戸 

１戸 

１戸 

１戸 

１戸 

S57

H 1

H 3

H 3

22,400円 
　～33,400円 

22,800円 
　～33,900円 
16,900円 
　～25,200円 

14,200円 
　～21,200円 

17,900円 
　～26,600円 

世帯向け 
シルバーハウジング 

備　考 

単身用住宅 
高齢者住宅 

37号 3LDK 75.3㎡ １戸 17,200円 　～25,600円 

55号 1LDK 47.4㎡ １戸 
12,000円 
　～17,800円 

514号 

風連町北栄町 

1LDK 46.2㎡ １戸 13,800円 　～20,600円 

323号 

風連町西町 

3LDK 63.7㎡ １戸 11,300円 　～16,900円 

346号 

風連町新生町 

3LDK 78.7㎡ １戸 20,800円 
　～31,000円 

市営緑丘第１団地 H10

市営若草団地 字智恵文 

2LDK H13

市営北栄団地 

字智恵文 

H 3 世帯向け 

世帯向け 

世帯向け 

市営北栄団地 

風連町北栄町 

H 4

市営風舞団地 

H15 単身用住宅 

H 6

現在名寄市西２条南１１丁目に建設中の「市営南団地」についての入居募集に関する問い合わせを多数いた 
だいておりますが、「市営南団地」は建て替えのための住宅であり、一般に募集する予定はありません。 

　・　　建築課住宅係　　　　３階（内線３３５３）　　　２階（内線２１２） 

 

※
募
集
期
間
内
に
申
し
込
み
の
な
い 

住
宅
に
つ
い
て
は
随
時
募
集
し
ま
す 

 



無料相談窓口 
　　　　　　市民相談室 

　ところ　名寄市民会館１階（大通北１） 

　申・問　�01654③2111（内線3616） 

市民相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

無料法律相談　11:00～ 

　と　き　９月　６日（日） 

　　　　１０月　４日（日） 

　※事前予約が必要です 

行政相談　13:00～16:00 

　と　き　９月１０日（木） 

　　　　１０月　８日（木） 

結婚相談 

　と　き　第１金曜日 17:30～19:00 

　　　　　その他の金曜日 13:00～15:00 

                               

消費者相談　9:00～16:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　市民会館２階 

　　　　　　消費者センター 

　　　　　　 01654②3575 

労働相談　8:45～17:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　名寄庁舎３階 

　　　　　産業振興課労働相談所 

　　　　　　 01654③2111 

人権相談　8:30～16:30 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　旭川地方法務局名寄支局 

　　　　　　 01654②2349 

心配ごと相談（24時間） 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

精神障害者生活相談 

（酒害相談も）13:00～15:00 

　と　き　毎月第３木曜日 

　ところ　総合福祉センター 

　　　　　　 01654②3968 

教育相談ハートダイヤル 

　9:00～17:00 

　と　き　月～金曜日 

　ところ　女性児童センター 

　　　　　　 01654③1000 

ご
寄
付 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

（
順
不
同
・
敬
称
略
） 

 

▼
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に 

　
○
株
式
会
社 

豊
凜 

　
（
山
口
　
律
子 

代
表
取
締
役
） 

▼
社
会
貢
献
の
た
め
に 

　
○
名
寄
美
装
工
業 

株
式
会
社 

　
（
村
西
　
博 

代
表
取
締
役) 

▼
交
通
安
全
の
た
め
に 

　
○
安
全
マ
イ
ン
ド
ツ
ー
リ
ン
グ
ク

　
　
ラ
ブ 

　
（
小
笠
原
　
弘 

会
長
） 

▼
産
業
振
興
の
た
め
に 

　
○
大
谷
　
信
幸 

▼
地
域
振
興
の
た
め
に 

　
○
中
原
　
忠
夫 

 

17 　平成21年９月号 

市
立
総
合
病
院
の 

健
康
づ
く
り
市
民
公
開
講
座 

 

関
心
の
高
い
病
気
な
ど
を
テ
ー
マ
に

医
療
講
座
を
開
催
し
ま
す
。 

▼
と
　
き
　
９
月
15
日
(火) 
18 
時
30
分

〜
19
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
　
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花 

▼
テ
ー
マ
　
「
小
児
の
ア
レ
ル
ギ
ー

疾
患
」 

▼
講
　
師
　
平
野
至
規
氏
（
小
児
科

医
長
） 

※
託
児
所
を
用
意
し
て
い
ま
す
。 

　
　
市
立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係 

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
１
０
１ 

　
　
内
線
２
２
１
３ 

問 

問 名
寄
三
師
会
市
民
公
開
講
座 

 

▼
テ
ー
マ
　
「
元
気
に
齢(

と
し)

を

か
さ
ね
る
た
め
に
」 

▼
と
　
き
　
10
月
８
日
(木) 
18
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
　
紅
花
会
館
（
西
４
南
４
） 

※
参
加
無
料 

第
１
部
「
一
病
息
災
の
す
す
め
」 

・
講
師
　
赤
石
直
之
氏
（
あ
か
い
し

内
科
医
院
院
長
） 

第
２
部
「
あ
な
た
の
歯
年
齢
は
い
く

つ
」 

・
講
師
　
阿
部
朝
彦
氏
（
片
平
外
科
・

脳
神
経
外
科
・
歯
科
　
歯
科
医
師
） 

第
３
部
「
薬
を
味
方
に
つ
け
よ
う
」 

・
講
師
　
深
井
康
邦
氏
（
名
寄
調
剤

薬
局
薬
局
長
） 

※
講
演
終
了
後
、
参
加
者
か
ら
の
質

問
に
お
答
え
し
ま
す 

 

　
　
(社)
上
川
北
部
医
師
会 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
５
３
１
１ 

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催 

 

　
お
母
さ
ん
頑
張
っ
て
！
仕
事
も
家

事
も
子
育
て
も
乗
り
切
る
方
法
を
教

え
ま
す
！ 

▼
テ
ー
マ
　
「
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の

子
育
て
術
」 

▼
と
　
き
　
９
月
27
日
(日) 
13
〜
15
時 

▼
と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

（
西
１
南
12
） 

▼
講
　
師
　
山
下
由
美
氏 

（
ム
ジ
カ
研
究
所
代
表
） 

▼
参
加
料
　
無
料
（
託
児
も
無
料
） 

▼
申
込
み
　
左
記
申
込
先
ま
で
電
話

に
て
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
有
無
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。 

   　
・
　
　
社
会
福
祉
課
児
童
福
祉
係 

　
　
２
階
（
内
線
３
２
２
８
） 

      

講
演
会
の
お
知
ら
せ 

 

　
食
生
活
と
肥
満
の
関
係
や
食
事
に

対
す
る
正
し
い
知
識
を
得
て
、
健
康

な
行
動
を
と
る
こ
と
が
で
き
る
カ
ギ

を
講
義
の
中
で
探
り
ま
す
。 

テ
ー
マ
「
今
、
生
活
習
慣
病
と 

　
　
　
　
　
　
食
生
活
を
考
え
る
」 

▼
と
　
き
　
10
月
３
日
(土) 
10
時
〜 

▼
と
こ
ろ
　
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花 

※
参
加
無
料 

講
　
師
　
小
野
章
史
氏 

　(

川
崎
医
療
福
祉
大
学
大
学
院
教
授) 

▼
申
込
方
法
　
９
月
24
日
(木)
ま
で
に

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
ハ
ガ
キ
い
ず
れ
か

の
方
法
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

申
・
問
　
名
寄
市
立
大
学
　
小
平 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
４
１
９
４ 

　
　
　
０
１
６
５
４
③
３
３
５
４ 

　
　
　
名
寄
市
西
４
条
北
８
丁
目 

(社)
北
海
道
栄
養
士
会
名
寄
支
部
事
務

局｢

道
民
栄
養
改
善
事
業
講
演
会｣

係 

申 名 

問 

自
衛
官
就
職
説
明
会 

 
　
た
だ
い
ま
、
平
成
22
年
３
・
４
月

採
用
の
自
衛
官
を
募
集
中
で
す
。 

　
一
般
曹
候
補
生
・
２
等
陸
・
海
・

空
士
・
航
空
学
生
（
９
月
11
日
締
切
）
、

看
護
学
生
・
防
衛
大
学
校
学
生
・
防

衛
医
科
大
学
学
生
（
10
月
２
日
締
切
）、

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
平

成
22
年
１
月
８
日
締
切
）
、
自
衛
官

の
待
遇
等
詳
し
く
説
明
い
た
し
ま
す
。 

▼
と
き
　
９
月
５
日
(土) 
17
時
〜
19
時

▼
と
こ
ろ
　
森
林
館
（
西
２
南
９
　

　
　
０
１
６
５
４
③
４
４
６
６
） 

　
○
１
回
目
　
17
時
〜
18
時 

　
○
２
回
目
　
18
時
〜
19
時 

　
※
説
明
会
は
２
回
実
施
し
ま
す
。 

　
　
自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部 

　
　
名
寄
出
張
所
（
西
１
南
９
） 

　
　
　
０
１
６
５
４
②
３
９
２
１ 

▽
本
説
明
会
へ
の
参
加
に
年
齢
制
限

は
あ
り
ま
せ
ん
。
受
験
希
望
者
、
興

味
の
あ
る
方
等
々
、
皆
さ
ま
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

問 

申 

問 



広
報
誌
は
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
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表紙の写真 
一面のヒマワリが幸福な二人を見守る 

長月 

�

・運転免許更新時講習会 
　優良13：00 
　初回14：00 
　一般17：30 
 

・運転免許更新時講習会 
　優良18：00 
　違反19：00 
・陶芸教室　※要予約 
　 9：00～12：00 
　13：00～16：00 
　18：00～21：00

�
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��

・幼年消防大会 
　 

・小さな自然観察クラブ 
　9：00～12：00 
・サイクリング 
　10：00～ 
・市民水泳大会 
　南水泳プール 
 

・原田さんの工作と 
　本のよみきかせ 
　13：30～ 
・秋季近隣中学生バド 
　ミントン大会 
 

日 月 火 水 木 金 土 

September Calendar9 市民カレンダー 

・紅花杯ソフトバレー 
　ボール大会 
・きのこ観察会 
　9：00～12：00 
 

・早朝診療　※要予約 
　7：00 
　風連国保診療所 

・運転免許更新時講習会 
　優良13：00 
　一般14：00 文 

�� ��
・チームジャンプ in 
　NAYORO 2009

・本のよみきかせ 
　(12日、26日も) 
　13：30～ 
・高校バスケットボ 
　ール選抜優勝大会 
　名寄地区予選会 
　（6日まで） 

 

・陶芸教室　※要予約 
　 9：00～12：00 
　13：00～16：00 
　18：00～21：00

・｢広報なよろ｣10月号 
　配布予定日 
・スポーツセンター 
　休館日 

女 

文 

ス 

ス 

北 文 

女 

　 

日 

 1日 

10日 

20日 

30日 

日の出 

 4時51分 

 5時01分 

 5時13分 

 5時24分 

日の入 

18時09分 

17時53分 

17時34分 

17時15分 

月の出 

 16時25分 

 20時04分 

  6時48分 

 15時16分 

 月の入 

  1時03分 

 11時03分 

 17時45分 

  0時59分 

日 

  5日 

 12日 

 19日 

 26日 

 

月の形 

○満月 

○下弦 

●新月 

○上弦 

 

９月の太陽・月の暦 

ス 

ス 

女 

・50周年記念卓球大会 

ス 
北 

ス 

平成21年７月末日現在　※（　）は前月末比 
人口　30,952人（＋17）男14,986人（＋45）女15,966人（－28） 
世帯数14,755世帯（＋26）　外国人登録者155人（＋2） 

のうごき のうごき 

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。
放送＝毎週月～金曜日　�8:10から�２12:30から�３17:10から

で「名寄市からのお知らせ」を放送中 

１ ２ ３ 

文 …市民文化センター　ス …スポーツセンター  陶 …風連陶芸センター　北 …北国博物館　女 …女性児童センター 

仮装盆踊りにて 仮装盆踊りにて 

・国民健康保険税 
　第３期納期 
・固定資産税 
　第３期納期 
・介護保険料 
　第３期納期 
・後期高齢者医療 
　保険料第３期納期 
 

　大好きなひまわりに囲ま 

れて結婚式を挙げたい…。 

そんな夢を実現したのが、 

大阪在住の大谷信幸さん麻 

理子さんご夫妻。　　　　　　　　　 

　会場となった道立サンピ 

ラーパークでは、24,400㎡ 

の敷地に約30万本のひまわりが咲いていて、トラクター馬車

で登場した２人を、親族・参列者と共に祝福しているようで

した。　　　　　　　　　　 

　同パークの敷地に栃の木を植樹した２人は、多くの実が結

ぶことを願っていました。　　　    　　（８月２日撮影） 

　９月１１日は「警察相談の日」 

警察相談電話「　＃9110」または 
名寄警察署　01654�0110へ 
お気軽に相談してください。 

ストーカーや家庭内暴力、振り込め 
詐欺、ヤミ金の不当請求など 
 
 

陶 

陶 


