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主な内容

新天文台が平成２２年度開館予定 －

みんなでつくろうまちの基本ルール 

始まります！地上デジタル放送 

男女共同参画社会の実現をめざして 

ふるさと名寄の応援を －
名寄市ホームページ
http://www.city.nayoro.lg.jp/

｢風連町」合併特例区ホームページ
http://www.city.nayoro.lg.jp/furen/index.html



新天文台が

名寄市周辺は、国内でもトップクラスの星空が観測できる恵まれた環境です。

新「名寄市総合計画」(第１次)では、市立天文台整備事業として、前期計画(平成19～23年

度)に位置づけられ、心豊かな人と文化を育むまちづくり(基本目標)の中で、天体観測を活かした

まちづくり事業が計画されています。

すでに基本設計、実施設計を終え、日進地区にある道立広域公園サンピラーパーク内「星見の

丘」に平成20年度工事着工、平成22年度には開館が予定される新天文台の概要についてお知

らせします。

全
国
で
も
屈
指
の
観
測
条
件
と

積
み
重
ね
て
き
た
歴
史

美
し
い
天
文
現
象
に
魅
せ
ら
れ
た
木
原

秀
雄(

故
人)

さ
ん
。

昭
和

年
の
礼
文
島
で
の
金
環
日
食
を

23

自
作
し
た

セ
ン
チ
望
遠
鏡
で
観
測
。
金

15

環
日
食
の
す
べ
て
を
記
録
し
た
写
真
は
学

術
的
に
も
貴
重
な
も
の
で
、
東
京
の
科
学

博
物
館
に

年
間
も
の
間
展
示
さ
れ
ま
し

15

た
。「

多
く
の
人
に
宇
宙
の
広
さ
や
、
神
秘

を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
宇
宙

の
ロ
マ
ン
に
ふ
れ
て
欲
し
い
。
」
と
名
寄

高
等
学
校
の
教
員
だ
っ
た
木
原
さ
ん
は
、

退
職
を
機
に
、
昭
和

年

月
、
東
２
条

48

12

北
５
丁
目
の
自
宅
隣
に
『
私
設
木
原
天
文

台
』
を
開
設
し
ま
し
た
。

自
費
で
口
径

セ
ン
チ
の
反
射
望
遠
鏡

25

を
設
置
し
た
当
時
道
内
初
で
最
北
の
私
設

天
文
台
で
し
た
。

昼
間
は
標
準
観
測
者
と
し
て
黒
点
観
測

に
当
た
る
一

方
、
夜
間
に

は
施
設
を
無

料
開
放
し
ま

し
た
。
こ
れ

ら
の
活
動
が

契
機
と
な
っ

て
、
昭
和
51

年
に
は
「
名

寄
天
文
同
好

会
」
が
発
足
。

そ
の
活
動
は
昭
和

年
に
設
立
さ
れ
た

62

「
天
斗
夢
視
（
て
ん
と
む
し
）
」
へ
と
引

き
継
が
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
名
寄
市
は
平
成
４
年
に
天
文

台
の
寄
贈
を
受
け
、
９
月
に
は
『
市
立
木

原
天
文
台
』
と
し
て
オ
ー
プ
ン
。
澄
み
き

っ
た
名
寄
の
夜
空
を
全
国
に
情
報
発
信
し

て
い
ま
す
。

北
海
道
大
学
と
の
協
定

天
文
観
測
施
設
が
な
い
北
海
道
大
学
で

は
、
交
通
の
便
、
観
測
条
件
、
観
測
技
術

者
な
ど
の
面
で
名
寄
市
を
重
視
、
平
成
17

年

月
に
は
地
域
間
の
交
流
促
進
お
よ
び

12
施
設
・
機
器
等
の
相
互
利
用
を
図
る
た
め

に
相
互
協
力
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
も
天
体
観
測
で
協
力
関
係

に
あ
り
、
同
大
学
に
よ
る
光
フ
ァ
イ
バ
ー

敷
設
に
よ
り
、
大
学
と
木
原
天
文
台
が
直

結
し
た
こ
と
で
高
速
デ
ー
タ
通
信
が
可
能

と
な
り
、
大
学
か
ら
天
文
台
の
望
遠
鏡
を

遠
隔
操
作
し
観
測
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。

協
定
に
よ
る

相
互
協
力
事
項

は
、
大
学
院
生

の
宇
宙
観
測
や

デ
ー
タ
の
活
用

を
は
じ
め
、
地

域
振
興
に
関
す

る
こ
と
な
ど
が

盛
り
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

北海道大学と相互協力協定

天文台を開放する木原さん
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北
海
道
大
学
と
連
携
し
た

新
天
文
台
の
整
備
概
要

新
た
な
天
文
台
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
一
部
２
階
建
て
で
、
天
体
観
測
や
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
ス
ペ
ー
ス
な
ど
の
施
設
整
備

を
市
が
行
い
ま
す
。
す
で
に
実
施
設
計
な

ど
を
終
え
、
市
全
体
の
事
業
費
は
８
億
５

千
５
０
０
万
円
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
整
備
計
画
で
は
、
口
径
１
・
４

メ
ー
ト
ル
規
模
の
望
遠
鏡
を
北
海
道
大
学

が
用
意
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

施
設
整
備
の
目
標
と
し
て
は
、
①
天
文

台
特
有
の
ド
ー
ム
形
を
有
効
に
生
か
し
、

市
内
か
ら
一
目
で
分
か
る
市
民
の
シ
ン
ボ

ル
と
な
る
施
設
を
目
指
し
ま
す
。
②
「
星

・
雪
・
き
ら
め
き
・
緑
の
里
な
よ
ろ
」
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
生
か
し
、
星
の
み

な
ら
ず
、
降
雪
地
、
森
林
地
の
季
節
を
感

じ
る
施
設
と
し
ま
す
。
③
児
童
～
高
齢
者

の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
べ
く
、
多
機

能
な
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投
影
、
屋
上
ス
ペ

ー
ス
を
生
か
し
た
体
験
学
習
、
周
辺
の
自

然
環
境
に
配
慮
し
た
施
設
と
し
ま
す
。

ま
た
、
機
能
面
で
は

・
多
機
能
な
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

最
先
端
の
デ
ジ
タ
ル
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

機
器
を
導
入
し
、
バ
ー
チ
ャ
ル
宇
宙
体
験

が
で
き
る
施
設
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、

従
来
の
投
影
時
間
が
限
定
さ
れ
た
も
の
で

は
な
く
、
オ
ー
ト
番
組
の
投
影
を
実
施
す

る
こ
と
で
利
用
し
や
す
い
シ
ス
テ
ム
と
し

ま
す
。

・
体
験
を
通
し
て
楽
し
く
学
ぶ
展
示
室

常
設
展
示
に
は
木
原
さ
ん
の
足
跡
や
、

コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、
新
た
な
企
画
実
施
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

・
新
天
文
台
と
ま
ち
づ
く
り

教
育
・
研
究
・
観
光
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
天
体
観
測
を
生
か
し
た
特
色
あ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

特
に
、
低
緯
度
オ
ー
ロ
ラ
の
出
現
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
全
国
に
情
報
発

信
で
き
る
も
の
と
期
待
さ
れ
ま
す
。

現在の市立木原天文台

■新天文台が平成22年度開館予定

天
体
写
真
な
ど
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な
天
体

現
象
を
大
型
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他
レ
ク
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
な
ど
を
利

用
し
た
企
画
展
示
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

・
学
校
お
よ
び
生
涯
学
習

レ
ク
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
は
団
体
利
用
に
よ

る
事
前
説
明
会
、
学
校
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

に
合
わ
せ
て
ク
ラ
ス
単
位
で
の
天
文
授
業

に
対
応
で
き
る
ほ
か
、
星
と
音
楽
に
よ
る

１階平面図

２階平面図

屋外天体観測広場

屋 外

天 体

観測室観測室

プラネタ

リウム

展 示

コーナー

レクチャールーム

3｜平成20年10月号



木原天文台

■ジャックの豆事業「子育て親育ての会」講演会
へご参加を！
マニュアルのない子育て…。ひとりで頑張りすぎないでみ

んなで手を取り合いましょう！

・と き １０月１１(土)１３：３０～１５：００

（受付１３：００～）

・ところ 名寄市立大学（本館２階３２１教室）

・講 師 佐々木 彰氏（市立総合病院小児科医師）

・演 題 発達障害・心身症の診療で思う命の尊さと育児論

・主 催 子育て親育ての会

・問い合わせ 午後６時以降に代表吉田さんへ

０１６５４③２３５０

※託児希望の方は１０月９日(木)までにお申し込みください。

（費用５００円）

※「ジャックの豆事業」は自主的なグループ・サークル活動

を支援する制度です。

詳しくは市民文化センターへお問い合わせください。

■市民講座の受講生を募集
ステンドグラス【クリスマスの飾りに！】（全６回)

・と き １１月５日～１２月１０日 毎週水曜日

１０：００～１２：００

・ところ 市民文化センター市民工芸室

・対 象 一般

・定 員 １５人（先着）

・費 用 ３,０００円程度

・申込み １０月１日(水)～１７日(金)市民文化センターへ

※定員になり次第締め切り

■第５１回市民文化祭
生涯学習フェスティバル ’０８in なよろ

【展示】

・と き １１月１日（土）～１１月３日（月）

・ところ 市民文化センター

初 日 展示、お茶席、ロビーコンサート、ホールコンサ

ート、喫茶コーナー

二日目（生涯学習フェスティバル）

ワークショップブース（体験、実演）、出会いの

広場コンサート、なよろ名店街（模擬店）

三日目 展示、喫茶コーナー

【芸能】

・と き １１月３日（月） ９：３０～

・ところ 市民会館大ホール

※詳しい内容は、ホームページ・新聞などに掲載しますので

ご覧ください。

■市生涯学習リーダーバンク登録者を募集します
市民で「伝えたい知識、経験、技能を持っている」また

は、「持っている人を知っている」という方は、ぜひご連絡

ください。

生涯学習リーダーバンクは、そういう技能をお持ちの方に

登録していただき、学ぶ意欲を持つ市民に紹介する制度です。

趣味、教養、文化、スポーツ、特殊技能など何でもかまい

ません。

登録は、いつでも受け付けています。

・問い合わせ 教育委員会生涯学習課生涯学習係（市民文化

センター内）�01654②2218

■プラネタリウム館のご案内
「秋の星座と物語」
・投影日 水曜日～日曜日１５：００～
・休館日 毎週月曜、火曜日、月末日、祝日
・月末休館日 １０月３１日（金）
・入館料 ○一般１００円 ○小学生～高校生５０円

○幼児無料
※減免：学校、幼稚園、保育所、福祉施設などについて
は、市内免除市外半額になります(事前に申請が必要で
す、お問合せください)

・連絡先
プラネタリウム館（大通南２丁目）01654②4751

■１０月にみられる天体
・月面 ４日～１８日
・木星 今月中
・星雲・星団 １９日～３１日

東２条北５丁目 01654②3956 e-mail nayoro@nayoro-star.jp

URL http://www.nayoro-star.jp/

開 水～日 13：00～19：00 休 月・火、祝日 入館料 無料

秋の天の川とアンドロメダ大星雲

平成２０（２００８）年８月22日智恵文で撮影

市民文化センター
西１３条南４丁目 01654②2218 FAX 01654②2356

開 ９：００～２２：００ 休 月末・年末年始
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「なつかしの建物水彩画展」から

昭和初期の名寄町役場

まなびの部屋

博物館

図書館
名寄本館 大通南２ 01654②4751 FAX 01654②4897

開 火・金 9：30～17：00 水・木 9：30～20：00 ※17：00以降は１階のみ
土・日 9：30～16：00 休 月・月末・祝・年末年始

風連分館 風連町南町８４－１ 01655③2871 FAX 01655③2380
開 月～金 9：30～17：00 土 9：30～16：00 休 日・月末・祝・年末年始

北国博物館 緑丘222 ・FAX 01654③2575

e-mail ny-kitahaku@city.nayoro.lg.jp

開 9：00～17：00 休 月・年末年始

風連分館 風連町南町８５ 01655③2531 FAX 01655③2321

自動車文庫「やまゆり号」１０月の巡回日程

《名寄地区》

7日�・21日� 錦町公園前 14:40～14:55

第一老人クラブ前 15:05～15:25

麻生公園前 15:35～15:50

ライラック公園前 16:00～16:15

8日�・22日� 東三条郵便局前 13:25～13:40

緑丘第一団地 13:50～14:05

南が丘総合福祉会館前 14:15～14:30

はなぞの広場 15:35～16:00

サンピラー・マーガレットヴィラ道営住宅前 16:15～16:40

9日�・23日� ハルニレ公園前 15:45～16:00

浅江島公園築山前 16:05～16:20

3日�・17日� コデマリ公園 14:30～14:45

ノースタウンふれあい会館前 14:55～15:15

西１０南１自衛隊官舎前 15:55～16:25

《風連地区》

14日� 市街地区 10:05～10:55

日進・旭地区 13:00～13:55

15日� 下多寄地区 10:15～10:40

16日� 東風連地区 10:15～10:45

■ＭＯＡ児童絵画展
市内と近隣の小中学生の絵画、書道作品などが展示され、優

秀作品に賞が贈られます。

・と き １０月４日(土)～５日(日)
・ところ 北国博物館ギャラリーホール（無料）
・主 催 同展名寄実行委員会

■純朴会展
下川町の美術サークル「純朴会」（矢野梅子代表）の作品展

です。海外の美術展でも活躍する及川幸雄さんはじめ、会員の
絵画・木工品約20点を展示します。

・と き １０月２９日(水)～１１月９日(日)
※最終日は１６：００まで

・ところ 北国博物館ギャラリーホール（無料）
・主 催 純朴会

■なつかしの建物水彩画展
今は失われた昭和の名寄を代表する建物を、地元の三宅章

さんが描く淡彩水彩画で紹介します。労働会館、亜麻工場、
名寄劇場、鉄道官舎、風連高校など、かつて多くの市民にな
じみの深かった建物の姿を思い出してみてください。それぞ
れの建物の歩みの概略も解説します。

・と き １０月１０日(金)～２６日(日)
・ところ 北国博物館ギャラリーホール（無料）

【名寄本館・風連分館共通の行事】
●特別開館 １１月３日(月)･(祝)９：３０～１６：００
●雑誌リサイクル
・と き １１月３日(月)･(祝)
・ところ 名寄本館３階国際親善メモリアルホール

９：３０～１１：００
風連分館ゆうぎ室
９：３０～１４：００

・内 容 古雑誌・寄贈図書を本人に限り一人１０冊差し
上げます

【名寄本館の予定】
●ミニ展示 「セクハラ」「どんぐり」「ハロウィン」
●特別展示
・テーマ 「源氏物語千年紀―かさねと香りの世界―」
・と き １０月７日(火)～１１月２日(日)

９：３０～１６：３０ ※月曜日は休館
・ところ ２階会議室

●きんようおはなしクラブ(毎週金曜日 15：０0～)
・と き １０月３日・１０日・１７日・２４日
・対 象 ３歳以上～小学生
・内 容 絵本・紙芝居・工作ほか

●ペンギンクラブ
・と き １０月２日(木)１０：３０～
・対 象 ３歳未満児・保護者
・内 容 わらべうた絵本

【風連分館の予定】
●小学生１日司書体験
・と き １０月１４日(火)～１６日(木)

１５：３０～１６：３０
・対 象 小学１年生～３年生
・定 員 １日２人
・申込み １０月１日(水)～風連分館へ

※定員になり次第締め切り

●おはなしタイム(水曜日 15：00～)
・と き １０月１日・８日・１５日・２２日・２９日
・対 象 児童

●おはなしポケット(金曜日 11：00～)
・と き １０月３日・１０日・１７日・２４日
・対 象 幼児と保護者

5｜平成20年10月号



名
寄
市
の
自
治
基
本
条
例

～

懇
話
会
の
検
討
状
況
と
今
後
の
検
討
内
容

～

ま
ち
づ
く
り
に
最
も
大
事
な

こ
と
を
「
基
本
理
念
」
と
し
て
、

ま
ち
づ
く
り
の
主
体
は
市
民
で

あ
る
こ
と
（
住
民
自
治
）
、
と
名

寄
市
は
自
立
す
る
団
体
で
あ
る

こ
と
（
団
体
自
治
）
を
二
つ
の

柱
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
第
11

回
懇
話
会
で
は
、
小
さ
な
地
域

単
位
で
の
ま
ち
づ
く
り
の
積
み

上
げ
が
市
全
体
の
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
が
る
と
の
観
点
か
ら
「
地

域
自
治
」
の
考
え
方
を
基
本
理

念
に
盛
り
込
も
う
と
議
論
し
、

次
回
も
継
続
し
て
検
討
す
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

「
地
域
自
治
」の
考
え
方

こ
れ
ま
で
市
民
懇
話
会
で
は
、

「
前
文
（
案
）
」
を
も
と
に
し
た

全
体
構
成
を
素
案
（
別
図
）
と

し
て
「
条
例
の
位
置
づ
け
」
「
こ

と
ば
の
定
義
」
「
ま
ち
づ
く
り
の

基
本
理
念
・
基
本
原
則
」
に
つ

い
て
検
討
し
て
お
り
、
そ
れ
ぞ

れ
整
合
を
図
り
な
が
ら
議
論
を

深
め
て
き
ま
し
た
。

今
後
は

地
域
自
治
に
関
す
る
内
容
の
整

理
と
基
本
理
念
・
基
本
原
則
を

具
体
化
す
る
役
割
や
仕
組
み
に

つ
い
て
検
討
を
進
め
ま
す
。

検
討
状
況
と

今
後
の
検
討
内
容

１．前 文

２．基本理念

・まちづくりの主体は市民

・名寄市の自治、自立

３．定義

４．まちづくりの基本原則

・市民参加

・情報共有

・連携、協力

５．基本原則に基づく連携、協力のあり方と

行政運営の原則

・役割と責務（市民、議会、市）

・行政運営の基本

６．基本原則に基づくまちづくりの推進

・市民参加

・情報共有

・連携、協力

７．条例の位置づけ（最高規範）・見直し

市民懇話会で検討をすすめています

●相談窓口
・名寄市消費者センター
０１６５４②３５７５

・名寄市消費者協会
０１６５４③５６３０

・風連消費者協会
０１６５５③２８１８

・市役所生活環境課生活安全係
０１６５４③２１１１
内線３１２６

●警察
・名寄警察署
０１６５４②０１１０

・旭川方面本部警察相談センター
＃９１１０(相談専用)

★市民懇話会での検討状況は「広報なよろ」でお知らせしているほか、会議録（要旨）などは市のホームペ

ージ（窓口案内から探す→総務部→地域振興課情報提供→地域振興課情報サイト）でご覧になれます。

また、懇話会の傍聴もできますので開催日程など詳しくはお問い合わせください。

■問い合わせ 地域振興課地域自治係（市役所名寄庁舎３階）０１６５４③２１１１（内線３３１３）
* ny-shinkou@city.nayoro.lg.jp http://www.city.nayoro.lg.jp

９月２日に第11回自治基本条例（仮称）市民懇話会を開催し、「地域
自 治 」 に関 す る検 討 を 行 い ま した 。 今 号 では そ の 検 討 内 容 と検 討の土
台としている全体構成の素案についてお知らせします。

始
ま
り
ま
す
！
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

●
地
デ
ジ
を
見
る
た
め
に
は

地
デ
ジ
放
送
を
見
る

た
め
に
は
、
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア

ン
テ
ナ
（
設
置
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
通
常
そ

の
ま
ま
使
用
で
き
ま
す
）
、
地

デ
ジ
対
応
の
テ
レ
ビ
や
チ
ュ
ー

ナ
ー
な
ど
が
必
要
と
な
り
、
マ

ン
シ
ョ
ン
、
ア
パ
ー
ト
な
ど
、

共
同
ア
ン
テ
ナ
に
よ
り
受
信
し

て
い
る
場
合
は
、
地
デ
ジ
対
応

か
ど
う
か
確
認
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
大
き
な
建
物
な
ど
の
影
響

に
よ
る
電
波
障
害
の
た
め
、
共
同
受

信
施
設
に
よ
り
テ
レ
ビ
を
ご
覧
の
方

は
、
共
同
受
信
施
設
の
改
修
も
必
要

に
な
る
た
め
、
地
デ
ジ
放
送
が
開
始

さ
れ
て
も
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

な
お
、
市
施
設
の
影
響
に
よ
る
電

波
障
害
の
た
め
、
共
同
受
信
施
設
に

よ
り
テ
レ
ビ
を
視
聴
さ
れ
て
い
る
方

が
お
ら
れ
ま
す
が
、
平
成

年
度
以

21

降
に
必
要
な
調
査
、

施
設
の
改
修
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
不
用
な
テ
レ
ビ
は
適
正
な
処
理
を

こ
の
機
会
に
テ
レ
ビ
の
買
い
替
え

を
予
定
し
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い

ま
す
が
、
不
用
な
テ
レ
ビ
は
家
電
小

売
店
な
ど
に
相
談
の
う
え
、
適
正
な

処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄

は
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
で
処
罰
さ
れ

ま
す
。

●
悪
質
商
法
に
ご
注
意
を

地
デ
ジ
移
行
に
便
乗

し
た
詐
欺
や
悪
質
商
法

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

行
政
機
関
の
名
を
か
た
っ
た
架
空
請

求
や
頼
ん
で
い
な
い
工
事
費
用
の
請

求
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
口
に
よ
る

被
害
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
少
し

で
も
怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、
消
費
者

相
談
窓
口
、
警
察
な
ど
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

２
０
１
１
年
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
（
地

デ
ジ
）
へ
の
完
全
移
行
を
前
に
、
市
内
に
お
い
て
も
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
・
民
放
（
Ｔ
Ｖ
Ｈ
を
除
く
４
社
）
が
年
内
の

地
デ
ジ
放
送
開
始
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

広報なよろ第31号｜6



会
で
は
、
女
性
の
社

会
参
画
や
共
稼
ぎ
夫

婦
が
増
え
る
中
、
男
女
雇
用

機
会
均
等
法
・
育
児
休
業
法

な
ど
の
法
整
備
は
進
ん
で
き

て
い
ま
す
が
、
家
庭
内
に
お

け
る
家
事
・
育
児
・
介
護
な

ど
の
負
担
は
依
然
と
し
て
女

性
に
強
い
ら
れ
て
い
る
状
況

に
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
少

し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、

い
わ
ゆ
る
「
勤
め
人
」
に
は

会
社
や
家
庭
に
お
い
て
、
男

女
共
同
参
画
の
意
識
は
着
々

と
進
ん
で
き
て
い
る
よ
う
に

思
わ
れ
ま
す
。

れ
で
は
農
業
や
自
営
業
で

働
く
女
性
の
立
場
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。

農
業
者
や
自
営
業
者
は
３

世
代
世
帯
が
多
い
状
況
と
な

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

社そ
◆ 問い合わせ 企画課男女共同参画担当(市役所名寄庁舎３階）

01654③2111(内線3308･3309) * ny-mwkyodo@city.nayoro.lg.jp

農
業
・
自
営
業
で
働
く
女
性
の
立
場

慣
習
や
し
き
た
り
が
無
条
件

に
世
代
間
で
受
け
継
が
れ
て

い
る
可
能
性
が
高
く
、
な
か

な
か
男
女
共
同
参
画
社
会
が

実
感
で
き
な
い
の
が
現
実
だ

と
思
わ
れ
ま
す
。
農
業
や
自

営
業
で
働
く
女
性
は
、
仕
事

と
家
事
の
両
方
を
負
担
し
て

い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
職
場

と
家
庭
と
の
境
目
が
あ
い
ま

い
な
た
め
、
賃
金
や
休
日
な

ど
の
労
働
条
件
も
き
ち
ん
と

定
ま
っ
て
は
い
ま
せ
ん
。
気

楽
に
外
出
す
る
こ
と
も
で
き

ず
、
町
内
会
や
各
種
団
体
な

ど
の
社
会
的
な
活
動
に
も
参

画
し
づ
ら
い
の
が
現
状
で
す
。

農
業
者
に
は
、
賃
金
や
休
日

な
ど
の
決
め
ご
と
を
書
面
に

明
記
し
た
「
家
族
経
営
協
定
」

の
締
結
を
進
め
て
い
ま
す

が
、
自
営
業
者
に
は
就
労
環

境
を
整
備
し
、
女
性
の
活
動

の
機
会
を
増
や
す
こ
と
が
重

要
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

在
、
名
寄
市
の
自
営

業
で
働
く
女
性
は
、

農
業
者
と
連
携
し
た
野
菜
市

や
空
き
店
舗
を
活
用
し
た
ボ

ッ
ク
ス
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
活

発
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
さ
ら
な
る
活
躍

を
期
待
し
て
い
ま
す
が
、
そ

の
た
め
に
は
家
庭
に
お
け
る

パ
ー
ト
ナ
ー
の
協
力
・
理
解

が
最
も
重
要
で
あ
り
、
中
心

市
街
地
活
性
化
に
お
い
て

も
、
自
営
業
で
働
く
女
性
の

力
が
大
い
に
発
揮
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

現

男女

共
同
参
画
社
会
の

実
現
を

め
ざ
し
て

農
業
や
自
営
業
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
と
は
、
ど
の
よ

う
な
現
状
や
課
題
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
農
業
や
自
営
業

で
働
く
女
性
は
、
会
社
で
勤
め
る
女
性
や
家
事
労
働
し
て
い

る
女
性
と
何
が
ち
が
う
の
で
し
ょ
う
か
。
今
月
号
で
は
、
農

業
や
自
営
業
で
働
く
女
性
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

男女平等参画を阻害
する暴力の根絶

～女性に対する暴力の根絶～
毎年１１月１２日から１１月２５

日までは「女性に対する暴力をなく

す運動期間」です。

◆と き 11月12日(水)～13日(木)
◆行き先 札幌市(宿泊地)
◆行 程 ＜12日(水)＞

８：30 市役所名寄庁舎前 出発
８：50 ＪＡなよろ本社前 経由
12：00 サッポロファクトリー（昼食）
13：30 教養講演会（かでる２・７）

講師 東京大学大学院教授 小森陽一氏
15：00 女性プラザ祭見学、パネル展・茶会など

＜13日(木)＞
９：30 コーチャンフォー見学
16：00 市役所名寄庁舎前 到着

◆参 加 費 ５，８００円（宿泊料として）
◆申込期間 10月14日(火)～受付開始
◆定 員 ３０人（定員になり次第〆切）
◆申 込 先 市役所名寄庁舎企画課

01654③2111（内線3308･3309）
◆そ の 他 昼食代は実費負担となります。
※コーチャンフォー…全国最大の超大型複合店。

広い店内には全国有数の品揃えを誇る、書籍、CD&DVDを
はじめ、女性に大人気の「ステーショナリー」が驚きの
品揃え。

女も男もわいわいバスツアー

丸太押し相撲大会・秋味まつり

丸太押し相撲は林業の町中川で生まれたスポーツで、長
さ１０ｍ、重さ１００kgの丸太を５人で（女子は６人）双
方から押し合い勝敗を競います。

続いて行われる秋味まつりは、収穫の秋を思う存分満喫
できるお祭りです。会場内には、地元の農産物や近海産の
魚介類格安販売、秋味千人なべや手打ちそば・やきとりな
どの味覚コーナー、姉妹町村の長野県中川村特産品コーナ
ーをはじめ食欲の秋らしい露店が軒を連ねます。また、フ
リーマーケットにもたくさんの掘り出し物が並びます。天
塩川奏乱隊のよさこいソーランやぽんぴら太鼓、歌謡ショ
ーなどの楽しいステージと、鮭のつかみ取りなどたくさん
の催しがあります。

・と き １０月５日（日）9:00～15:30

・ところ 天塩川河川敷イベント広場

問い合わせ 中川町役場経済課産業振興室

０１６５６⑦２８１６

中川町
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《高齢者肺炎球菌ワクチン》
肺炎球菌による肺炎の発症および重症化の予防のため、肺炎

球菌ワクチン接種料金の一部を助成しています。

※このワクチンは、日本の医療制度において生涯１回かぎりの接種です。
※接種を希望する方には接種券を発行しますので、保健センターまでご連絡
ください。接種医療機関など詳しくは、接種券発行の際にお知らせします。

《高齢者インフルエンザワクチン》
インフルエンザ予防接種を１０月末頃から各医療機関

で予定していますが、今年度も接種料金の一部、一人に
つき１，０００円を助成します。

接種医療機関、日時などの詳しい内容は、広報なよろ
11月号でお知らせします。

対象者：６５歳以上の接種希望者
助成額：接種料金７，０００円のうち３，５００円を助成

生活保護受給者で対象の方は無料

ワクチン接種料金を一部助成します

個人検診をご存知ですか？
市では、個人で都合のよい時に検診を受けることのできる個人検診を実

施しています。年中実施しているので忙しい方、日程が合わない方にピッ
タリです。料金は市で実施している検診とそれぞれ同額です。

まずは保健センターへお申し込みください。

検診機関 受診できる項目 住所・電話番号

胃・肺・大腸・前立腺がん 旭川市末広東２条６丁目
旭川がん検診センター 検診・特定検診（健康診査）０１６６－５３－７１１１

・乳がん・子宮がん検診

乳がん・子宮がん検診 西７条南８丁目
名寄市立総合病院 ０１６５４③０４８９

（予約センター）

<料金表>

検診項目 名寄市国保以外の保険 名寄市国保

特定検診 ４０歳以上 無料

健康診査 ①３５～３９歳で名寄市国保の方

②後期高齢者医療被保険者で生活習慣病で治療中でない方

③３５歳以上の生活保護受給者で生活習慣病で治療中でな

い方

胃がん検診 ３５歳以上 １，３００円

肺がん検診 ３５歳以上 ４００円

大腸がん検診 ３５歳以上 ４００円
３０歳以上 無料

乳がん検診 ４０歳以上 １，８００円

子宮がん検診 ２０歳以上 ２，０００円 ２０歳以上 無料

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 １，６００円

※市が実施します特定健診は市国民健康保険加入者が対象となります。
<検診の手順>

① 保 健 セ ン タ ー に
申し 込む

② 受 診 の 書 類 が 届 く ③ 各 機 関 に 予 約 す る
（ 余 裕 を も っ て 予 約

して くださ い）

健康
ガイド
申し込み・問い合わせ

保健センター �01654②1486

風連庁舎保健係�01655③2511

休日当番医
急患に限ります

１０月 ５日 市立総合病院

01654③3101

１２日 名寄東病院

01654③2１８８

１３日 名寄中央整形外科

01654③2８８１

１９日 名寄三愛病院

01654③3911

２６日 片平外科･脳神経外科

01654③33７５

１１月 ２日 市立総合病院

01654③3101

３日 吉田病院

01654③3３８1

救急医療情報案内フリーダイヤル

0120－208－699

子育て保健
ミニカレンダー10月
11日(水) のびのび親子教室

1７日(火) ちびっこひろば④

1８日(水) ７カ月健診

19日(木) ポリオ

10日(金) 親子ふれあいひろば

1４日(火) ４カ月健診・ＢＣＧ

1５日(水) お母さん教室①

1６日(木) １歳６カ月児健診

1７日(水) ポリオ

2０日(月) 股関節脱臼検診

21日(火) お母さん教室②

2２日(水) 発育相談

2４日(金) 親子ふれあいひろば

2２日(水) 発育相談

25日(土) お父さん・お母さん教室③

2７日(月) 赤ちゃん計測日

2９日(水) ポリオ

３０日(月) ３歳児健診

３1日(月) お母さん教室④

※風連会場は風連地区の方のみを対象

として実施しています。

※詳しくは母子保健カレンダーをご覧

ください。

HEALTHY
GUIDE

広報なよろ第31号｜8



目標：１人ひとりがバランスのとれた食習慣を身につけよう
♪朝食は必ず食べよう。
♪不足しがちな野菜を食べよう。
♪家族や仲間との食事を楽しもう。

子育て支援センター・その他の事業

●なかよしランド(１０:００～１５:３０) ●絵本貸し出し(１０:００～１５:３０)

月・金 さくらんぼ･ちゅうりっぷ 月～金 さくらんぼ･ちゅうりっぷ

火・木 女性児童センター ●育児相談(１０:００～１５:００)

●ぴよぴよランド(１０:００～１５:３０) 月～金 さくらんぼ･ちゅうりっぷ

水曜日 さくらんぼ･ちゅうりっぷ ●子育てサークル育成支援

さくらんぼ･ちゅうりっぷ

子 育 て 支 援 セ ン タ ー で
育 児の輪 を広げま しょう ！

み
ん
な
で
広
げ
よ
う
健
康
の
輪

自
分
ら
し
く
☆
い
き
い
き
☆
元
気
な
人
生
を
め
ざ
し
て
!!

計画策定にあたり名寄市民生活習慣アンケート調査や、各地区・各団体のみなさんから、
日頃の健康についての声を聴かせていただきました。今月はその中から“食生活”について

お伝えします。

健康増進計画「健康なよろ21」

朝食を欠食する人の割合

25.4

14.3 12.6

6.2
3.6 3.7

0

10

20

30

40

男 女 男 女 男 女

20～30歳代 40～50歳代 60歳以上

20～30 歳代の男性 4 人に１人が朝食を

食べていません。しかし、年代が上がると
ともに欠食する人は少なくなっています。

見直そう生活習慣！！その③～食生活の現状～

★☆その具体的な取り組みを紹介します☆★

～なよろ食育推進ネットワーク、食生活改善推進員
で、これからお母さんになる妊婦さんを対象に地場
産の採りたて野菜をたっぷり使った「食育セミナー
と料理教室」を行いました♪～

（名寄市民生活習慣アンケート調査 H19.5）

市民の皆さんの声より

・早起きできず、朝食を抜いたり簡単な
ものになりがち…。

・地場産品や旬の野菜を使った料理
の方法を知りたい…etc。

～食生活改善推進員、健康づくり座談会より～

・料理教室を通して、健康レシピを広められたらいい…。
・食育を推進している団体と一緒に何かできないか…。

（％）

１０月・１１月の催し

●作って遊ぼう（女性児童センター）
・とき １０月 ７日(火)１０：００～１１：３０
・内容 簡単なオモチャを作ります
●人形劇（女性児童センター）
・とき １０月１４日(火)１０：００～１１：３０
・内容 きつねくんとさくらのき
●お楽しみ会（女性児童センター）
・とき １１月 ４日(火)１０：００～１１：３０
・内容 パネルシアターなどを楽しみます

健康づくり体操教室のお知らせ

・と き １０月９日(木)･１６日(木)･２３日(木)･２８日(火)

９：３０～１１：１５ （28日のみ13：30～15：15）

・ところ 総合福祉センター

・内 容 フォークダンス・民謡踊り・自きょう術

・持ち物 上靴

・申し込み 当日会場で受け付けます。

・問い合わせ 名寄庁舎２階 高齢福祉課高齢福祉係

０１６５４③２１１１ 内線３２３１

「さくらんぼ」開設：月～金曜日
01654②5683（東5南3 東保育所内）

「ちゅうりっぷ」開設：月～金曜日
01654②3361（西2南2 中央保育所内）
※「さくらんぼ」「ちゅうりっぷ」は火・木

曜日のみ女性児童センターで実施します

「こぐま」開設：月・火・木曜日
01655③2378（風連町西町風連さくら保育園内）

9｜平成20年10月号



さが約６キログラムもある獅子頭。
さらに、「カヤ」と呼ばれる獅子の胴

体部分は大人が10人がかりで動かします。
市の文化財に指定されている風連獅子舞

が下多寄神社祭典で奉納されました。
獅子取と呼ばれる、獅子を倒す４人の子

どもたちが、笛などのはやしに合わせて舞
を披露すると、大きな拍手が送られました。

重

９/６
勇壮な獅子舞が奉納されました

防服に身をまとった小さな消防士が
放水体験。遠くまで放水される先を

見つめます。
９月１６日、幼年防火フェスティバルが

スポーツセンター駐車場で行なわれ、市内
保育所、幼稚園から多くの園児が参加しま
した。放水体験のほかにも煙体験や消防車
を背景にした記念撮影など、火災防止の意
識をまなびました。

消

寄水泳協会(国府壮会長)が主催する

市民水泳大会が南水泳プールで行わ

れ、幼児から大人まで83人が参加しました。

大会では、日頃の練習成果が発揮され、

見事な泳ぎが披露されたほか、幼児プール

では宝さがしやビート板競争が行われ、参

加した子どもたちが水に親しむ姿が見られ

ました。

名

９/７
市民水泳大会で水に親しむ

９/１６
幼年消防防火フェスティバル

まちの話題

広報なよろ第31号｜10



市では、「名寄市ふるさと応援寄附条例」を制定し、ふるさと納税制度がスタートしました。

皆様の名寄市を応援したい、貢献

したいという思いを「ふるさと納税

制度」による寄附という形でご協力

をお願いいたします。

ふるさと名寄を応援してください

ふるさと名寄の応援を

天体観測を活かしたまちづくり事業
優れた自然条件を活かし､天体観測の成果を全国に発
信し、宇宙への魅力を子どもたちに伝えるとともに、
北海道大学との相互協定に基づき学術交流を進める事業

２

雪を活かし雪に強いまちづくり事業
冬をさらに親しみ､冬をもっと楽しむ暮らしづくりや
より快適な冬の生活環境づくりを進める事業

３

医療と福祉による安心して暮らせるまちづくり事業
市民が生涯を通じ、心身ともに健康で、どこにいても適切な医療が受けられるよう、名寄市立総合
病院が地域センター病院としての地域医療の充実を図るとともに市民一人ひとりがお互いに助け合
う地域福祉社会の体制づくりや環境づくりに努める事業

４

大学を活かしたまちづくり事業
名寄市立大学において蓄積された教育研究等､大学の
資源を地域社会の発展のために活用し､地域及び市民
との交流を図る事業

１

その他まちづくりに必要な事業
上記以外で必要な事業

※親戚や知人、友人にも
声をかけてください。

５

・名寄市で生まれ育って、今は名寄市から離れている人

・名寄市に親しみや、共感を持ってくださっている人

・名寄市に今住んでいる人

寄附金の使いみちは、次の５つの事業から指定（申

込書に記入）してください。

「ふるさとを応援したい」、「ふるさとに貢献したい」と思う

納税者の思いを形にするため、「ふるさと」と思う自治体（名寄市）に、５千円を超える寄附

を行った場合、一定の限度額まで個人住民税や所得税が軽減される制度です。

ふるさと納税制度とは

11｜平成20年10月号



②払込取扱票

①申 込 み

④寄附採納
証 明 書

⑤確定申告(④を添付) 税
務
署

③寄 附

⑥所得税(当年分)の税額が軽減

⑦住民税(次年度分)の税額が軽減

寄
附
を
さ
れ
る
方 住

所
地
の
市
町
村

名

寄

市

寄
附
金
の
使
い
み
ち

寄
附
金
は
、
市
の
基
金
に

積
み
立
て
て
、
前
ペ
ー
ジ
に
あ
る

５
つ
の
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

所
定
の
「
ふ
る
さ
と
応
援

寄
附
申
込
書
」
に
よ
り
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
（
市
役
所
名
寄
庁
舎

・
風
連
庁
舎
１
階
市
民
課
窓
口
に

も
用
意
し
て
い
ま
す
）

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
連
絡
を
い
た
だ

け
れ
ば
「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
申

込
書
」
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
申
込
書
は
名
寄
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
「
ふ
る
さ
と
納
税
」

の
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

納
入
方
法

｢

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
申

込
書｣

が
名
寄
市
に
届
き
次
第
払

込
取
扱
票
を
送
付
い
た
し
ま
す
の

で
、
払
込
取
扱
票
に
よ
り
ゆ
う
ち

ょ
銀
行
か
ら
納
入
し
て
く
だ
さ

い
。ま

た
、
現
金
書
留
及
び
口
座
振

り
込
み
も
で
き
ま
す
。
（
現
金
送

付
専
用
封
筒
、
振
込
手
数
料
な
ど

に
つ
い
て
は
寄
附
さ
れ
る
方
の
負

担
と
な
り
ま
す
）

１２３

※
寄
附
の
強
要
や
詐
欺
行
為
に

は
、
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税
金
の
控
除
を
受
け
る

た
め
の
手
続

※
所
得
税
の
確
定
申
告
ま
た
は
住

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

※
申
告
の
際
は
、
名
寄
市
か
ら
送

付
す
る
寄
附
採
納
証
明
書
が
必
要

で
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。
（
住
民
税
の
み
の
控
除

を
受
け
る
場
合
は
、
「
市
町
村
民

４

ふるさと名寄、短信

平成18年３月に合併した新「名寄市」では、名寄市立大学が開学。地域ＦＭコミュニティ放送の開局、
道の駅「もち米の里☆なよろ」のオープン、国内屈指のカーリング場が整備された道立サンピラーパー
クが全面開園するなど、先人が築いた社会基盤と人的資源を活かしたまちづくり「自然の恵みが人と地
域を育み市民みんなで創る心豊かな北の都」を目指しています。

税
寄
附
金
税
額
控
除
申
告
書
」
を

住
所
地
の
市
区
町
村
税
務
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
）

※
年
間
総
寄
附
金
の
う
ち
、
寄
附

さ
れ
る
方
の
負
担
と
な
る
５
千
円

は
控
除
対
象
外
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
控
除
額
に
は
上
限
が
あ
り
、

住
民
税
の
１
割
程
度
ま
で
が
控
除

さ
れ
ま
す
。

※
企
業
な
ど
が
寄
附
を
し
た
場
合

は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
全
額
が
損

金
の
額
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

ふるさと名寄の応援を

名寄市ふるさと応援寄附金―親戚や知人、友人にも声をかけてください―

ふるさと納税制度の手続きの流れ

○担当窓口は、次のとおりです

〒０９６－８６８６ 北海道名寄市大通南１丁目１番地

名寄市総務部総務課総務係

０１６５４③２１１１ FAX ０１６５４②５６４４

ホームページ http://www.city.nayoro.lg.jp
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移 動 窓 口

夜間納税窓口
（17：30～19：30）

と き １０月２７日（月）
ところ 名寄庁舎２階

税務課納税係

パスポート移動窓口
（11：00～14：00）

ところ 名寄庁舎1階ロビー
と き １０月 ８日（水）

２２日（水）

社会保険事務相談窓口
１日目）13：00～16：30
２日目） 9：00～11：30
※事前予約制です。
(�0166-72-5004へ)
商工会議所
と き １０月 ９日（木）

１０日（金）
市役所会場（名寄庁舎1階）
と き １０月２３日（木）

２４日（金）

暮らしのリサイクル
(10:00～16:00)

名寄消費者協会�01654③5630

※毎週水曜日は定休日

不用になった家庭用品などを紹介

します。お気軽にお電話ください。

○ゆずります

●中学制服

●シングルベッド

●ソファー用テーブル

●７段飾りおひな様一式

○ゆずってください

●子供の砂場

●自転車

●はた織機

●ストーブガード

●ピアノ

問 問い合わせ 申 申し込み

名 名寄庁舎（01654③2111）

風 風連庁舎（01655③2511）
暮らしのお知らせ

保
険
証
の
更
新
に
よ
り
、
新
し
い

保
険
証
を
配
達
記
録
郵
便
で
送
付
し

ま
し
た
。
転
居
や
不
在
な
ど
の
理
由

に
よ
り
配
達
に
な
ら
な
か
っ
た
保
険

証
に
つ
い
て
は
国
保
係
で
保
管
し
て

い
ま
す
。
お
手
数
で
す
が
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

市
民
課
国
保
係

名

１
階
（
内
線
３
１
１
４
）

風

１
階
（
内
線
１
１
９
）

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
道
路
・

年
金
・
登
記
・
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な

ど
、
行
政
の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情

や
意
見
要
望
を
受
け
付
け
、
公
正
で

中
立
な
立
場
か
ら
解
決
・
改
善
を
図

る
た
め
行
政
相
談
を
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
行
政
相
談
委
員

・
名
寄
地
区

高
田

護

・
風
連
地
区

安
澤

正

国
民
健
康
保
険
証
を
送
付

と き ところ

10月 9日 13：00～
(木) 16：00

市民会館市民相談室

10月21日 13：00～ 風連西町

(火) 16：00 コミュニティセンター

10月23日 13：00～ 智恵文

(木) 16：00 多目的研修センター

10月24日 13：00～

(金) 16：00
総合福祉センター

行
政
相
談
を
行
な
い
ま
す

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

２
年
ご
と
に
実
施
し
て
い
る
物
品

･

委
託
業
務
競
争
入
札
参
加
資
格
申

請
に
つ
い
て
、
平
成

・

年
度
の

19

20

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
を
行
い
、

す
で
に
登
録
済
み
の
事
業
者
は
、
今

回
に
限
り
有
効
期
限
を
１
年
間
延
長

し
、
平
成

年
３
月
末
ま
で
と
し
ま

22

す
の
で
、
平
成

年
度
の
申
請
は
不

21

要
で
す
。

平
成

年
度
の
市
物
品･

委
託
業
務

21

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
は
、
平
成

・

年
度
未
登
録
の
新
規
事
業
者

19

20

市
物
品
・
委
託
業
務
競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
に
つ
い
て

が
対
象
で
、
有
効
期
限
は
平
成

年
22

３
月
ま
で
の
１
年
間
で
す
。

平
成

年
度
の
参
加
資
格
申
請
の

21

受
付
は
、
平
成

年
１
月

日
か
ら

21

14

日
ま
で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

21
申
請
書
類
な
ど
は

月
上
旬
に
ホ
ー

11

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
・
申

財
政
課
契
約
係

名

３
階
（
内
線
３
３
３
３
）

問

生
活
環
境
課
交
通
・
生
活
安
全

係名

１
階
（
内
線
３
１
２
５
）

▼
と

き

月

日

・

日

10

18

（土）

19

（日）

※
開
場

午
前

時
10

▼
と
こ
ろ

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー

▼
主
な
内
容

同
好
会
作
品
展
示
、

バ
ザ
ー
、
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
、
お
抹
茶
、

子
ど
も
縁
日
、
抽
選
会
な
ど

問

女
性
児
童
セ
ン
タ
ー


０
１
６
５
４
③
３
４
６
５

ほ
っ
と

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

21

平
成

年
度
採
用

市
立
病
院
職
員
を
募
集

21

▼
職
種
・
募
集
人
数

①
看
護
師

人
10

②
助
産
師

若
干

③
薬
剤
師

２
人

④
作
業
療
法
士

１
人

▼
受
験
資
格

①
看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

43

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

②
助
産
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

38

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

③
薬
剤
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資
格
取

21

得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
４
月

48

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

④
作
業
療
法
士
の
免
許
を
有
す
る
方

ま
た
は
平
成

年
４
月
ま
で
に
資

21

格
取
得
見
込
の
方
で
、
昭
和

年
58

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
の
方
法

論
文
試
験
と
面
接

▼
試
験
の
日
程

①
～
③

月
７
日

９
時

分

12

（日）

30

④

月
９
日

９
時

分

11

（日）

30

市
立
総
合
病
院
１
階
会
議
室

▼
応
募
方
法

①
～
③

月

日

、
④

月

日

11

21

（金）

10

28

ま
で
に
、
受
験
申
込
書
に
所
定
の

（火）事
項
を
記
入
の
う
え
提
出
（
受
験
申

込
書
は
希
望
職
種
を
明
記
し
て
市
立

総
合
病
院
総
務
課
総
務
係
に
請
求
ま

た
は
市
立
総
合
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
し
て
く
だ
さ

い
。

●
平
成

年
度
の
採
用
に
つ
い
て

20

①
～
③
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
採
用

の
職
員
も
随
時
募
集
中
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問市

立
総
合
病
院
総
務
課
総
務
係

西
７
条
南
８
丁
目


０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
３
）
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▼
助
成
額

事
業
対
象
経
費
の
２
分

の
１
以
内
で
、
原
則
、
上
限
を

万
10

円
と
し
ま
す
が
、
応
募
数
が
多
数
の

場
合
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
交
付
し

ま
す
。

申
・
問

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

名

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

問 問い合わせ 申 申し込み

名 名寄庁舎（01654③2111）

風 風連庁舎（01655③2511）

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）
の
お
知
ら
せ

●
医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
高
額
に
な

っ
た
と
き
～
高
額
療
養
費
を
支
給
し
ま
す

１
カ
月
に
支
払
っ
た
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
限
度
額
を
超
え
た
場
合

は
、
高
額
療
養
費
と
し
て
限
度
額
を

超
え
た
額
を
支
給
し
ま
す
。
（
限
度

額
は
、
【
表
１
】
の
と
お
り
）
該
当

す
る
方
に
は
、
口
座
に
振
り
込
む
前

に
支
給
決
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

ま
た
、
該
当
す
る
方
の
う
ち
、
ま

だ
振
込
口
座
を
登
録
し
て
い
な
い
方

に
は
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
市
役
所
市
民
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
１
度
登
録
し
ま
す
と
、

そ
の
後
は
自
動
的
に
口
座
に
振
り
込

ま
れ
ま
す
）

●
入
院
し
た
と
き
の
費
用
～
食
費
や

居
住
費
が
か
か
り
ま
す

入
院
し
た
と
き
は
、
か
か
っ
た
医
療

費
の
自
己
負
担
額
の
ほ
か
、
食
費
を
自

己
負
担
し
ま
す
。【
表
２
】

な
お
、
療
養
病
床
に
入
院
し
た
と
き

は
、
食
費
と
居
住
費
を
自
己
負
担
し
ま

す
。

【表１】高額療養費の自己負担額

外来の限度額 外来+入院の限度額
所 得 区 分 (個人ごと) （世帯ごと）

現役並み所得者 44,400円 80,100円＋１％※１

一 般 12,000円 44,400円

住民税 区分Ⅱ 24,600円
非課税

区分Ⅰ
8,000円

15,000円世 帯

※１ 医療費が267,000円を超えた場合は、超えた分の１％が
加算されます。また、過去12か月の間に、外来＋入院
の支給を４回以上受ける場合、４回目以降の限度額は、
44,000円です。

【表２】入院したときの食費および居住費

入院したとき 療養病床に入院したとき

１食当たり食費 １食当たり食費 1食当たり居住費

現役並み所得者 ２６０円 ４６０円 ３２０円

一 般 ２６０円 ４６０円 ３２０円

２１０円
住民税 区分Ⅱ

※90日を越える入院は160円
２１０円 ３２０円

非課税
１３０円 ３２０円

世 帯 区分Ⅰ １００円
※老齢福祉年金受給者は100円 ※老齢福祉年金受給者は 0円

※ 住民税非課税世帯（区分Ⅰ･Ⅱの方）は、入院の際に「限度額適用・標準負担額

減額認定証」が必要になりますので、市役所市民課に申請してください。

問

市
民
課
高
齢
者
医
療
年
金
係

名

１
階
（
内
線
３
１
１
８
・

３
１
１
９
）

風

１
階
（
内
線
１
１
９
）

利
雪
親
雪
の
取
り
組
み
に

助
成
制
度
の
活
用
を

雪
や
寒
さ
を
活
か
し
て
、
冬
の
生

活
を
よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、
楽
し
い

も
の
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
利
雪
親

雪
推
進
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
む

団
体
に
対
し
、
事
業
に
要
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
受
付
期
限

月

日

10

23

（木）

▼
対
象
事
業

①
北
国
の
冬
に
ふ
さ
わ
し
い
暖
か

く
、
楽
し
い
装
い
の
開
発
研
究
に
関

わ
る
事
業

②
冬
の
環
境
を
活
か
し
、
豊
か
な
地

場
産
物
を
利
用
し
た
北
国
の
食
文
化

づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

③
冬
の
生
活
が
快
適
に
な
る
住
ま
い

づ
く
り
に
関
わ
る
事
業

④
冬
の
生
活
を
い
き
い
き
と
過
ご
す

た
め
、
冬
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進

に
関
わ
る
事
業

⑤
冬
の
生
活
が
楽
し
い
も
の
と
な
る

よ
う
ア
ウ
ト
ド
ア
行
事
を
は
じ
め
、

冬
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
の
催
事
に
関
す
る
事
業

⑥
冬
の
自
然
環
境
を
活
か
し
た
芸
術

文
化
活
動
に
関
わ
る
事
業

▼
助
成
の
条
件

①
助
成
は
一
事
業
に
つ
い
て
一
回
と

し
ま
す
。
た
だ
し
、
事
業
内
容
に
よ

り
継
続
し
て
助
成
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

②
事
業
完
了
後
は
、
成
果
品
、
実
績

報
告
書
と
収
支
計
算
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

③
市
か
ら
他
の
補
助
金
対
象
事
業
に

な
っ
て
い
な
い
こ
と
。

地
域
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

が
よ
り
一
層
活
動
を
充
実

さ
せ
る


自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
助
成
を
受
け
、

中
名
寄
町
内
会
（
高
橋
富
雄
会
長
）

で
は
、
和
太
鼓
や
半
天
な
ど
。
南
区

地
域
協
議
会
（
野
本
征
清
会
長
）
で

は
、
音
響
機
材
や
投
光
機
、
テ
ン
ト

な
ど
の
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
同
セ
ン
タ
ー
が
全

国
自
治
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
、
住
民
の
行
な
う
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
促
進
し
、
そ
の
健

全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く

じ
の
普
及
活
動
を
目
的
と
し
て
行
な

わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

今
回
の
備
品
に
よ
り
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
に
積
極
的
に
参
加
す
る
と
と
も

に
、
地
域
内
に
お
い
て
も
交
流
事
業

の
取
り
組
み
な
ど
、
よ
り
一
層
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

問

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

名

３
階
（
内
線
３
３
１
１
）

▼
テ
ー
マ

「
地
域
資
源
の
掘
り
起

こ
し
と
産
業
化
の
課
題
―
食
料
と
エ

ネ
ル
ギ
ー
資
源
を
中
心
に
―
」

第
１
部

報
告
と
講
演

第
２
部

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▼
と

き

月
１
日

時

分

11

（土）
13

30

～

時
17

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花

▼
参
加
費

無
料
（
先
着
１
５
０
人
）

▼
申
込
み

月

日

ま
で
に
Ｆ

10

24

（金）

Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
左
記
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

０
１
６
５
４
③
３
３
５
４

FAXc
h
i
k
e
n
@
n
a
y
o
r
o
.
a
c
.
j
p

*

問

市
立
大
学
道
北
地
域
研
究
所


０
１
６
５
４
②
４
１
９
４

（
内
線
２
１
０
１
・
２
２
１
０
）
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● ● ● ● ● ● ● ● ● 市民相談室● ● ● ● ● ● ● ● ●

ところ 名寄市民会館1階（大通北1）

申・問 01654③2111

（内線3616）

市民相談 9：00～16：00

と き 月～金曜日

無料法律相談 11：00～

と き 10月 5日（日）

11月 2日（日）

※事前予約が必要です

行政相談 13：00～16：00

と き 10月 9日（木）

11月1３日（木）

結婚相談

と き 第1金曜日 17:30～19:00

その他の金曜日 13:00～15:00

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

消費者相談 9：00～16：00

と き 月～金曜日

ところ 市民会館2階

消費者センター

01654②3575

※消費生活に関わる相談

労働相談 8：45～17：３０

と き 月～金曜日

ところ 名寄庁舎3階

産業振興課労働相談所

01654③2111

人権相談 8：30～16：30

と き 月～金曜日

ところ 旭川地方法務局名寄支局

01654②2349

心配ごと相談（24時間）

と き 月～金曜日

ところ 総合福祉センター

01654②3968

精神障害者生活相談

（酒害相談も）13：00～15：00

と き 毎月第3木曜日

ところ 総合福祉センター

01654②3968

教育相談ハートダイヤル

9：00～17：00

と き 月～金曜日

ところ 女性児童センター（西11北2）

01654③1000

中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校

・
研
修
の
ご
案
内

無料相談窓口

▼
コ
ー
ス
名
（
各
定
員

人
）

20

・
利
益
を
生
み
だ
す
現
場
改
善

月
５
日

～
７
日

11

（水）

（金）

・
明
日
か
ら
で
き
る
！
お
客
様
ニ
ー

ズ
の
つ
か
み
方

月

日

～

日

11

10

（月）

12

（水）

・
業
務
改
善
Ｐ
Ｃ
活
用
術

月

日

～

日

11

13

（木）

14

（金）

・
経
営
数
学
の
見
極
め
方
・
活
か
し

方
月

日

～

日

11

17

（月）

19

（水）

・
ト
ッ
プ
の
た
め
の｢

発
想
力｣

講
座

月

日

～

日

11

20

（木）

21

（金）

・
人
間
力
を
ア
ッ
プ
す
る
職
場
の
心

理
学月

日

～

日

11

26

（水）

28

（金）

※
受
講
に
際
し
て
は
受
講
料
が
必
要

と
な
り
ま
す
が
、
市
で
は
受
講
料
の

補
助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

名

階
（
内
線
３
３
４
２
）

3

名
寄
光
凌
高
校
学
校
開
放

講
座
の
お
知
ら
せ

▼
と
き

第
１
回
開
講
式

月

日

10

30

（木）

時
～

時

分

18

20

30

第
２
回

月
４
日

11

（火）

時

分
～

時

分

18

30

20

30

第
３
回
閉
講
式

月
７
日

11

（金）

時

分
～

時

分

18

30

20

30

▼
と
こ
ろ

名
寄
光
凌
高
校

▼
対
象

一
般
市
民
（
高
校
生
以
上
）

▼
講
座
内
容
（
定
員
・
受
講
料
）

①
木
製
ゴ
ミ
箱
の
製
作

（
８
人
、
１
０
０
０
円)

②
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
製
作

（
４
人
、
３
０
０
０
円
）

③
短
時
間
で
で
き
る
料
理
教
室

（

人
、
１
０
０
０
円
）

12

※

月

日
、

月
７
日
の
２
回

10

30

11

④
初
心
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

（

人
、
無
料
）

10

⑤
キ
ャ
リ
ア･

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

（

人
、
無
料
）

20

▼
申
込
方
法

月

日

ま
で
に

10

17

（金）

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
名
寄
光
凌

高
校
事
務
室

川
上
へ


・

０
１
６
５
４
②
３
０
６
６

FAX

※
各
講
座
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。

問

名
寄
光
凌
高
校
総
務
部
（
関
原
）

生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防
や
健
康

づ
く
り
を
目
指
し
、
み
な
さ
ん
の
関

心
の
高
い
病
気
な
ど
を
テ
ー
マ
に
医

療
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と

き

月
９
日


時

分

10

18

30

～

時

分

19

30

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
藤
花

▼
テ
ー
マ

脳
卒
中
と
血
管
内
治
療

▼
講

師

和
田

始

氏

は
じ
め

（
市
立
総
合
病
院
・
脳
神
経
外
科
）

問

市
立
総
合
病
院
総
務
係


０
１
６
５
４
③
３
１
０
１

（
内
線
２
２
１
３
）

市
立
総
合
病
院
の
健
康
づ
く

り
市
民
公
開
講
座

保
険
料
の
収
納
業
務
が

民
間
委
託
さ
れ
ま
す

▼
と
き

月

日

時

分
～

10

24

（金）
18

30

▼
と
こ
ろ

グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
メ
ー

プ
ル

▼
内
容
・
講
演
会

▽
第
１
部
「
認
知
症
も
生
活
習
慣
病

だ
っ
た
！
」

・
講
師

片
平
外
科･

脳
神
経
外
科

齊
藤

武
志

院
長

▽
第
２
部
「
離
乳
食
を
卒
業
し
た
ら

す
ぐ
始
め
よ
う
！
認
知
症
予
防
」

・
講
師

吉
田
歯
科
分
院

寺
尾

導
子

院
長

▽
第
３
部
「
薬
で
認
知
症
を
予
防
で

き
る
の
か
？
」

・
講
師

名
寄
調
剤
薬
局

深
井

康
邦

薬
局
長

▼
参
加
料

無
料

※
講
演
会
終
了
後
、
参
加
者
か
ら
の

質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

▼
主
催

名
寄
三
師
会
（
医
師
・
歯

科
医
師
・
薬
剤
師
）

問

上
川
北
部
医
師
会

(社)

月
か
ら
、
旭
川
社
会
保
険
事
務

10
所
の
管
轄
で
あ
る
市
で
は
、
民
間
事

業
者
が
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

関
す
る
電
話
や
文
書
で
の
案
内
、
戸

別
訪
問
を
行
い
ま
す
。

※
民
間
事
業
者
に
よ
る
保
険
料
の
収

納
は
、
お
客
様
が
保
険
料
の
納
付
書

を
お
持
ち
の
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。

社
会
保
険
庁
発
行
の
保
険
料
の
納
付

書
を
お
持
ち
で
な
い
方
か
ら
、
現
金

を
お
預
か
り
し
て
、
領
収
書
を
発
行

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
対
象
者

国
民
年
金
保
険
料
が
未

納
と
な
っ
て
い
る
方

●
実
施
期
間

月
１
日
～
平
成

10

22

年
９
月

日
30

●
委
託
事
業
者

オ
リ
エ
ン
ト
コ

(株)

ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

問

旭
川
社
会
保
険
事
務
所


０
１
６
６(

４
６)

１
６
１
１

名
寄
三
師
会

市
民
公
開
健
康
講
座

15｜平成20年10月号



109
・陶芸教室 ※要予約

9:00～12:00
13:00～16:00
18:00～21:00 陶

・運転免許更新時講習会
優良1３:00
一般14:00 文

第30回なよろ産業まつり
なよろ健康の森特設会

場でなよろ産業まつりが

開催されました。

第３０回目を迎えた今

回は「もちつきチャンピ

オン決定戦」「ちびっこも

ちつき」など多くのもち

に関連したイベントが行

なわれたほか、多くの売店がならび農産物や農機具を販売。

なかでもサッポロビ－ルと共同開発したもち米を副原料とした

「もちビール」は多くの市民に好評でした。

（8月３1日撮影）

表紙の写真

５
・中学新人卓球大会ス

文 ･･･市民文化センター ス ･･･スポーツセンター 陶 ･･･風連陶芸センター 麻 ･･･麻生テニスコート 北 ･･･北国博物館 女 ･･･女性児童センター

6 7 8 11
・名寄東中学校定期演

奏会 ス
・小さな自然観察クラ

ブ
9：00～12：00 北

・本の読み聞かせ
13:30～ 女

12
・紅花杯ソフトバレー
ボール大会 ス

13
・2008スポーツフェス
ティバル ス

14 15
・早朝診療 ※予約制

7:00
風連国保診療所

16
・運転免許更新時講習会
違反14:00
一般17:30 文

17
・秋の輸送繁忙期の
交通安全運動（26日
まで）

18
・会長旗争奪中学バレ

ーボール大会 ス

19
・道北地区親子フット
サル大会 ス

20 21 22 23
・陶芸教室 ※要予約

9:00～12:00
13:00～16:00
18:00～21:00 陶

24 25
・ソフトテニス技術研

修会 ス
・原田さんの工作と本

の読み聞かせ
13:30～ 女

26
・ライオンズクラブ杯
市民卓球大会 ス

27 29 30
・市道民税第３期納期
・国民健康保険税第４

期納期

31
・広報「なよろ」11月
号配布予定日

・スポーツセンター
休館日

１０ 神無月 Ｏｃｔｏｂｅｒ
市民カレンダー

Calendar

日 月 火 水 木 金 土
4
・秋のサイクリング

10：00出発 女
・羊毛を使った季節を

飾る小物作り講習会
13：00～15：00 北

平成２０年１０月1日発行 第３1号
■発行／名寄市 ■編集／総務部企画課広報広聴係 ■印刷／吉川印刷株式会社

名寄市役所名寄庁舎 〒０９６‐8686 北海道名寄市大通南１丁目１番地 01654③2111 FAX 01654②5644
名寄市役所風連庁舎 〒０９8‐0507 北海道名寄市風連町西町196番地1 01655③2511 FAX 01655③2510

１０月の太陽・月の歴

日 日の出 日の入 月の出 月の入 日 月の形

1日 ５時２６分 １７時１３分 ７時２３分 １７時３２分 7日 上弦

10日 ５時３７分 １６時５７分 １４時４０分 ００時００分 15日 満月

20日 ５時４９分 １６時４０分 ２０時４７分 １２時０９分 22日 下弦

31日 ６時０４分 １６時２３分 ８時２８分 １７時０５分 29日 新月

で「名寄市からのお知らせ」を放送中

市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。

放送＝毎週月～金曜日8：10から11：10から17：10から

平成20年8月末日現在 ※（ ）前月末比
人口 31,241人（+30）男15,114人（+27）女16,127人（+3）
世帯数14,752世帯（+14）外国人登録者155人（±0）

2
・運転免許更新時講習会

優良1８:00
初回1９:00 文

1 3

● 優秀作品・小学生の部 ●

友達と いつも仲よく 接したい

智恵文小学校 菅野 美咲さん

平成19年度名寄市青少年健全育成標語

広
報

誌
は

保
存

し

 て
お

き
ま

し
ょ

う

藤島の枝豆が学校給食に(豊西小）




