
13 平成20年4月号

育
児
・
介
護
制
度
の
整
備

や
残
業
の
減
少
に
よ
り
、

「
私
生
活
と
仕
事
と
を
う
ま

く
調
和
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
の
が
「
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

で
す
。

「
過
労
死
」
と
い
う
言
葉

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
日

本
に
し
か
な
い
言
葉
だ
そ
う

で
す
。土
日
も
な
く
働
い
て
、

残
業
は
当
た
り
前
。
家
族
と

一
緒
に
食
事
も
会
話
も
す
る

時
間
さ
え
な
く
、
労
働
だ
け

の
人
生
。
あ
る
日
パ
ッ
タ

リ
!!
パ
ッ
タ
リ
し
な
か
っ
た

人
も
リ
ス
ト
ラ
さ
れ
て
し
ま

う
と
、
自
分
の
価
値
が
見
い

だ
せ
ず
に
自
殺
な
ん
て
こ
と

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

ま
た
、
家
の
中
で
は
パ
ー

ト
ナ
ー
と
の
会
話
も
な
く
、

市
で
は
、
平
成
20
年
3
月
に
名
寄
市
男
女
共
同
参
画
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
の
概
要
は
、
全
戸
配
布
し
た
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
今
後

も
「
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
」
と
し
て
連
載
し
て
い
き
ま
す
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る

子
育
て
・
親
の
面
倒
は
押
し

つ
け
ら
れ
、
誰
も
私
を
評
価

し
て
く
れ
な
い
不
満
が
爆

発
!!子

ど
も
は
偏
差
値
と
い
う

空
間
の
中
に
と
じ
こ
め
ら
れ

て
い
ま
す
し
、
お
年
寄
り
は

労
働
か
ら
解
放
さ
れ
、
家
の

中
で
自
由
に
で
き
る
は
ず
な

の
に
、
家
族
み
ん
な
が
忙
し

く
し
て
い
て
、
自
分
は
誰
の

役
に
も
立
っ
て
い
な
い
と
孤

独
感
が
満
載
!!

こ
う
し
た
状
況
を
改
善
す

る
た
め
に
は
、
き
ち
ん
と
仕

事
を
し
て
、
し
っ
か
り
休
養

も
と
る
。
家
族
一
緒
に
食
卓

を
囲
ん
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
楽

し
み
、
共
通
の
楽
し
み
の
時

間
を
持
つ
こ
と
で
す
。
そ
れ

を
繰
り
返
す
こ
と
に
よ
り
、

良
い
サ
イ
ク
ル
が
生
ま
れ
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・と　き

・ところ

問い合わせ

中川町

中川町Ｎタウンパークゴルフ場
オープン予定

・と　き

・ところ

・プレー時間
・料　金

問い合わせ

和寒町

三笠山自然公園「こどもの国」
オープン予定

・と　き

・ところ

問い合わせ

る
。
そ
れ
が
「
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
よ
う
な
生

活
を
し
た
く
て
も
、
そ
れ
が

許
さ
れ
な
い
の
が
今
の
社

会
。だ

か
ら
こ
そ
、
雇
用
す
る

方
、
そ
し
て
働
く
私
た
ち
の

意
識
改
革
が
最
も
必
要
な
の

で
す
。
年
齢
、
性
別
に
関
係

な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
希
望
に

添
っ
た
生
き
方
が
で
き
る
社

会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
!!


