令和６年度 各種検診のお知らせ
FAXでの受付はしておりません。

～申込みについて～



	申込
	方法
	申込開始日

	電話での申込み
	直接、保健センターに連絡を入れる
	令和６年４月９日（火）

	申込用紙で申込み
	①保健センターの窓口に持参する
②ふうれん健康センターのポストに投函する（日付指定できません）
	令和６年４月15日（月）


 　申込用紙は、名寄庁舎総合案内、風連庁舎地域住民課３番窓口、
智恵文支所、風連交流センター、保健センターに設置しています。
４月15日までは保健センターの
窓口で申込みすることができません
ので、ご了承ください。



検診受診の際の注意事項
●事前申込み制です。空き状況等は保健センターへご確認ください。
●検診申込み後、検診当日までに健康保険証の変更がある場合は必ず事前にお申出ください。
●市民税非課税世帯者は事前に申請が必要です。検診申込みの際に必ずお申出ください（受診後の申請や
返金は不可）。
●既にがんと診断された方、現在治療中や医療機関で定期観察をしている方は主治医にご相談ください。
●自覚症状のある方、妊娠の可能性がある方は、速やかに医療機関を受診するようお勧めしています。
●小さなお子様と一緒に検診を受診する場合やその他配慮等が必要な場合は事前にご相談ください。
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　～特定健診（健康診査）を受ける方へ～


・社会保険に加入している方は受診出来ません。
・受診には、名寄市役所市民課医療年金係から5月末に届く特定健診受診券が必要です！
・特定健診の受診は、「総合検診：市内の検診会場で受ける」「個別健診：かかりつけ医で受ける」「人間ドック
（助成要件があります）」のどれか１つの方法で年１回の受診となります。重複して受診した場合は健診
料金が全額自己負担となる場合があります。










～子宮・乳がん検診を受ける方へ～


・乳がん検診については、豊胸手術を受けている方、心臓ペースメーカーを装着している方は
医療機関にご相談ください。また、授乳中の方は事前にご相談ください。
・子宮がん、乳がんを市の助成対象外で受診する場合は、次ページ＜実施している検診＞に記載して
いる料金とは異なります。保健センターまでお問い合わせください。
・名寄市立総合病院での個人検診は、子宮がん・乳がんのみとなります。




































下記の年齢に該当する女性は無料で検診を受けることができます！



	子宮がん
	生年月日
	対象年齢
	
	乳
がん
	生年月日
	対象年齢

	
	平成15.４.２～平成16.４.１
	２０歳
	
	
	昭和５8.４.２～昭和５9.４.１
	４０歳

	
	平成10.４.２～平成11.４.１
	２５歳
	
	
	昭和５3.４.２～昭和５4.４.１
	４５歳

	
	平成 ５.４.２～平成　６.４.１
	３０歳
	
	
	昭和４8.４.２～昭和４9.４.１
	５０歳

	
	昭和６3.４.２～平成　1.４.１
	３５歳
	
	
	昭和４3.４.２～昭和４4.４.１
	５５歳

	
	昭和５8.４.２～昭和５9.４.１
	４０歳
	
	
	昭和３8.４.２～昭和３9.４.１
	６０歳

	※子宮がん検診のみ、市国保以外はｴｺｰ料金９00円がかかります。
	
	
	※対象年齢は、令和６年４月１日時点の年齢です。
※年齢により無料で受けることができるのは市が
実施している検診に限ります。
※該当する方には４月中に通知ハガキを送付します。

	


	大腸
がん
	昭和５8.４.２～昭和５9.４.１
	４０歳
	
	
	




＜実施している検診＞

	検診
	内　容
	対　象　者
	料　　金

	
	
	
	◎名寄市国保　◎後期高齢者医療
◎市民税非課税　◎生活保護世帯
	左記以外の対象者

	胃がん
	バリウム検査
	30歳以上
	無　料
	1,700円

	肺がん
	レントゲン検査
	
	
	700円

	大腸がん
	検便検査
(自宅で２回便を採ります)
	
	
	800円

	前立腺がん
	
血液検査
肝炎検査を受けた
ことがない方、肝炎
の既往がない方。

	50歳以上
	1,800円
	1,800円

	エキノコックス症
(５年に1回)
	
	9歳以上
	無　料
	400円

	肝炎ウイルス
	
	30歳以上
	無　料
	1,000円

	特定健診
（健康診査）
	計測・血圧測定・問診
診察・尿検査・眼底
血液検査・心電図
	・30歳以上の国保加入者
・30歳以上の生活保護世帯者
・後期高齢者医療保険加入者
	
無　料

	—

	子宮がん
	頸部細胞診
エコー検査
	２０歳以上の女性
（令和５年度に同検診を受けていない方）
	無　料

※市国保以外はｴｺｰ料金900円
	2,700円

※ｴｺｰ料金(900円)込

	乳がん
	ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ
	３０歳以上の女性
（令和５年度に同検診を受けていない方）
	無　料
	1,800円



①総合検診　～15分刻みの受付時間で実施しています～

	場　所
	日　程
	受付時間
	検診内容

	名寄市
保健センター
	令和６年　　７月　３日（水）～８日（月）
	7時～11時
	・特定健診
（健康診査）
・胃がん
・肺がん
・大腸がん
・前立腺がん
・エキノコックス症
・肝炎ウイルス

	
	１０月23日（水）～25日（金）
	
	

	
	令和７年　　１月９日（木）
	８時～11時
	

	
	令和７年　　３月　４日（火）※大腸がん検診のみ
	８時～11時
	

	智恵文多目的
研修センター
	令和6年  １０月22日（火）
	7時～11時
	

	名寄市総合
福祉センター
	令和6年　  6月11日（火）
	
	

	ふうれん
健康センター
	令和６年　  ６月12日（水）～14日（金）
	
	

	
	１０月２６日（土）
	
	

	
	令和７年　　１月１0日（金）
	８時～11時
	

	風連日進
コミュニティセンター
	令和６年　　７月９日（火）
	7時～11時
	



②子宮・乳がん検診　～15分刻みの受付時間で実施しています～


	場　所
	日　程
	受付時間
	検診内容

	名寄市
保健センター
	令和６年　　６月　５日（水）
９月　８日（日）
10月　30日（水）　
　令和７年　　３月　４日（火）
	 9時～11時
13時～15時
	・子宮がん
・乳がん

	ふうれん
健康センター
	令和６年　　６月　４日（火）
	
	



③バス送迎検診　～無料バスで送迎します～


	検診機関
	日程・バス送迎時刻
	バス送迎時刻
	検診内容

	旭川がん
検診センター
	令和６年　６月２６日（水）
２７日（木）
１０月２９日（火）
　３０日（水）
	【出発時刻】
保健センター前　 7時00分
風連庁舎前   ７時30分

【到着予定時刻】 
風連庁舎前　14時00分
  保健センター前　14時30分
	・特定健診
（健康診査）
・胃がん
・肺がん
・大腸がん
・前立腺がん
・子宮がん
・乳がん
・エキノコックス症
・肝炎ウイルス



④個人検診 　～1年を通して実施しています。（随時申込み可能）～

	検診機関
	方　法
	
	検診内容

	旭川がん検診センター
	
名寄市保健センターに電話で申込む⇒書類が届く⇒※書類が届くまで、１週間程度かかります。

	0166-53-7111
	⇒予約
	バス送迎検診と同じ

	名寄市立総合病院
	
	01654-3-0489
	
	子宮がん・乳がん





旭川がんセンター日曜検診
旭川がん検診センターで日曜検診を行います。日程は下記の通りです。

　　　　　　　①９月２９日　　　 　②１０月２０日　　　  　③１１月２４日
　④１２月２２日　　 　⑤令和７年２月９日　　　⑥令和７年３月２３日
※②１０月２０日はレディースデーとなっており、受診予約は女性のみです。

予約方法：名寄市保健センターに電話で申込む⇒書類が届く⇒０１２０－９７２－４８９（日曜検診専用）⇒予約








































かかりつけ医でも
特定健診が受けられます！




個別健診（40～74歳の名寄市国民健康保険加入者）


	検診機関
	方法
	問い合せ先

	かかりつけ医
	
市内７か所の医療機関（6～3月）で受診できます。
詳しくは、名寄市役所市民課医療年金係から５月末頃に
送付される案内をご覧ください。
	名寄市役所　
市民課医療年金係　
01654-3-2111
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