
◎高齢者福祉サービス等の進捗状況

第７章 高齢者福祉施策の推進

第１節 健康づくりと介護予防の推進

３ 一般介護予防事業

【介護予防教室】

【介護予防講演会】

【通いの場】

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 1,000 人 1,000 人 1,000 人

実 績 112 人 201 人 ─

達成率 11.2％ 20.1％ ─

数量

計 画 45 回 45 回 45 回

実 績 11 回 14 回 ─

達成率 24.4％ 31.1％ ─

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 150 人 150 人 150 人

実 績 0人 58 人 ─

達成率 0％ 38.7％ ─

数量

計 画 1回 1 回 1回

実 績 0回 1 回 ─

達成率 0％ 100％ ─

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 300 人 450 人 600 人

実 績 0人 0 人 ─

達成率 0％ 0％ ─

数量

計 画 2箇所 3 箇所 4箇所

実 績 1箇所 1 箇所 ─

達成率 50％ 33.3％ ─



【地域リハビリテーション活動支援事業】

４ 健康づくりの推進

【後期高齢者健康診査受診率】

【なよろ健康マイレージ達成率】

【健康相談・健康教育実施回数】

【チャレンジデー参加率】

【なよろ健康まつり参加人数】

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

数量

計 画 140 回 140 回 140 回

実 績 96 回 99 回 ─

達成率 68.6％ 70.7％ ─

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

実績 8.57％ 9.28% 6.09％ 8.07％ 8.75％ －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

実績 38.5％ 47.8% 中止 中止 中止 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

実績 757 回 800 回 92 回 228 回 15 回 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

実績 65.9％ 65.2％ 中止 30.6％ 36.8％ －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

実績 819 人 766 人 中止 中止 中止 －



第２節 高齢者の積極的な社会参加

１ 老人クラブ

【老人クラブ】

【公設老人クラブ】

２ 高齢者の生きがいと健康づくり

【健康づくり体操教室】

【生きがい講座活動状況】

実施回数/延受講者数

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

単位クラブ数 47 47 44 43 42 39

加入者数 1,726 人 1,718 人 1,593 人 1,493 人 1,404 人 1,312 人

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

第 1老人クラブ 14 人 13 人 12 人 11 人 11 人 －

第 2老人クラブ 14 人 11 人 14 人 15 人 15 人 －

第 3老人クラブ 44 人 46 人 43 人 39 人 39 人 －

北老人クラブ 24 人 27 人 27 人 23 人 23 人 －

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 2,500 人 2,500 人 2,500 人

実 績 1,170 人 1,168 人 ─

達成率 46.8％ 46.7％ ─

数量

計 画 46 回 46 回 46 回

実 績 40 回 39 回 ─

達成率 87.0％ 84.8％ ─

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

手びねり陶芸 91 回/404 人 86 回/362 人 78 回/176 人 71 回/150 人 94 回/196 人 －

シニアコーラス 41 回/1,239 人 39 回/1,123 人 23 回/419 人 23 回/415 人 36 回/651 人 －

手芸 44 回/289 人 43 回/252 人 40 回/230 人 35 回/273 人 41 回/275 人 －



第３節 認知症施策の推進

【地域見守りネットワーク運用状況通報件数】

【名寄市認知症高齢者等SOSネットワーク】

【認知症サポーター養成講座】

第４節 高齢者の権利擁護

【権利擁護業務】

【成年後見制度の利用促進】

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

通報件数 3件 2件 4 件 5件 8件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

登録者数 63 人 81 人 89 人 81 人 80 人 －

発生件数 3件 3件 3 件 1件 1件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

開催数 8回 8回 7 回 6回 8回 －

受講者数 313 人 257 人 106 人 81 人 128 人 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

虐待通報件数 12 件 13 件 11 件 9 件 22 件 －

成年後見制度

個別相談件数
23 件 43 件 61 件 46 件 39 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

市長申立助成 1件 1件 1件 4件 3 件 －

報酬助成 23 件 4件 5件 4件 7 件 －



第６節 生活支援体制の整備

１ 高齢者等の生活支援事業

① 自立支援ショートステイ事業

② 配食サービス事業

③ 外出支援サービス事業

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 5人 5 人 5人

実 績 0人 0 人 ─

達成率 0％ 0％ ─

数量

計 画 50 日 50 日 50 日

実 績 0日 0 日 ─

達成率 0％ 0％ ─

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 25 人 25 人 25 人

実 績 17 人 14 人 ─

達成率 68％ 56％ ─

数量

計 画 1,000 食 1,000 食 1,000 食

実 績 600 食 508 食 ─

達成率 60.0％ 50.8％ ─

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

利用人数

計 画 70 人 70 人 70 人

実 績 101 人 85 人 ─

達成率 144.3％ 121.4％ ─

数量

計 画 500 回 500 回 500 回

実 績 749 回 745 回 ─

達成率 149.8％ 149％ ─



④【緊急通報システム通報履歴内訳】

⑤【除雪サービス事業】

⑥【屋根雪おろし助成券交付事業】

２ 家族等介護支援事業

①【家族介護用品支給事業】

②【要介護高齢者等紙おむつ用ごみ袋支給事業】

３ 高齢者等への見守り支援

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

警戒出動 1件 2件 1件 2件 14 件 －

救急出動 14 件 19 件 24 件 8 件 6 件 －

誤報・その他 518 件 226 件 187 件 185 件 187 件 －

合計 533 件 247 件 212 件 195 件 207 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

除雪助成券 244 件 243 件 228 件 226 件 224 件 －

除雪サービス事

業(生活保護)
18 件 18 件 18 件 16 件 16 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

交付数 181 件 200 件 189 件 187 件 191 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

支給人数 16 人 20 人 21 人 21 人 18 人 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

支給人数 94 人 81 人 109 人 107 人 92 人 －

支給枚数 9,920 枚 8,270 枚 11,260 枚 10,990 枚 9,210 枚 －



①【救急医療情報キット(命のカプセル)】

②【名寄市地域見守りネットワーク事業】

４ 総合相談支援業務

【総合相談支援業務】

第７節 介護サービス基盤の整備

２ 【住宅改修支援事業】

３ 【介護相談員等派遣事業】

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

延交付本数 1,681 本 1,766 本 1,818 本 1,837 本 1,871 本 －

登録者数 1,229 人 1,213 人 1,191 人 1,096 人 1,008 人 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

協力事業者数 20 事業者 20 事業者 20 事業者 20 事業者 21 事業者 －

通報件数 3件 2件 4件 5件 8 件 －

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

相談件数

計 画 2,000 件 2,000 件 2,0000 件

実 績 3,007 件 2,632 件 ─

達成率 150.4％ 131.6％ ─

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

助成件数 14 件 8件 9件 6件 6 件 －

助成額 45,360 円 26,160 円 29,700 円 19,800 円 19,800 円 －



※令和３年度～４年度感染症の影響により実施なし。

４ 【介護給付等費用適正化事業(ケアプランチェック)】

第８節 高齢者のニーズに応じた住まいの確保

１ 高齢者の住まい

① 住宅型有料老人ホーム及びサービス付き高齢者向け住宅

【住宅型有料老人ホーム】

【サービス付き高齢者向け住宅】

② 養護老人ホーム

③ ケアハウス（軽費老人ホーム）

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

派遣施設 4箇所 4箇所 1箇所 0箇所 0 箇所 －

延回数 90 回 73 回 3回 0件 0 件 －

相談件数 526 件 296 件 12 件 0 件 0 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

参加事業所 14 事業所 12 事業所 15 事業所 12 事業所 15 事業所 －

人数 24 人 36 人 40 人 26 人 29 名 －

事例数 11 事例 11 事例 40 事例 14 事例 13 事例 －

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

施設数 7施設 7施設 7施設 7施設

入居定員総数 112 人 112 人 112 人 112 人

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

施設数 1施設 1施設 1施設 1施設

入居定員総数 35 人 35 人 35 人 35 人

令和２年度 令和３年度 令和４年度

措置者数(実績) 23 人 22 人 22 人



⑤ シルバーハウジング（公営住宅）

２ 認知症グループホーム居住費助成事業

第９節 介護人材の確保・育成、業務の効率化

①介護人材就労定着支援事業

第 8期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

施設数（計画） 2施設 2施設 2施設

定員数（計画） 79 人 79 人 79 人

施設数（実績） 2施設 3施設 3施設

定員数（実績） 79 人 108 人 108 人

第 8 期計画

令和３年度 令和４年度 令和５年度

緑丘第１団地

計 画 14 戸 14 戸 14 戸

実 績 13 戸 12 戸 ─

達成率 92.9％ 85.7％ ─

道営名寄

マーガレット

ヴィラ団地

計 画 23 戸 23 戸 23 戸

実 績 23 戸 22 戸 ─

達成率 100％ 95.7％ ─

東光団地

計 画 15 戸 15 戸 15 戸

実 績 13 戸 10 戸 ─

達成率 86.7％ 66.7％ ─

合計

計 画 52 戸 52 戸 52 戸

実 績 49 戸 44 戸 ─

達成率 94.2％ 84.6％ ─

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

施設数 3施設 3施設 3施設 3施設 3 施設 －

軽減対象者数 5人 4人 5人 5人 6 人 －

助成額 784,500 円 661,000 円 777,000 円 851,500 円 953,000 円 －



【介護職員研修費用等助成事業】

第10節 災害や感染症対策に係る体制の整備

２ 感染症対策

【インフルエンザワクチン接種率】

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

初任者研修 6件 0件 0件 0件 0 件 －

実務者研修 0件 6件 7件 10 人 5 件 －

就職支度金 7件 15 件 6件 0件 1 件 －

第 7期計画 第 8期計画

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

接種率 43.4％ 44.7％ 54.2％ 47.6％ 47.0％ －



第９章 介護保険事業の推進

第２節 地域密着型サービス・施設サービスの整備

地域密着型サービスの整備目標

施設サービスの整備目標

サービスの種類 7 期末 8期整備目標 8期末(見込)

認知症対応型共同生活介護 4施設 72人 - 4 施設 72人

地域密着型特定施設入居者生活介護 0人 1施設 29人 1施設 29人

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0 人 - 0 人

認知症対応型通所介護 4施設 27人 - 4 施設 27人

小規模多機能型居宅介護 1施設 41人 - 1 施設 41人

看護小規模多機能型居宅介護 1施設 20人 - 1 施設 20人

地域密着型通所介護 1施設 15人 - 1 施設 15人

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1施設 25人 - 1 施設 25人

サービスの種類 第 7期末 8期整備目標 8期末(見込)

介護老人福祉施設 2施設 180 人 - 2 施設 180 人

介護老人保健施設 1施設 100 人 - 1 施設 100 人

介護療養型医療施設 0人 - 0 人

介護医療院 0人 1施設 60人 0 人


