
令和７年 名寄市

３月号 学校給食センター

今年度も残り１か月となりました。この１年間をふり返ってみて、給 食時間の過ごし方はいかがでし
こんねん ど のこ げつ ねんかん かえ きゅうしょくじ か ん す かた

たか。よくできたことはそのまま継続し、できなかったことは気をつけながら３月の給 食を楽しく味わ
けいぞく き がつ きゅうしょく たの あじ

って食べてくださいね！
た

よくかんで食べること
た

ができた

きれいに手を洗うこと
て あ ら

ができた

卒業生のみなさん、ご卒業おめでとうござい
そつぎょうせい そつぎょう

ます。中学校を卒業される皆さんは、給 食と
ちゅうがっこう そつぎょう みな きゅうしょく

もお別れですね。食べることを大切にするとい
わか た たいせつ

うことは、自分自身を大切にすることにつなが
じ ぶ ん じ し ん たいせつ

ります。給 食や授業から学んだことを生かし、
きゅうしょく じゅぎょう まな い

健康で充実した毎日を送ってほしいと願って
けんこう じゅうじつ まいにち おく ねが

います。

令和7年2月から、給 食センターの公式アカウ
れ い わ ねん がつ きゅうしょく こうしき

ントを開設しました。行事食や地域の食材を
かいせつ ぎょう じ しょく ち い き しょくざい

使った献立などの情報を発信していきますので、
つか こんだて じょうほう はっしん

ぜひチェックしてみてください！

フォロー！＆いいね！もよろしくお願いします。
ねが
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