
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：市立名寄図書館 

名寄市大通南２丁目  

☎2-4751 

開館時間のご案内 

本館＊火・金・土・日 9：30～17：00 

水・木 9：30～19：00 

分室＊月～金  9：30～17：00 

     土   9：30～13：00 

 
ＹＡ世代＝10 代のみなさんのための読書情報誌 

『ツンドク』という名前には「本がどんどん積読（つんどく）になるくらいおもしろい本を紹介します」という気持ちが込められています。 

  こんにちは。市立名寄図書館です。毎日暑い日が続いていますが、体調を崩してはいませんか？ 

名寄本館では８月からミニ展示「恐怖で涼をとるホラー小説」を開催予定です。体の芯からヒヤッ

と涼める小説でこの夏を乗り切ろう！ 名寄・風連各館では、毎月色々なテーマでミニ展示を行って

います。図書館に立ち寄った際には、ぜひのぞいてみてくださいね。 

第二次世界大戦の終戦から今年で 80 年が経ちます。戦争反対の声は多く上がっているのに、世界で

は今も争いが続き、多くの人が犠牲になっているのは何故なのでしょう。節目の年だからこそ、平

和について今一度考えてみませんか。 

2025 年 7 月発行 第 26 号 

日時：9/21(日) 10:30～12:00 場所：名寄本館 参加費：無料 

申込み・定員：近くなったら図書館ホームページ、公式 X、広報などでお知らせします。 

本の簡単な修理と保護フィルムのかけ方を体験しよう！ 

 

日時：7/20(日) 14:00～16:00 場所：名寄本館 3 階メモリアルホール 参加費：無料 

申込み：不要 出入り自由！ 友達や家族と一緒に。1 人でふらっと。気軽に遊びに来てね！ 

★「ちんあなごっこ」 

ちんあなごをたくさん捕まえて宇宙一のちんあなご水族館を作ろう！ 

他のプレイヤーとの読み合いが熱いゲームです！ 

★「音速飯店」 

単語を組み合わせて素早くメニューを注文しよう！ 

スピード勝負のカードゲーム！ 音速を越えろ！ 

★その他にも楽しいゲームがいっぱい！ 

 ルール説明から始めるので初心者でも安心です。 

ボードゲームで遊ぼう！ 

♪6/14(土) 読み聞かせワークショップを開催しました♪ 

学生さんから一般の方まで、多くの方

にご参加いただきました。絵本について

の講演や読み方のコツを教わった後は、

３つのグループに分かれて１人ずつ実演

に挑戦！ みなさん楽しそうに読み聞か

せを体験されていました。 

『野ばら』 小川未明∥文 あべ弘士∥絵 金の星社 2024 年 E/ア 本館・絵本 

 大きな国の老兵と小さな国の青年兵。国境を守る二人の穏やかな日々は、 

国同士の関係が悪化したことで簡単に崩れ去って……。 

ある日突然、友人が敵になる。それはなんて恐ろしいことでしょう。 

小学校の教科書にも載っていた名作を絵本でどうぞ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名寄図書館 HP、X（旧 Twitter）では新着本やイベント情報を発信しています。 

ぜひフォローをお願いします。 

＼本館正面のグリーンカーテン、すくすく育ってます！／      @nayoro_library 

 

今回のテーマ別おすすめ本は『心がモヤっとしたとき読みたい本』 

『友だち幻想 
人と人の〈つながり〉を考える』 
菅野仁∥著 筑摩書房 2008 年 

361/カ 本館/分室・ヤングアダルト 

 

プログラミング言語 Python でマインクラフトを操作して、楽しくプログラミングを学ぼう！『13 歳から

のプログラミング上達マインクラフト＆Python で楽しく実践』山口由美∥著（メイツユニバーサルコンテ

ンツ）/ 誰かに聞いてもらいたいけれど、人に言いにくい悩み。そんなとき、ラジオから自分と似たような

悩みが聞こえてきたら――。『ヤングタイマーズのお悩み相談室』石川宏千花∥作（くもん出版）……etc. 

友だちは大事。わかっているから十分気を付けてい

るつもりなのに、うまくいかないのはなぜだろう？      

 「友だち」という関係の距離感を見つめなおしてみ

るきっかけをくれる１冊。 

『親のことが嫌いじゃない
のに「なんだかイヤだな」
と思ったときに読む本』 

藤木美奈子∥著 WAVE 出版 

2022 年 146/フ 本館・ヤングアダルト 

『多分そいつ、今ごろパフェ
とか食ってるよ。』 

Jam∥マンガ・文 名越康文∥監修 

サンクチュアリ出版 2018 年 159/シ/1 

本館・一般 

 

 

『復讐プランナー』 
（14 歳の世渡り術） 

あさのあつこ∥著 河出書房新社 2008 年 

913.6/ア 本館・ヤングアダルト 

「なんかイヤ」と思うたび、あなたの心はじわじわ

と傷ついているのかも。「親から言われるモヤモヤ」

を「ラクになる言葉」に変える３ステップを身に着け

て心の傷を回復させよう。 

ある日突然始まったいじめられる日々。途方に暮れ

る雄哉に、先輩は「復讐計画を立ててみたらいい」と

物騒なことを言い出して――。 

冷静に立ち向かうための復讐プランナーのすすめ。 

いつも誰かのことを考えて、落ち込んだり悩んだり

しているあなたにおすすめ。いやな気持ちを引きずら

ない秘訣をかわいいネコの４コマと共に紹介した本。 

ゆるいのに鋭い指摘にハッとさせられます。 

📖ＹＡコーナー新着本紹介！ 

このお話の主役は少し気弱だけど聡明で妹思いなジャックと元気で勇敢、動物と話す

ことのできるアニーの二人。二人は「マジック・ツリーハウス」という本を通じて時間旅

行ができる魔法の小屋を使い、様々な時代や伝説の中で冒険を繰り広げます。壮大かつ

無謀な冒険を兄妹二人が知恵と勇気を振り絞って切り抜けていく姿はまさしく王道。今

回紹介するのはその中でも「マーリン・ミッション・シリーズ」と呼ばれるファンタジー

色の強い章です。ジャックとアニーは呪われた王国キャメロットを救えるのか。子ども

はもちろん、大人も骨太な冒険譚を楽しめると思います。 

今月号は、サークル員の大久保沙良さんがおすすめの１冊を紹介してくれました。こちらのシリーズは、 

現在 53 巻まで出版されていて読み応えたっぷり！ 全巻名寄本館に所蔵があります。 

ぱたん、ぺらの本だな 名寄市立大学図書館サークル 
「ぱたん、ぺら」おすすめ本紹介コーナー 

『マジック・ツリーハウス 第１５巻 ドラゴンと魔法の水』 
メアリー・ポープ・オズボーン∥著 食野雅子∥訳 KADOKAWA/メディアファクトリー 2005 年 93/オ 本館・児童 


