
名寄市地域おこし協力隊・農業支援員Q&A（生活・地域協力活動編）

１．居住環境について

質 問 回 答

どのような金融機関があります

か？

ゆうちょ銀行、JA バンク、北星信金、北見信金、北海道銀行、北洋

銀行、北海道労働金庫があります。また、コンビニ（セブンイレブ

ン、ローソン）とイオンなどに ATMが設置されています。

日常の買い物をできるところは

ありますか？

風連地区の市街には、食料品等を扱う商店や衣料品店、コンビ

ニ（２社）などがあります。また、名寄地区には、駅前周辺の市街

地や徳田地区にそれぞれ大型店をはじめ様々な商店があり、コ

ンビニ（３社）は市内広域に店舗があります。

飲食のできるお店はあります

か？

風連市街には１０数軒、名寄市街には多数の飲食店があり、季

節によって食材に名寄産の農産物を使用しているお店も多くあ

ります。

都市と結ぶ交通機関について教

えてください。

最寄りの旭川空港までは車で約 1時間 30分、名寄駅からは札

幌までの特急列車があり、高速バスは名寄と風連で乗降するこ

とができます。

医療環境について教えてくださ

い。

道北のセンター病院として機能する名寄市立総合病院や風連

国民健康保険診療所などの公的医療機関があります。

また、内科や整形外科、眼科などの民間病院もあります。

子育て環境について教えてくださ

い。

市内には認可保育所、認定こども園、幼稚園があります。施設等

詳細についてはお問い合わせください。

乳幼児医療費助成は０歳から小学生が対象で入院・通院の保険診

療分が助成されます。その他ひとり親家庭の助成などはお問い合

わせください。

出生または転入時に 2歳誕生日までの乳幼児がいる保護者へ乳

幼児紙おむつ用ごみ袋を支給します。また、名寄市民として１歳の誕

生日を迎えるお子さんへ、誕生もちの贈呈を行っています。

※こども未来課ＨＰはこちらから

◆名寄市立総合病院では、小児科の診察を 24時間体制で行って

います。

http://www.city.nayoro.lg.jp/section/kodomo/index.html


質 問 回 答

教育環境について教えてくださ

い。

名寄市内は大きくは３つの区域に分かれており、７つの小学校

と４つの中学校、２つの公立高校があります。

また、管理栄養士、看護師・保健師・助産師、社会福祉士・精神保

健福祉士、特別支援学校教諭・栄養教諭、保育士・幼稚園教諭な

ど、・ケア専門職を育成することを目的とした最北の市立大学が

設置され、道内外から多くの学生が学んでいます。

娯楽・文化施設はありますか？ 市内名寄地区には、天文台や図書館、博物館、市民文化センタ

ーなどの文化施設があります。市民文化センターの「エンレイホ

ール」では、コンサートや演劇、講演会などが開催されています。

また、風連地区には陶芸センターや地域交流センターが設置さ

れています。

名寄市街には、民間施設のボウリング場、カラオケ店、レンタル

ビデオ店、書店などもあります。

休日などにスポーツを楽しめる

施設はありますか？

スポーツセンターなどの体育館や陸上競技場、野球場、テニス

コート、プール、パークゴルフ場、なよろ健康の森をはじめとする

各種公園緑地などがあり、冬はスキー場、ジャンプ台、カーリング

場など、オールシーズンスポーツを楽しむことができます。

趣味のサークルなどはあります

か？

絵画・書道・手芸・合唱・ダンス・各種スポーツなど多くのサーク

ルがあります。

名寄市のセールスポイントは何で

すか？

東洋経済新報社発行の都市データパック「住みよさランキン

グ」で名寄市は道内でも上位になっており、特に安心度・利便性

で高い評価をいただいています。また、総合評価では過去に全

道１位となっており、2023 年は全道 7位になっています。

数ある農産物でも、もち米は生産面積、出荷量ともに日本一、

アスパラガスや南瓜は有数の生産地となっているほか、スイート

コーンやメロン、ジャガイモなどおいしい農畜産物がたくさん生

産されています。

また、地震などの災害も少ない比較的安全な環境にあります。



２．地域協力活動について

質 問 回 答

活動内容にある地域おこしの支

援に関する活動の具体的な内容

は？

地域で行う草刈りや清掃活動、地域のイベントの手伝いなど、

地域活性化のため地域住民とともに活動いただきます。

その他地域振興に関する活動と

は？

名寄の地域住民として、また、地域おこし協力隊員として地域

の振興に向けた取り組みへの積極的な参加や、主体的な活動を

行っていただきます。


