
爆笑レク・自己紹介週間　 買い物外出会

スポーツ週間(風船バレー) 秋の大運動会

買い物外出 文化展作品制作

誕生会／合唱週間 誕生会・お茶会・作品制作

工作週間 市民文化展外出会　

お花見外出 おやつ作り　

輪投げゲーム ゲーム週間　 

頭の体操 忘年会飾り制作

誕生会／館内飾り作り 誕生会・テーブルゲーム

ゲーム週間（イカダ送り） 館内飾り制作

オセロ クリスマス会

あじさい壁飾り作り ゲーム週間　

春の運動会 誕生会・お茶会・合唱

誕生会／手作りおやつ 正月飾り制作

エンレイホール見学 カルタ大会／初詣

ストレス解消ゲーム タオル送り・ピン倒し

大判小判ゲーム クレープ作り　

誕生会／合唱 脳トレ／誕生会

昼食会（ジンギスカン）／テーブルゲーム 節分ゲーム

ジェスチャーゲーム 慣用句クイズ

お祭りゲーム／名寄祭り見物 雪祭り外出

スマートボール 缶リングゲーム 

買い物外出会 誕生会／飾り作り

館内飾り制作／誕生会 巨大ジェンガ

ゲーム週間(ハンマー投げ他） ビデオ鑑賞会

ボール出せ出せゲーム 小グループ活動 

誕生会／連想ビンゴ 誕生会／春の飾り作り

作品作り(文化展作品） 風船バレー

億万長者ゲーム
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